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ȼȺɀɇɕȿ ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ
ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɷɬɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ.

ɈɉȺɋɇɈ! - Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɪɢɫɤɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ:

1 ȼɫɟɝɞɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɞ 

ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɥɸɛɵɯ ɢɡ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɤ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! - Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɪɢɫɤɚ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ, 

ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɨɝɨɜ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦ:

2 ȼɫɟɝɞɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɤ, 

ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ:

• ɑɬɨɛɵ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɫɟɬɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «O» (ȼɵɤɥ.), 

ɡɚɬɟɦ ɜɨɡɶɦɢɬɟɫɶ ɡɚ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɟɟ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ 
ɩɢɬɚɧɢɹ.

• ȼɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜ ɫɬɟɧɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 

ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ.

• ȼɫɟɝɞɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ.

3 Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ:

• Ⱦɚɧɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, 

ɢɦɟɸɳɟɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɧɚ ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ. ɇɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɟɟ ɤ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɢɥɢ ɢɧɜɟɪɬɟɪɭ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɡɧɚɟɬɟ, ɤɚɤɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɷɥɟɤɬɪɢɤɭ.

• Ⱦɚɧɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɨɞɨɛɪɟɧɚ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ.

4 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ, ɟɫɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɟɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ 

ɜɢɥɤɚ, ɟɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɩɥɨɯɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɟɫɥɢ ɟɟ ɭɪɨɧɢɥɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ ɢɥɢ 

ɟɫɥɢ ɧɚ ɧɟɟ ɩɨɩɚɥɚ ɜɨɞɚ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɬɜɟɡɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɤ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦɭ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɞɥɹ ɟɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɪɟɦɨɧɬɚ ɢ ɧɚɥɚɞɤɢ 

ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ.

• ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ ɜɵ ɡɚɦɟɬɢɥɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ (ɡɚɩɚɯ, 
ɧɚɝɪɟɜ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɢɥɢ ɮɨɪɦɵ ɢ ɬ. ɩ.), ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 

ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ.

• ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɦɚɲɢɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɱɤɭ. ȿɫɥɢ 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɥɸɛɭɸ ɞɪɭɝɭɸ ɟɟ ɱɚɫɬɶ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢɥɢ 

ɩɚɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

• Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɟ ɦɚɲɢɧɭ, ɛɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɢ ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɪɟɡɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦɵ ɫɩɢɧɵ ɢɥɢ ɤɨɥɟɧɟɣ.
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5 ȼɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɢɲɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ:
• Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ, ɟɫɥɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɵ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɯ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ. ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɦɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɩɟɞɚɥɶɸ 

ɧɟ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɥɚɫɶ ɩɵɥɶ ɢ ɨɛɪɵɜɤɢ ɬɤɚɧɢ ɢ ɜɨɪɫɚ.

• ɇɟ ɤɥɚɞɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ.

• ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ. ȼɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜ ɫɬɟɧɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ.
• Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɛɪɨɫɚɬɶ ɢ ɜɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɥɸɛɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɦɚɲɢɧɵ.

• ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫɩɵɥɹɸɬɫɹ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɚɷɪɨɡɨɥɢ ɢɥɢ 

ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɱɢɫɬɵɣ ɤɢɫɥɨɪɨɞ.

• ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɛɥɢɡɢ ɨɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɟɩɥɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɥɢɬɨɣ ɢɥɢ 

ɭɬɸɝɨɦ), ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ 

ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɩɨɠɚɪɭ ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

• ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚ ɧɟɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɧɚ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɢɥɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɦ 

ɫɬɨɥɟ ɢ ɬ. ɩ.), ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɭɩɚɫɬɶ ɢ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɬɪɚɜɦɵ.

6 ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ:
• ȼɫɟɝɞɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɢɝɥɨɣ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɝɧɭɬɵɟ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɢɝɥɵ.

• ɇɟ ɩɪɢɛɥɢɠɚɣɬɟ ɩɚɥɶɰɵ ɤ ɥɸɛɵɦ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɱɚɫɬɹɦ ɦɚɲɢɧɵ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɢɝɥɨɣ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ.

• ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɝɥɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɜ 

ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «O».

• ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɭɸ ɢɥɢ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ.

• ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɣɬɟ ɬɤɚɧɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ; ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɨɞɚɱɟɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫɬɪɨɝɨ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɝɧɭɬɶ ɢ ɧɟ ɫɥɨɦɚɬɶ ɢɝɥɭ.

7 Эɬɚ ɦɚɲɢɧɚ — ɧɟ ɢɝɪɭɲɤɚ!

• Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɢ ɤɨɝɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ ɪɹɞɨɦ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɞɟɬɢ.

• Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɪɨɫɢɬɟ ɢɥɢ ɯɪɚɧɢɬɟ ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɣ ɩɚɤɟɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɭɩɚɤɨɜɚɧɚ ɞɚɧɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɩɚɤɟɬɨɦ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɩɪɢ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɧɢɦ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɞɨɯɧɭɬɶɫɹ.

• ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ.

8 Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɦɚɲɢɧɵ:

• ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɦɢ ɥɭɱɚɦɢ ɢɥɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢ ɧɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɛɥɢɡɢ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ ɭɬɸɝɚ, ɝɚɥɨɝɟɧɧɵɯ ɥɚɦɩ) ɢɥɢ ɜɛɥɢɡɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɟɩɥɚ.

• Ⱦɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɦɚɲɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɦɵɥɨ. 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɛɟɧɡɢɧɚ, ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɢ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɯ 
ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɩɨɪɨɲɤɨɜ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɤɨɪɩɭɫɚ ɦɚɲɢɧɵ.

• ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɭɡɥɚ, ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 

ɞɟɬɚɥɢ ɜɫɟɝɞɚ ɢɡɭɱɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ.

9 Ⱦɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢɥɢ ɧɚɥɚɞɤɢ ɦɚɲɢɧɵ:

• ȿɫɥɢ ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ (ɫɜɟɬɨɞɢɨɞɧɚɹ ɥɚɦɩɨɱɤɚ) ɜɵɲɟɥ ɢɡ ɫɬɪɨɹ, ɟɟ ɡɚɦɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɦ ɞɢɥɟɪɨɦ.

• ȿɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɩɪɨɛɭɣɬɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɫɥɟɞɭɹ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɨɢɫɤɚ ɢ 

ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ (ɨɧɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɤɨɧɰɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ). 



3

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

ȿɫɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɦɟɫɬɧɨɦɭ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ Brother.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɟɟ ɩɪɹɦɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɜ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɢ 

ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ.

ɋɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ.
Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨɫɟɬɢɬɟ ɧɚɲ ɜɟɛ-ɫɚɣɬ www.brother.com

ɋɈɏɊȺɇɂɌȿ ɗɌɈ ɊɍɄɈȼɈȾɋɌȼɈ
Ⱦɚɧɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɨɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ.

ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə ȾɅə ɉɈɅɖɁɈȼȺɌȿɅȿɃ (ɄɊɈɆȿ ɉɈɅɖɁɈȼȺɌȿɅȿɃ ɂɁ 

ɋɌɊȺɇ CENELEC)
Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɸɞɶɦɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɶɦɢ) ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢɥɢ ɧɟ 

ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɧɢɦɢ ɢɥɢ ɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɥɢɰɚɦɢ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɦɢ ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ 

ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɢɝɪɚɥɢ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.

ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə ȾɅə ɉɈɅɖɁɈȼȺɌȿɅȿɃ ɂɁ ɋɌɊȺɇ CENELEC

Эɬɚ ɦɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɬ 8-ɦɢ ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ, ɥɸɞɶɦɢ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɢɥɢ 

ɥɸɞɶɦɢ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ 

ɢɥɢ ɛɵɥɢ ɩɪɨɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɫɨɡɧɚɸɬ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɢɫɤɢ. Ⱦɟɬɹɦ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ. 

ɑɢɫɬɤɚ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɛɟɡ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.

ɌɈɅɖɄɈ ȾɅə ȼȿɅɂɄɈȻɊɂɌȺɇɂɂ, 

ɂɊɅȺɇȾɂɂ, ɆȺɅɖɌɕ ɂ ɄɂɉɊȺ
ȼɇɂɆȺɇɂȿ!

• ɉɪɢ ɡɚɦɟɧɟ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɜ ɜɢɥɤɟ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɢ ɫ 

ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ASTA ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ BS 1362 (ɬ. ɟ. ɫ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɨɣ ) ɫ ɧɨɦɢɧɚɥɨɦ, 

ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɧɚ ɜɢɥɤɟ.

• Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɤɪɵɲɤɭ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɜɢɥɤɭ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɤɪɵɲɤɚ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ.

• ȿɫɥɢ ɢɦɟɸɳɚɹɫɹ ɪɨɡɟɬɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɜɢɥɤɟ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ, 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ Brother ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɤɚɛɟɥɹ 

ɩɢɬɚɧɢɹ.
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ɋВȿȾȿɇɂЯ Ɉ ɒВȿɃɇɈɃ ɆАɒɂɇȿ ——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

1 ɋВȿȾȿɇɂЯ Ɉ ɒВȿɃɇɈɃ ɆАɒɂɇȿ

ɉɊɂɇȺȾɅȿɀɇɈɋɌɂ

ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɩɨɫɬɚɜɤɢ
Ɉɬɤɪɵɜ ɭɩɚɤɨɜɤɭ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɫɟɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ. ȿɫɥɢ ɤɚɤɚɹ-ɥɢɛɨ 

ɢɡ ɧɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɞɢɥɟɪɭ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȼɢɧɬ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɭ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɢɥɟɪɚ. (Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

132730-122)

● ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ ɦɚɲɢɧɵ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● Ɉ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ «J»;
ȿɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɨɥɫɬɨɝɨ ɲɜɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɧɚɱɚɥɟ ɫɬɨɱɤɢ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ ɢɡ ɬɨɥɫɬɨɣ ɬɤɚɧɢ), ɧɚɠɦɢɬɟ ɱɟɪɧɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɫ 
ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɚɩɤɢ. (ɫɬɪ. 45)

aɑɟɪɧɚɹ ɤɧɨɩɤɚ

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

9. 10.

75/11 - 1 ɢɝɥɚ
90/14 - 1 ɢɝɥɚ
100/16 - 1 ɢɝɥɚ

11. 12.

90/14 - 1 ɢɝɥɚ

13. 14. 15.

16. 17. 18. 19.

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ
Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ

ɋɟɜɟɪɧɚɹ ɢ 
ɘɠɧɚɹ Ⱥɦɟɪɢɤɚ

Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɪɟɝɢɨɧɵ

1
Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ «J» 
(ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ)

XZ5134-001

2 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ «A» XC2691-133

3 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɤɪɚɟɨɛɦɟɬɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ «G» XC3098-031

4
Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɜɵɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ 
ɦɨɧɨɝɪɚɦɦ «N»

XD0810-031

5 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ «I» X59370-021

6 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ «R» XE2650-001

7 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ ɩɭɝɨɜɢɰ «M» XE2137-001

8 ȼɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɩɟɬɟɥɶ XZ5082-001

9
ɒɩɭɥɶɤɢ (4)
(ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ).

SA156
SFB: 

XA5539-151

10 ɇɚɛɨɪ ɢɝɥ XC8834-021

11 Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ 131096-121

12
ɂɝɥɚ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦ ɨɫɬɪɢɟɦ 
(ɡɨɥɨɬɢɫɬɚɹ)

XD0360-021

13 ɓɟɬɨɱɤɚ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ X59476-051

14 Ⱦɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɨɬɜɟɪɬɤɚ XC1074-051

15 Ʉɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ (ɛɨɥɶɲɨɣ) 130012-024

16
Ʉɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ (ɫɪɟɞɧɢɣ)
(ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ)

XE1372-001

17 Ʉɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ (ɦɚɥɵɣ) 130013-124

18 ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ XE2241-001

ɉɟɞɚɥɶ
XD0501-121 (ɞɥɹ ɫɬɪɚɧ ȿɋ)
XC8816-071 (ɞɥɹ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ)

19

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ
Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ

ɋɟɜɟɪɧɚɹ ɢ 
ɘɠɧɚɹ Ⱥɦɟɪɢɤɚ

Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɪɟɝɢɨɧɵ
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————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ
ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ). Ⱦɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɦɚɲɢɧ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ.

Ɉɬɫɟɤ ɞɥɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ
Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɩɥɨɫɤɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ 

ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ 

ɨɬɫɟɤ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ.

a ɉɥɨɫɤɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ
b Ɉɬɫɟɤ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɏɪɚɧɢɬɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɫɟɤɟ, 
ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ.

1. 2. 3. 4. 5.

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ
Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ

ɋɟɜɟɪɧɚɹ ɢ 
ɘɠɧɚɹ 
Ⱥɦɟɪɢɤɚ

Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɪɟɝɢɨɧɵ

1 ɒɚɝɚɸɳɚɹ ɥɚɩɤɚ SA140
F033N:

XG6623-001

2 Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɤɜɢɥɬɢɧɝɚ SA129
F005N:

XC1948-052

3
1/4-ɞɸɣɦɨɜɚɹ ɥɚɩɤɚ 
ɞɥɹ ɤɜɢɥɬɢɧɝɚ SA125

F001N:
XC1944-052

4
ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɞɥɹ 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ SA132

F016N:
XC2215-052

5 ɉɪɨɲɢɜɤɚ XG7791-001

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ
Ʉɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ

ɋɟɜɟɪɧɚɹ ɢ 
ɘɠɧɚɹ 
Ⱥɦɟɪɢɤɚ

Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɪɟɝɢɨɧɵ
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ɍɁɅɕ ɂ ȾȿɌȺɅɂ ɆȺɒɂɇɕ ɂ ɂɏ ɎɍɇɄɐɂɂ

ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ

a ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɟɤ (ɫɬɪ. 17)

Ɉɧɨ ɧɚɦɚɬɵɜɚɟɬ ɧɢɬɶ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ ɞɥɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ.

b Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ (ɫɬɪ. 43)

Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. 

c ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɞɥɹ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɢ 

ɧɚɬɹɠɧɨɣ ɞɢɫɤ (ɫɬɪ. 19)

ɉɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ ɷɬɢɦ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ ɢ 

ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɬɹɠɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɩɪɢ ɧɚɦɨɬɤɟ ɧɢɬɢ ɲɩɭɥɶɤɢ.

d Ɋɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ (ɫɬɪ. 27)

e ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ (ɫɬɪ. 42)

Ⱦɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɢ ɱɟɪɟɡ ɷɬɨ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ.

f ɉɥɨɫɤɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɫ ɨɬɫɟɤɨɦ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ (ɫɬɪ. 7 ɢ 46)

g Ʉɧɨɩɤɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ (ɫɬɪ. 9)

Ʉɧɨɩɤɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɦɨɞɟɥɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

h ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ (ɫɬɪ. 10)

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɫɬɪɨɟɤ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɦɨɞɟɥɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

i ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ (ɫɬɪ. 11, 17 ɢ 

25)

ɍɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɤɚɬɭɲɤɭ ɫ ɧɢɬɶɸ.

j Ɇɚɯɨɜɢɤ
ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɪɭɱɧɭɸ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢɝɥɭ.

k ȼɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ
Эɬɨ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜɨɤɪɭɝ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɇɟ ɡɚɤɪɵɜɚɣɬɟ 

ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɲɢɧɵ.

l ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɥɚɦɩɵ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ 

(ɫɬɪ. 14)

ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɥɚɦɩɵ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ.

m Ƚɧɟɡɞɨ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 

(ɫɬɪ. 14)

ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɝɧɟɡɞɨ.

n ɉɟɞɚɥɶ (ɫɬɪ. 14)

ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɟ ɞɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɲɢɬɶɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɲɢɬɶɹ.

o Ƚɧɟɡɞɨ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɞɚɥɢ (ɫɬɪ. 14)

ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɟɞɚɥɢ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ.
p ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ (ɫɬɪ. 57 ɢ 67)

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɞɥɹ ɢɯ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ.

q Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ (ɫɬɪ. 25)

ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ.
r ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ (ɫɬɪ. 18 ɢ 27)

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɦɨɬɤɟ ɧɢɬɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ ɢ ɩɪɢ 

ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɜ ɦɚɲɢɧɭ.
s Ʉɪɵɲɤɚ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ (ɫɬɪ. 18 ɢ 27)

ɉɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ ɷɬɢɦ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ ɩɪɢ 

ɧɚɦɨɬɤɟ ɧɢɬɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɜ ɦɚɲɢɧɭ.
t Ɋɭɱɤɚ
ɋɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɧɨɫɤɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.



9

1

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Ɂɨɧɚ ɢɝɥɵ ɢ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

a ɇɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ (ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ 

ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ) (ɫɬɪ. 28) 

b Ɋɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ
Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ ɩɪɢ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɟɬɟɥɶ ɞɥɹ ɩɭɝɨɜɢɰ ɢ ɡɚɤɪɟɩɨɤ.
c Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

d ȼɢɧɬ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
ȼɢɧɬ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ 

ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

e ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ
ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ 
ɥɚɩɤɭ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɫɬɪɨɱɤɢ.

f Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɤɪɵɲɤɢ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ
ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɧɹɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

g Ʉɪɵɲɤɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ
ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɱɟɥɧɨɤ.

h Ƚɪɟɛɟɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ
Ƚɪɟɛɟɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɬɤɚɧɢ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɲɢɬɶɹ.

i ɋɢɫɬɟɦɚ ɛɵɫɬɪɨɣ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ (ɞɥɹ 

ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɵɫɬɪɨɣ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ)

Ɇɨɠɧɨ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɲɢɬɶɸ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ (ɧɢɬɢ ɲɩɭɥɶɤɢ).

j Ʉɪɵɲɤɚ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ
Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɱɬɨɛɵ 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɭ.
k ɂɝɨɥɶɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ
ɇɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɟ ɧɚɧɟɫɟɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɞɥɹ 

ɩɪɨɲɢɜɚɧɢɹ ɩɪɹɦɵɯ ɲɜɨɜ.

l ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ
ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ 
ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ.

m Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɢɥɢ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ.
n ȼɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɞɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɢɝɥɵ.

Ʉɧɨɩɤɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ
Ʉɧɨɩɤɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

Ʉɧɨɩɤɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

a Ʉɧɨɩɤɚ «Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ/Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ» 

ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ/Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ» ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɵɯ 
ɫɬɟɠɤɨɜ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɜ ɧɚɠɚɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 
ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɫɬɟɠɤɨɜ» 
(ɫɬɪ. 42).

b Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ»  

ɇɚɠɢɦɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɢɥɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɲɢɬɶɹ. ȿɫɥɢ ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɲɢɬɶɹ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɷɬɭ ɤɧɨɩɤɭ ɧɚɠɚɬɨɣ, ɦɚɲɢɧɚ ɛɭɞɟɬ ɲɢɬɶ ɧɚ ɦɚɥɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ. ɉɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɲɢɬɶɹ ɢɝɥɚ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜ 
ɬɤɚɧɶ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɇɚɱɚɥɨ ɲɢɬɶɹ» (ɫɬɪ. 41).

c Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ»  

ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ», ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɢɥɢ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɢɝɥɭ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ 
ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɧɢɬɢ ɜ ɢɝɥɭ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ 
ɤɧɨɩɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɦɟɧɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɲɢɬɶɹ ɢɥɢ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɟɬɚɥɶɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɞɜɨɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ 
ɩɪɨɲɢɜɚɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɫɬɟɠɨɤ.

d Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ 

ɉɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ ɞɥɹ 

ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ.
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ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ
ɇɚ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɜ 
ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɧɨɩɤɢ ɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɵ ɞɥɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɬɪɨɱɤɢ. 
ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

a ɀɄȾ (ɠɢɞɤɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɫɩɥɟɣ)

1 ɇɨɦɟɪ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ
2 Ɍɢɩ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ

3 ɇɨɦɟɪ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
4 Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɦɦ)

5 ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɦɦ)

6 Ɋɟɠɢɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ/

ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɫɬɟɠɤɨɜ
b Ʉɧɨɩɤɢ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɢ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɵɛɟɪɢɬɟ 
ɧɨɦɟɪ ɧɭɠɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
«ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» (ɫɬɪ. 39).

c Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ
ɇɚɠɦɢɬɟ ɷɬɭ ɤɧɨɩɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɞɥɢɧɭ 
ɫɬɟɠɤɚ. (Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚɠɦɢɬɟ 
ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «–» ɤɧɨɩɤɢ, ɚ ɞɥɹ ɟɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 
ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+»).

d Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ
ɇɚɠɦɢɬɟ ɷɬɭ ɤɧɨɩɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɲɢɪɢɧɭ 
ɫɬɪɨɱɤɢ. (Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚɠɦɢɬɟ 
ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «–» ɤɧɨɩɤɢ, ɚ ɞɥɹ ɟɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 
ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+»).

■ Ʉɧɨɩɤɢ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ

e Ʉɧɨɩɤɚ «Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ»

ɇɚɠɦɢɬɟ ɷɬɭ ɤɥɚɜɢɲɭ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɭɠɧɵɣ ɬɢɩ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ. ɇɚɠɢɦɚɣɬɟ ɧɚ ɷɬɭ ɤɧɨɩɤɭ ɞɨ ɬɟɯ 
ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɧɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɧɭɠɧɵɣ 
ɧɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɛɨɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ» (ɫɬɪ. 39).

f ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ
Эɬɨɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

g Ʉɧɨɩɤɚ «ɋɢɦɜɨɥɶɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ»

ɇɚɠɦɢɬɟ ɷɬɭ ɤɥɚɜɢɲɭ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɭɠɧɵɣ ɬɢɩ 
ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ. ɇɚɠɢɦɚɣɬɟ ɧɚ ɷɬɭ ɤɧɨɩɤɭ ɞɨ 
ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɧɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɧɭɠɧɵɣ 
ɧɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɛɨɪ 
ɫɢɦɜɨɥɨɜ» (ɫɬɪ. 76).

h ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ 

Эɬɨɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ 
ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ.

h

e
f

g
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ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ
ɑɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɤɚɬɭɲɤɢ, ɩɚɥɶɰɟɦ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɪɵɱɚɝ ɫɬɟɪɠɧɹ 

ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ.

■ ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɤɨɥɩɚɱɤɚ ɤɚɬɭɲɤɢ
ɉɪɢɥɚɝɚɟɦɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ (ɛɨɥɶɲɨɣ, 

ɫɪɟɞɧɢɣ ɢɥɢ ɦɚɥɵɣ) ɦɨɠɧɨ ɯɪɚɧɢɬɶ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɜ ɟɝɨ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɤɚɬɭɲɤɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ. 

ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ 

ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɤ 
ɫɬɟɪɠɧɸ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ.

■ ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɫɬɟɪɠɧɹ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɤɚɬɭɲɤɢ
ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ 
ɤɪɵɲɤɨɣ ɞɥɹ ɟɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ 

ɧɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ, ɜɟɪɧɢɬɟ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ ɢɡ ɫɬɟɪɠɧɹ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɤɚɬɭɲɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɟɝɨ, ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ.

● ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ 

ɩɨɞɧɹɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

ОСТОРОЖНО!
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■ ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɬɟɪɠɧɹ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ

a ȿɫɥɢ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ ɢɡɜɥɟɱɟɧ ɢɡ 
ɦɚɲɢɧɵ, ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɹɡɵɱɨɤ ɫɬɟɪɠɧɹ ɞɥɹ 

ɤɚɬɭɲɤɢ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɦɚɲɢɧɵ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ.

a Ɉɬɜɟɪɫɬɢɟ
b əɡɵɱɨɤ

b ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɤɚɬɭɲɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɫɬɚɥ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɫɹ.

Ɍɚɛɥɢɰɚ ɫɬɪɨɱɟɤ
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɨɦɟɪ ɜɫɬɪɨɟɧɧɨɣ ɜ 
ɦɚɲɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɚɛɥɢɰɭ ɫɬɪɨɱɟɤ.

ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɹɡɵɱɨɤ ɩɚɥɶɰɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɤɪɵɬɶ 
ɤɪɵɲɤɭ ɫ ɬɚɛɥɢɰɟɣ ɫɬɪɨɱɟɤ.

Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰɟɣ ɫɬɪɨɱɟɤ 
ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɚɧɟɥɢ

Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɯ ɬɚɛɥɢɰɟɣ ɫɬɪɨɱɟɤ 
ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɩɚɧɟɥɢ

a ɉɚɡ

1

1
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ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ɒȼȿɃɇɈɃ ɆȺɒɂɇɕ

Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɸ
ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ.

● ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɵɬɨɜɭɸ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɶ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɢɥɤɚ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɞɟɠɧɨ ɜɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɚ ɪɚɡɴɟɦ — ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɝɧɟɡɞɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

● ɇɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɤ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ.
● ȼɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ:

� Eɫɥɢ ɜɵ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ
� ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ
� ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ
� ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɩɟɪɟɛɨɹɦɢ ɢɡ-ɡɚ ɩɥɨɯɢɯ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɢɥɢ ɢɧɵɯ 
ɩɪɢɱɢɧ

� ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɝɪɨɡɵ

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɩɨɫɬɚɜɤɢ.
● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɪɚɡɜɟɬɜɢɬɟɥɢ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɪɨɡɟɬɤɚɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ ɢɥɢ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

● ɇɟ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɣɬɟɫɶ ɞɨ ɜɢɥɤɢ ɦɨɤɪɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

● ɉɪɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ ɨɬ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
ɉɪɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ ɨɬ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɛɟɪɢɬɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɜɢɥɤɭ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɬɹɧɢɬɟ 
ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ: ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɢɥɢ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

● ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɟɝɨ ɨɛɪɵɜɨɜ, ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɝɢɛɨɜ, 
ɩɟɪɟɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɡɥɨɜ. ɇɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɧɢɤɚɤɢɯ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɣ ɤɚɛɟɥɹ. 
ɇɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ ɤɚɛɟɥɶ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɬɚɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɚɛɟɥɹ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ ɜɢɥɤɢ ɨɬɩɪɚɜɶɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ ɞɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ.

● ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. ȼ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɟ.

ВНИМАНИЕ!

ОСТОРОЖНО!
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ɂɫɬɨɱɧɢɤ ɩɢɬɚɧɢɹ

a ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ 

ɧɚɫɬɟɧɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ.

a Ʉɧɨɩɤɚ ɩɢɬɚɧɢɹ
b Ƚɧɟɡɞɨ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «I».

 ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ 
ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ ɥɚɦɩɨɱɤɚ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
●Ʉɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ, ɢɝɥɚ ɢ ɝɪɟɛɟɧɤɢ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɛɭɞɭɬ ɢɡɞɚɜɚɬɶ ɡɜɭɤ ɩɪɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɢ. Эɬɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶɸ.

c ɑɬɨɛɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɤɧɨɩɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «».

 ɉɪɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ 
ɥɚɦɩɨɱɤɚ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ ɝɚɫɧɟɬ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɲɜɟɣɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɚɜɚɪɢɣɧɨɟ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ 
ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ 
ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɜɫɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

ɉɟɞɚɥɶ
ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɪɚɡɴɟɦ ɩɟɞɚɥɢ ɜ ɝɧɟɡɞɨ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ 

ɫɬɨɪɨɧɟ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

a Ƚɧɟɡɞɨ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɞɚɥɢ

ȿɫɥɢ ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɠɚɬɶ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ, ɦɚɲɢɧɚ ɛɭɞɟɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɦɚɥɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɧɚɠɚɬɶ 
ɫɢɥɶɧɟɟ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɦɚɲɢɧɵ ɭɜɟɥɢɱɢɬɫɹ. ȿɫɥɢ 

ɭɛɪɚɬɶ ɧɨɝɭ ɫ ɩɟɞɚɥɢ, ɦɚɲɢɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ. 

Ʉɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɧɚ ɩɟɞɚɥɢ ɧɟ 

ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● Ʉɨɝɞɚ ɩɟɞɚɥɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ, ɤɧɨɩɤɚ 

«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɲɢɧɵ (ɟɫɥɢ ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/
ɋɬɨɩ» ɢɦɟɟɬɫɹ).

21

● ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɟɞɚɥɢ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ 

ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɟɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ 

ɡɚɩɭɫɤɚ.

● ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ 

ɤɭɫɤɨɜ ɬɤɚɧɢ ɢɥɢ ɝɪɹɡɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ ɢɥɢ ɤ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

ОСТОРОЖНО!

Ɇɟɞɥɟɧɧɟɟ

Ȼɵɫɬɪɟɟ

ОСТОРОЖНО!
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Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɲɢɬɶɹ (ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ 
ɤɧɨɩɤɨɣ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ»)

a Ⱦɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɧɭɠɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ 

ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ 

ɜɥɟɜɨ ɢɥɢ ɜɩɪɚɜɨ.

ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ 
ɜɥɟɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɲɢɬɶ ɧɚ ɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 
ɢɥɢ ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɩɪɚɜɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɲɢɬɶ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ.

a Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ

● ɋɤɨɪɨɫɬɶ, ɡɚɞɚɧɧɚɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ, ɛɭɞɟɬ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɭɸ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɥɢ.

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɥɵ 
ɩɪɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ
Ɉɛɵɱɧɨ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɩɪɢ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢɝɥɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ ɬɤɚɧɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɦɚɲɢɧɭ 
ɦɨɠɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɢ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɫ ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɢɝɥɨɣ.

a ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

b ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɫɟɝɦɟɧɬ «–» ɤɧɨɩɤɢ  

(ɤɧɨɩɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ) ɫɥɟɜɚ ɢ 

ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.
ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɫɟɝɦɟɧɬ «–» ɤɧɨɩɤɢ  (ɤɧɨɩɤɚ 

ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ).

 ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɥɵ ɩɪɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
●ȿɫɥɢ ɧɭɠɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɧɢɠɧɟɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ ɩɪɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ, 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɷɬɭ ɠɟ ɨɩɟɪɚɰɢɸ.

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɥɵ
Ɉɛɵɱɧɨ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ (ɫ 
ɥɟɜɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɢɝɥɵ). Ɇɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɦɚɲɢɧɵ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ (ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ) 

ɜɵɛɢɪɚɥɚɫɶ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ 

ɦɚɲɢɧɵ.

a ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

b ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɤɧɨɩɤɢ  

(ɤɧɨɩɤɚ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ) ɫɥɟɜɚ ɢ 

ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɤɧɨɩɤɢ  (ɤɧɨɩɤɚ 

ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ).

 ɇɚɱɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ 
ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● Ɂɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ 
ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

● ȿɫɥɢ ɧɭɠɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɥɟɜɨɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɷɬɭ ɠɟ 
ɨɩɟɪɚɰɢɸ.
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Ɉɬɤɥɸɱɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ 
ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ
ɇɚ ɡɚɜɨɞɟ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɚ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɥɸɛɨɣ 

ɤɧɨɩɤɢ ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. Эɬɨɬ 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɦɨɠɧɨ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ.

a ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

b ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɫɟɝɦɟɧɬ «–» ɤɧɨɩɤɢ  

(ɤɧɨɩɤɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ) ɢ 

ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɫɟɝɦɟɧɬ «–» ɤɧɨɩɤɢ  (ɤɧɨɩɤɚ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ).

 Ɍɟɩɟɪɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɨɬɤɥɸɱɟɧ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɧɭɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ, 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɷɬɭ ɠɟ ɨɩɟɪɚɰɢɸ.
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ɁȺɉɊȺȼɄȺ ɇɂɌɂ ȼ ɆȺɒɂɇɍ

ɇɚɦɨɬɤɚ ɲɩɭɥɶɤɢ

ȼ ɷɬɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚɦɨɬɤɚ ɧɢɬɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ.
● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɛɵɫɬɪɨɣ ɧɚɦɨɬɤɟ ɲɩɭɥɶɤɢ ɫɦ. ɫɬɪ. 20.

a ɉɚɥɶɰɟɦ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɪɵɱɚɝ ɫɬɟɪɠɧɹ ɞɥɹ 

ɤɚɬɭɲɤɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ.

 ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɜɟɪɯ.

b ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ.

a ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ
b Ʉɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɲɩɭɥɶɤɢ (ɤɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ: SA156, SFB: XA5539-151), ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɲɩɭɥɟɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

● ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɜɯɨɞɹɬ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɲɩɭɥɶɤɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɲɩɭɥɶɤɢ, ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɟ ɤ ɦɚɲɢɧɟ, ɢɥɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɬɢɩɚ (ɤɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ: SA156, SFB: XA5539-151).

a ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ 
ɞɥɹ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ

b ȼɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ

c ɒɩɭɥɶɤɢ

ОСТОРОЖНО!

Ɋɟɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɦɟɪ

Ⱦɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ Ⱦɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ

11,5 ɦɦ

● ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ 
ɩɨɞɧɹɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧ 
ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

ОСТОРОЖНО! ● ɉɪɢ ɧɚɦɨɬɤɟ ɲɩɭɥɶɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɨɞɧɹɬɶ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɤɚɬɭɲɤɢ. ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɟɤ, ɧɟ ɩɨɞɧɹɜ 
ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɧɢɬɶ 
ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ.

ОСТОРОЖНО!
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c ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ ɞɥɹ 

ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɜ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ.

ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɥɚɫɶ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ, ɚ ɧɢɬɶ 
ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɫɧɢɡɭ ɜɩɟɪɟɞ.

d ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ.

ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ ɜɩɪɚɜɨ, 

ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɥɟɜɨ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɲɢɬɶɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɧɤɨɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɨ 
ɧɚɦɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚ ɤɚɬɭɲɤɭ ɧɢɬɶɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɦɚɥɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ ɢ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 
ɡɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɤɨɥɩɚɱɤɨɦ ɢ ɤɚɬɭɲɤɨɣ.

a Ʉɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ (ɦɚɥɵɣ)
b Ʉɚɬɭɲɤɚ (ɫ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɨɣ ɧɚɦɨɬɤɨɣ)
c Ɂɚɡɨɪ

e ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɚɬɭɲɤɭ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, 

ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ 

ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ.

a ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ

f ɉɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ ɤɪɵɲɤɨɣ 

ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɫ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɜɩɟɪɟɞ.

Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɶ ɧɟ 

ɩɪɨɜɢɫɚɥɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ 

ɤɪɵɲɤɨɣ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ.

a Ʉɪɵɲɤɚ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ

● ɉɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɨɥɩɚɱɤɚ 
ɤɚɬɭɲɤɢ ɢɥɢ ɤɚɬɭɲɤɢ ɧɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ 
ɜɨɤɪɭɝ ɫɬɟɪɠɧɹ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ ɢɥɢ 
ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɦɚɲɢɧɚ.

● Ʉ ɦɚɲɢɧɟ ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ ɤɨɥɩɚɱɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ 
ɬɪɟɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶ 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ ɫ ɧɢɬɶɸ. ȿɫɥɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɥɩɚɱɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɦɚɥ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɫɬɪɟɜɚɧɢɸ ɧɢɬɢ ɜ ɩɪɨɪɟɡɢ 
ɤɚɬɭɲɤɢ ɢɥɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɦɚɲɢɧɵ.

ОСТОРОЖНО!

a

c b
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g ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɜɩɪɚɜɨ, ɩɪɨɞɟɧɶɬɟ ɟɟ 

ɱɟɪɟɡ ɤɪɸɱɨɤ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɧɚɦɨɬɤɢ 

ɲɩɭɥɶɤɢ, ɡɚɬɟɦ ɧɚɦɨɬɚɣɬɟ ɧɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜ 

ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ ɦɟɠɞɭ ɞɢɫɤɚɦɢ, 

ɜɵɬɹɝɢɜɚɹ ɟɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ.

a ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɞɥɹ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɢɬɶ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨɞ 

ɧɚɬɹɠɧɵɦ ɞɢɫɤɨɦ.

b Ʉɪɸɱɨɤ
c ɇɚɬɹɠɧɨɣ ɞɢɫɤ
d ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɇɢɬɶ ɧɭɠɧɨ ɡɚɜɟɫɬɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ ɜ 
ɧɚɬɹɠɧɨɣ ɞɢɫɤ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɧɚɦɨɬɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɟɚɤɤɭɪɚɬɧɨ.

h ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɚ ɜɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 

ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɢ ɨɬɜɟɞɢɬɟ ɜɚɥ 

ɜɩɪɚɜɨ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɪɭɤɨɣ 

ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ 

ɩɪɭɠɢɧɚ ɧɚ ɜɚɥɭ ɧɟ ɜɨɣɞɟɬ ɜ ɩɚɡ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

● ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 7–10 ɫɦ ɧɢɬɢ ɱɟɪɟɡ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɟ.

a ɉɪɭɠɢɧɚ ɧɚ ɜɚɥɭ
b ɉɚɡ
c 7–10 ɫɦ

i ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

j ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ, ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ 

ɩɟɞɚɥɶ ɢɥɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») 

(ɟɫɥɢ ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɢɦɟɟɬɫɹ), ɱɬɨɛɵ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɧɚɦɨɬɚɬɶ ɧɢɬɶ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ. 

Ɂɚɬɟɦ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɞɚɥɢ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɟɞɚɥɶ 
ɩɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɦɚɲɢɧɵ.

● Ʉɨɝɞɚ ɩɟɞɚɥɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ, ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/
ɋɬɨɩ» ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɲɢɧɵ (ɟɫɥɢ 
ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɢɦɟɟɬɫɹ).

k Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɢɡɥɢɲɟɤ ɧɢɬɢ ɧɚɞ ɲɩɭɥɶɤɨɣ.

● ȼɵɬɹɧɢɬɟ 1 ɫɦ ɧɢɬɢ ɢɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɲɩɭɥɶɤɟ.

a 1 ɫɦ

● Ɍɭɝɨ ɧɚɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɢ ɧɚɩɪɚɜɶɬɟ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɜɜɟɪɯ. ȿɫɥɢ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɤɨɪɨɬɤɢɣ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɧɚɬɹɧɭɬ ɤɚɤ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɥɢ ɠɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ, 

ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ ɩɪɢ ɧɚɦɨɬɤɟ 

ɧɢɬɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ.

● ɋɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. ȿɫɥɢ ɧɟ 

ɨɛɪɟɡɚɬɶ ɧɢɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɧɚɦɨɬɤɭ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɩɪɢ ɫɥɚɛɨɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɢ 

ɧɢɬɢ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɲɩɭɥɶɤɢ 

ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ.
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l ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ 

ɜɩɪɚɜɨ (ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɲɢɬɶɹ). (ȿɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ ɨɫɧɚɳɟɧɚ 

ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ).

a Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ

m Ⱦɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɩɟɞɚɥɶ ɢɥɢ 

ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») (ɟɫɥɢ 

ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɢɦɟɟɬɫɹ).

n ȿɫɥɢ ɲɩɭɥɶɤɚ ɤɚɠɟɬɫɹ ɩɨɥɧɨɣ ɢ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɭɛɟɪɢɬɟ 

ɧɨɝɭ ɫ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ  

(«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») (ɟɫɥɢ ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» 

ɢɦɟɟɬɫɹ).

o Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ, ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɜɚɥ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɜɥɟɜɨ ɢ 

ɫɧɢɦɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ.

p ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ ɜ 

ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɟɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ 

ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɲɢɬɶɹ).

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɩɭɫɤɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ 
ɦɚɯɨɜɢɤɚ ɜɪɭɱɧɭɸ ɩɨɫɥɟ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ ɧɚ ɤɚɬɭɲɤɭ ɜ ɦɚɲɢɧɟ 
ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɳɟɥɱɨɤ. Эɬɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶɸ.

● ɂɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɬɜɨɞɟ 
ɜɚɥɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ 
ɜɩɪɚɜɨ.

■ Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɵɫɬɪɨɣ 

ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ

a ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɚ ɜɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 

ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɭɠɢɧɚ ɧɚ 

ɜɚɥɭ ɜɨɲɥɚ ɜ ɩɚɡ ɲɩɭɥɶɤɢ.

a ɉɚɡ
b ɉɪɭɠɢɧɚ ɜɚɥɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ

b ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɜɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ 

ɲɩɭɥɶɤɢ ɜɩɪɚɜɨ.

c ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɲɚɝɢ ɫ a ɩɨ g ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, 

ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɇɚɦɨɬɤɚ ɲɩɭɥɶɤɢ», ɱɬɨɛɵ 

ɧɚɦɨɬɚɬɶ ɧɢɬɶ ɧɚ ɧɚɬɹɠɧɨɣ ɞɢɫɤ (ɫɬɪ. 17).

d ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɢɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɧɚɦɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɚɬɹɠɧɨɣ ɞɢɫɤ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 

ɧɚɦɨɬɚɣɬɟ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɤɢ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ 

ɫɬɪɟɥɤɟ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɹɬɶ ɢɥɢ ɲɟɫɬɶ ɪɚɡ.

● ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ ɲɩɭɥɶɤɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 

ɧɢɬɢ ɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ.

a Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ
b ɉɥɨɯɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ
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e ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɩɪɨɞɟɧɶɬɟ ɟɟ ɜ 

ɩɪɨɪɟɡɶ ɜ ɫɟɞɥɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ 

ɲɩɭɥɶɤɢ.

a ɉɪɨɪɟɡɶ ɜ ɫɟɞɥɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ (ɫɨ ɜɫɬɪɨɟɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ 
ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ)

 ɇɢɬɶ ɨɛɪɟɡɚɧɚ ɞɨ ɧɭɠɧɨɣ ɞɥɢɧɵ.

f ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ 

ɜɩɪɚɜɨ (ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ) (ɞɥɹ 

ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɲɢɬɶɹ).

a Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ

g ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

h Ⱦɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɩɟɞɚɥɶ ɢɥɢ 

ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») (ɟɫɥɢ 

ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɢɦɟɟɬɫɹ).

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɞɚɥɢ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɟɞɚɥɶ 
ɩɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɦɚɲɢɧɵ.

● Ʉɨɝɞɚ ɩɟɞɚɥɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ, ɤɧɨɩɤɚ 
«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ 
(ɟɫɥɢ ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɢɦɟɟɬɫɹ).

i ȿɫɥɢ ɲɩɭɥɶɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ 

ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɭɛɟɪɢɬɟ ɧɨɝɭ ɫ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ 

ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») (ɟɫɥɢ 

ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɢɦɟɟɬɫɹ).

j Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ, ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɜɚɥ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɜɥɟɜɨ ɢ 

ɡɚɬɟɦ ɫɧɢɦɢɬɟ ɫ ɧɟɝɨ ɲɩɭɥɶɤɭ.

k ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ ɜ 

ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɟɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ 

ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɲɢɬɶɹ).

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɩɭɫɤɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ 
ɦɚɯɨɜɢɤɚ ɜɪɭɱɧɭɸ ɩɨɫɥɟ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ ɧɚ ɤɚɬɭɲɤɭ ɜ ɦɚɲɢɧɟ 
ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɳɟɥɱɨɤ. Эɬɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶɸ.

● ɂɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɬɜɨɞɟ 
ɜɚɥɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ 
ɜɩɪɚɜɨ.

● Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ, ɤɚɤ 
ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɵɲɟ. ȿɫɥɢ ɲɩɭɥɶɤɚ ɛɭɞɟɬ 
ɧɚɦɨɬɚɧɚ ɛɟɡ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɜɫɬɪɨɟɧɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɨɛɪɟɡɤɢ, ɬɨ 

ɤɨɝɞɚ ɧɢɬɶ ɛɭɞɟɬ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɨɧɚ 

ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɟ, ɱɬɨ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ 

ɩɨɝɧɟɬɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɟɬɫɹ.

ОСТОРОЖНО!

● ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ ɲɩɭɥɶɤɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ ɢ ɤ 
ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ.

a Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ
b ɉɥɨɯɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ

ОСТОРОЖНО!
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Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚɦɨɬɚɧɧɭɸ ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɚ ɦɚɲɢɧɭ.
● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɛɵɫɬɪɨɣ ɡɚɩɪɚɜɤɢ 

ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ ɫɦ. ɫɬɪ. 23.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ (ɧɢɬɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ) ɭɤɚɡɚɧɨ ɨɬɦɟɬɤɚɦɢ ɧɚ ɤɪɵɲɤɟ 
ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɧɢɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ.

a ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ ɜ ɤɪɚɣɧɟɟ ɜɟɪɯɧɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 

(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢɥɢ ɧɚɠɚɜ 

ɤɧɨɩɤɭ  (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ) (ɟɫɥɢ 

ɢɦɟɟɬɫɹ), ɢ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ.

b ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

c ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɢ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

a Ʉɪɵɲɤɚ
b Ɏɢɤɫɚɬɨɪ

d ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɶ ɜɵɯɨɞɢɥɚ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɫɬɪɟɥɤɨɣ.

● ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ ɲɩɭɥɶɤɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɸ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ ɢ 

ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ.

a Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ
b ɉɥɨɯɚɹ ɧɚɦɨɬɤɚ

● ɒɩɭɥɶɤɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɣ 
ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ 
ɛɭɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɯɨɞɹɳɭɸ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ 
ɤɚɬɭɲɤɭ ɢɥɢ ɤɚɬɭɲɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɬɢɩɚ (ɧɨɦɟɪ ɞɟɬɚɥɢ: 
SA156, SFB: XA5539-151).

● ɉɪɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ. ɂɧɚɱɟ ɩɪɢ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɩɭɫɤɟ ɦɚɲɢɧɵ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!

1 2

Ɋɟɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɦɟɪ

Ⱦɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ Ⱦɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ

11,5 ɦɦ

ОСТОРОЖНО!

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɩɭɥɶɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɶ ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɜ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ 

ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɩɨɥɨɦɤɚ 
ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɛɭɞɟɬ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ.

1 2

ОСТОРОЖНО!
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e ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ, ɩɪɢɠɦɢɬɟ 

ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɚɥɶɰɟɦ ɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ 

ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɪɟɡɶ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ.

● ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɭɠɢɧɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ ɜ 
ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 

ɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɧɚɬɹɠɟɧɢɸ ɧɢɬɢ 

(ɫɬɪ. 43).

a ɉɪɭɠɢɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ

f ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɤɪɵɲɤɭ 

ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ 

ɥɟɜɵɣ ɹɡɵɱɨɤ ɧɚ ɦɟɫɬɨ (ɫɦ. ɫɬɪɟɥɤɭ a), ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɤɪɵɲɤɢ (ɫɦ. ɫɬɪɟɥɤɭ b) ɞɨ ɳɟɥɱɤɚ.

● ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɤɨɧɟɰ 

ɧɢɬɢ ɜɵɯɨɞɢɥ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɪɵɲɤɢ (ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɥɢɧɢɟɣ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ).

■ Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɵɫɬɪɨɣ 

ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ 

(ɧɢɬɢ ɲɩɭɥɶɤɢ) ɭɤɚɡɚɧɨ ɨɬɦɟɬɤɚɦɢ ɧɚ 
ɤɪɵɲɤɟ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɧɢɬɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ.

a ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ ɜ ɤɪɚɣɧɟɟ ɜɟɪɯɧɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 

(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢɥɢ ɧɚɠɚɜ 

ɤɧɨɩɤɭ  (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ) (ɟɫɥɢ 

ɢɦɟɟɬɫɹ), ɢ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ.

b ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

c ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɢ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

a Ʉɪɵɲɤɚ
b Ɏɢɤɫɚɬɨɪ

d ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɫɥɟɜɚ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ, ɨɛɟɪɧɭɜ ɧɢɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɹɡɵɱɤɚ ɥɟɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɫɥɟɝɤɚ 
ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɤ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɨɪɟɡɶ.

a əɡɵɱɨɤ

1

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɩɭɥɶɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɶ ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɜ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ 
ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɩɨɥɨɦɤɚ 
ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɛɭɞɟɬ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ.

1 2

ОСТОРОЖНО!
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e ɋɥɟɝɤɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɨɣ 

ɪɭɤɨɣ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, 

ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɜɵɪɟɡ (a ɢ b). 

● ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɲɩɭɥɶɤɚ 

ɥɟɝɤɨ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ 

ɫɬɪɟɥɤɢ.

Ɂɚɬɟɦ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɢ 

ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɟɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 

ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ (c).

a ȼɵɪɟɡ
b ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ (ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ).

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɭɠɢɧɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 
ɧɢɬɢ ɜ ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɧɚɬɹɠɟɧɢɸ 
ɧɢɬɢ (ɫɬɪ. 43).

a ɉɪɭɠɢɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ

f ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɤɪɵɲɤɭ 

ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ 

ɥɟɜɵɣ ɹɡɵɱɨɤ ɧɚ ɦɟɫɬɨ (ɫɦ. ɫɬɪɟɥɤɭ a), 

ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɤɪɵɲɤɢ (ɫɦ. ɫɬɪɟɥɤɭ b) ɞɨ 

ɳɟɥɱɤɚ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɇɚɱɚɬɶ ɲɢɬɶ ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɡɭ ɠɟ (ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɧɢɠɧɟɣ 
ɧɢɬɢ (ɧɢɬɢ ɲɩɭɥɶɤɢ)). ȿɫɥɢ ɧɭɠɧɨ 
ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ (ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ) 
ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɲɢɬɶɹ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 30).

1
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Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɢ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɢɝɥɭ.
● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟ ɫɦ. ɫɬɪ. 28.

aɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ
bɆɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ

a ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

b ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɵɱɚɝɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

c ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 

(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ 

ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ, ɢɥɢ ɧɚɠɚɜ 

ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɤɧɨɩɤɭ  (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɢɝɥɵ) (ɟɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɤɧɨɩɤɨɣ 

«ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ»).

● ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɚ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ. ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ 
ɧɢɬɢ ɜ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɦɚɯɨɜɢɤ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ 
ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ.

● ɉɪɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɫɬɪɨɝɨ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɢ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɩɭɬɵɜɚɧɢɸ ɧɢɬɢ ɢɥɢ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ.

● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɶ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶɸ 20 ɢɥɢ ɧɢɠɟ.

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɢɝɥɵ ɢ ɧɢɬɢ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɢɝɥ 

ɢ ɧɢɬɟɣ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɍɢɩɵ ɢɝɥ ɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ» (ɫɬɪ. 31).

ОСТОРОЖНО!

● ȿɫɥɢ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɚ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɢ ɜ ɲɜɟɣɧɭɸ 

ɦɚɲɢɧɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ.

ОСТОРОЖНО!
a Ɇɟɬɤɚ b Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ»

ɢɥɢ
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d ɉɚɥɶɰɟɦ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɪɵɱɚɝ ɫɬɟɪɠɧɹ ɞɥɹ 

ɤɚɬɭɲɤɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ.

 ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɤɚɬɭɲɤɢ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɜɟɪɯ.

e ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ.

a ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ
b Ʉɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ

f Ⱦɨ ɤɨɧɰɚ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ ɫ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɧɢɬɶɸ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɤɚɬɭɲɤɢ.

ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɥɚɫɶ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ, ɚ ɧɢɬɶ 
ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɫɧɢɡɭ ɜɩɟɪɟɞ.

g ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɤɚɬɭɲɤɢ.

ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ ɜɩɪɚɜɨ, 

ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɥɟɜɨ.

● ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ 

ɩɨɞɧɹɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

● ɑɬɨɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ, ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɧɹɬɶ. ɉɪɢ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɚɬɭɲɤɢ ɧɢɬɶ 

ɦɨɠɟɬ ɧɚɦɨɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ ɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɥɨɦɤɭ 

ɢɝɥɵ.

ОСТОРОЖНО!

ОСТОРОЖНО!

● ɉɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɨɥɩɚɱɤɚ ɢɥɢ 
ɤɚɬɭɲɤɢ ɧɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ ɜɨɤɪɭɝ 
ɫɬɟɪɠɧɹ ɢɥɢ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢɝɥɚ.

● Ʉ ɦɚɲɢɧɟ ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ ɤɨɥɩɚɱɤɢ ɤɚɬɭɲɤɢ 
ɬɪɟɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶ 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ ɫ ɧɢɬɶɸ. ȿɫɥɢ 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ 
ɤɚɬɭɲɤɢ, ɧɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɩɪɨɪɟɡɶ 
ɤɚɬɭɲɤɢ ɢɥɢ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢɝɥɚ.

ОСТОРОЖНО!
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ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɲɢɬɶɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɧɤɨɣ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɨ ɧɚɦɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚ ɤɚɬɭɲɤɭ 
ɧɢɬɶɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɥɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɤɚɬɭɲɤɢ ɢ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɡɚɡɨɪ 
ɦɟɠɞɭ ɤɨɥɩɚɱɤɨɦ ɢ ɤɚɬɭɲɤɨɣ.

a Ʉɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ (ɦɚɥɵɣ)
b Ʉɚɬɭɲɤɚ (ɫ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɨɣ ɧɚɦɨɬɤɨɣ)
c Ɂɚɡɨɪ

h ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɚɬɭɲɤɭ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, 

ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ 

ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ.

a ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ

i ɉɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ ɤɪɵɲɤɨɣ 

ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɫ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɜɩɟɪɟɞ.

Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɶ 

ɧɟ ɩɪɨɜɢɫɚɥɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ 

ɩɨɞ ɤɪɵɲɤɨɣ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɥɟɜɨɣ 

ɪɭɤɨɣ.

a Ʉɪɵɲɤɚ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ

j Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ 

ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ.

k ɇɢɬɶ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɪɵɱɚɝ 
ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 

ɧɢɠɟ.

a Ɋɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɚ, ɬɨ ɡɚɩɪɚɜɢɬɶ ɧɢɬɶ 
ɜ ɪɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ», ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɢɝɥɭ 
ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɧɢɬɢ ɜ ɪɵɱɚɝ 
ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ.

a

c b
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l ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɶ ɡɚ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ 

ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɧɚɞ ɢɝɥɨɣ.

ɇɢɬɶ ɦɨɠɧɨ ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɡɚ 

ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɧɢɬɶ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ.

a ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ

m ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

n ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɢɝɨɥɤɭ ɫɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ ɢ 

ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɨɤɨɥɨ 5 ɫɦ ɧɢɬɢ.

a 5 ɫɦ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɪɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ ɨɩɭɳɟɧ, 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚɦɨɬɚɬɶ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɧɚ 
ɪɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ. ɉɟɪɟɞ 
ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ ɪɵɱɚɝ 
ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ.

● ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, 
ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ.

■ ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ (ɞɥɹ 

ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ)

a ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɲɚɝɢ ɫ a ɩɨ m ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, 

ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ ɜ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ», 

ɱɬɨɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ.

b Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

c Ɉɩɭɫɤɚɹ ɪɵɱɚɠɨɤ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ, 

ɡɚɰɟɩɢɬɟ ɧɢɬɶ ɡɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ.

a ɂɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ
b Ɋɵɱɚɠɨɤ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ
c ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ

● ȿɫɥɢ ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɢ ɜ ɦɚɲɢɧɭ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɛɟɡ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ (ɟɫɥɢ 

ɦɨɞɟɥɶ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ), 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ. ɂɧɚɱɟ 

ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɩɭɫɤɟ ɦɚɲɢɧɵ ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.

1

ОСТОРОЖНО!

● ɇɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫ 
ɢɝɥɚɦɢ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ 
ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɨɬ 75/11 ɞɨ 100/16. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫ 
ɢɝɥɨɣ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ 
ɪɚɡɦɟɪɨɦ 65/9. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɢɬɢ (ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ 
ɧɢɬɢ ɢɥɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ ɧɢɬɢ), 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ.

● ɇɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɫ 
ɧɢɬɶɸ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 130/120 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ.

● ɇɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ 
ɞɥɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɬɢ ɜ ɢɝɥɭ ɫ 
ɤɪɵɥɵɲɤɚɦɢ ɢɥɢ ɜ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ.

● ȿɫɥɢ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, 
ɫɦ. ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 25).

ОСТОРОЖНО!
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d ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ.

 Ʉɨɧɟɰ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɜɚɦ, ɚ ɤɪɸɱɨɤ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɭɲɤɨ ɢɝɥɵ.

e Ɂɚɯɜɚɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɧɚ ɤɪɸɱɤɟ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ 

ɧɢɠɟ.

a Ʉɪɸɱɨɤ
b ɇɢɬɶ

f ɋɥɟɝɤɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɧɢɬɶ, ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ 

ɪɵɱɚɠɨɤ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ. Ʉɪɸɱɨɤ 
ɩɨɬɹɧɟɬ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɢɝɥɭ.

g ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɩɟɬɥɸ ɧɢɬɢ ɱɟɪɟɡ ɭɲɤɨ ɢɝɥɵ 

ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɦɚɲɢɧɵ.

a ɉɟɬɥɹ ɧɢɬɢ

h ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. 

a Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

i ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɵɬɹɧɢɬɟ 

ɧɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 5 ɫɦ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 

ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ.

a 5 ɫɦ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, 
ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ.

● Ɍɹɧɢɬɟ ɡɚ ɧɢɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɢ ɛɟɡ ɭɫɢɥɢɹ, 

ɢɧɚɱɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ.

● ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɧɟ ɩɪɨɣɞɟɬ ɱɟɪɟɡ ɢɝɨɥɶɧɨɟ 

ɭɲɤɨ, ɧɚɱɧɢɬɟ ɫɧɨɜɚ ɫ ɲɚɝɚ c.

ОСТОРОЖНО!
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ȼɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ

a ɋɥɟɝɤɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɨɧɟɰ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɧɢɬɢ.

a ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ

b ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ, 

ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɥɢɛɨ 

ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ 

ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ 

ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ, ɥɢɛɨ 

ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ  (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ) 

(ɟɫɥɢ ɢɦɟɟɬɫɹ) ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ.

c ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ 

ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ.

a ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
b ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ

d ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɨɛɟ ɧɢɬɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 10 ɫɦ ɢ 

ɡɚɜɟɞɢɬɟ ɢɯ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ ɩɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ.

a ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
b ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ

■ Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɵɫɬɪɨɣ 

ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ
ɇɚɱɚɬɶ ɲɢɬɶ ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɡɭ ɠɟ (ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ 

(ɧɢɬɢ ɲɩɭɥɶɤɢ)). ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɛɨɪɨɤ ɢɥɢ 

ɜɵɬɚɱɟɤ ɦɨɠɧɨ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɜɪɭɱɧɭɸ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɶ ɧɢɬɢ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ. ɉɟɪɟɞ 

ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

a ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɜɵɪɟɡ ɜ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɫɬɪɟɥɤɨɣ, ɢ 

ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɟɟ ɬɚɦ, ɧɟ ɨɛɪɟɡɚɹ.

● Ʉɪɵɲɤɭ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɭɠɧɨ 

ɫɧɹɬɶ.

b ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜ 

ɲɚɝɚɯ ɫ a ɩɨ d.

c ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɤɪɵɲɤɭ 

ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ.

a Ɇɟɬɤɚ b Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ»

ɢɥɢ
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ɁȺɆȿɇȺ ɂȽɅɕ

ȼ ɷɬɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨɛ ɢɝɥɚɯ ɞɥɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ.

Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɢɝɥɚɦɢ
ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɢɝɥɚɦɢ. ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɦɟɪ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɩɚɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɧɢɠɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ.

Ɍɢɩɵ ɢɝɥ ɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ
ȼɵɛɨɪ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɢɝɥɵ ɞɥɹ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɢɩɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɬɨɥɳɢɧɵ ɧɢɬɢ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɬɤɚɧɢ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɶ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶɸ 20 ɢɥɢ ɧɢɠɟ. Эɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɑɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɧɨɦɟɪ ɧɢɬɢ, ɬɟɦ ɬɨɥɳɟ ɧɢɬɶ. ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɨɦɟɪ ɢɝɥɵ, ɬɟɦ ɬɨɥɳɟ ɢɝɥɚ.

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɝɥɵ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɥ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɝɧɭɬɵɟ ɢɝɥɵ. ɉɨɝɧɭɬɚɹ ɢɝɥɚ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

ОСТОРОЖНО!

Ɍɢɩ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ/ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ
ɇɢɬɶ

Ɋɚɡɦɟɪ ɢɝɥɵ
Ɍɢɩ Ɋɚɡɦɟɪ

Ɍɤɚɧɢ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ

ɋɭɤɧɨ ɏɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɚɹ ɧɢɬɶ
60–90

75/11–90/14Ɍɚɮɬɚ ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ
Ɏɥɚɧɟɥɶ, ɝɚɛɚɪɞɢɧ ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ 50

Ɍɨɧɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ
Ȼɚɬɢɫɬ ɏɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɚɹ ɧɢɬɶ

60–90
65/9–75/11ɀɨɪɠɟɬ ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ

ɑɚɥɥɢɫ, ɚɬɥɚɫ ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ 50

ɉɥɨɬɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ

Ⱦɠɢɧɫɨɜɚɹ ɬɤɚɧɶ ɏɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɚɹ 
ɧɢɬɶ

30 100/16

50

90/14–100/16ȼɟɥɶɜɟɬ ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ
50–60

Ɍɜɢɞ ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ

ɗɥɚɫɬɢɱɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ

Ⱦɠɟɪɫɢ
ɇɢɬɢ ɞɥɹ ɬɪɢɤɨɬɚɠɚ 50–60

ɂɝɥɚ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦ 
ɨɫɬɪɢɟɦ 

75/11–90/14
(ɡɨɥɨɬɢɫɬɚɹ)

Ɍɪɢɤɨ

Ʌɟɝɤɨ ɨɫɵɩɚɸɳɢɟɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ
ɏɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɚɹ ɧɢɬɶ

50–90
65/9–90/14ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ

ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ 50

Ⱦɥɹ ɪɚɫɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɢɬɶ
ɒɟɥɤɨɜɚɹ ɧɢɬɶ

30 100/16

50–60 75/11–90/14
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■ ɂɝɥɚ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦ ɨɫɬɪɢɟɦ
Ⱦɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɝɤɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɨɩɭɫɤɢ 
ɫɬɟɠɤɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɣɬɟ ɢɝɥɭ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦ ɨɫɬɪɢɟɦ. 
ɂɝɥɚ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦ ɨɫɬɪɢɟɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɯɨɪɨɲɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢ ɜɵɲɢɜɚɧɢɢ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɩɪɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ ɜɵɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ ɦɨɧɨɝɪɚɦɦ «N».
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɝɥɭ 
«HG-4BR» (Organ). ɂɝɥɵ «JERSEY BALL POINT» 
130/705H SUK 90/14 ɨɬ Schmetz ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɦɟɧɵ.

■ ɉɪɨɡɪɚɱɧɚɹ ɧɟɣɥɨɧɨɜɚɹ ɧɢɬɶ
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɝɥɵ 90/14–100/16 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɥɢ ɧɢɬɢ.

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢɝɥɵ
ɒɢɬɶɟ ɩɨɝɧɭɬɨɣ ɢɝɥɨɣ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɨɩɚɫɧɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɲɢɧɵ.
ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɝɥɭ, ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɟɟ 
ɩɥɨɫɤɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɧɚ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɩɥɨɫɤɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢ 
ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɩɪɨɫɜɟɬ ɦɟɠɞɭ ɢɝɥɨɣ ɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɩɨ ɜɫɟɣ ɞɥɢɧɟ ɢɝɥɵ.

a ɉɥɨɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢɝɥɵ
b Ɇɚɪɤɢɪɨɜɤɚ ɬɢɩɚ ɢɝɥɵ

■ ɉɨɞɯɨɞɹɳɚɹ ɢɝɥɚ

a ɉɥɨɫɤɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ

■ ɇɟɩɨɞɯɨɞɹɳɚɹ ɢɝɥɚ
ȿɫɥɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɢɝɥɨɣ ɢ ɩɥɨɫɤɨɣ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ, ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, 
ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ. ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɨɝɧɭɬɵɦɢ 

ɢɝɥɚɦɢ.

a ɉɥɨɫɤɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ

Ɂɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ
Ɂɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ 

ɩɨɪɹɞɤɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɨɬɜɟɪɬɤɭ 
ɢ ɩɪɹɦɭɸ ɢɝɥɭ (ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɜ 
«ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢɝɥɵ»).

a ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ 

ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ 

ɫɜɟɪɯɭ. (Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɤɧɨɩɤɨɣ  

(ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ): ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, 

ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ  ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ). 

b ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

● Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɢɬɢ ɢ 
ɢɝɥɵ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ 
ɫɬɪɚɧɢɰɟ. ɉɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ 
ɲɢɬɶɟ ɬɨɧɤɢɦɢ ɢɝɥɚɦɢ (65/9 – 75/11) ɬɨɥɫɬɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɠɢɧɫɨɜɨɣ ɬɤɚɧɢ), 
ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ. Ʉɪɨɦɟ 
ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ, ɫɦɨɪɳɢɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɥɢ 
ɩɪɨɩɭɫɤ ɫɬɟɠɤɨɜ.

ОСТОРОЖНО!

1

2

1

a Ɇɟɬɤɚ b Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ»

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɢɝɥɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɢɧɚɱɟ ɩɪɢ 

ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ 

«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɦɚɲɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɣɬɢ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

1

ɢɥɢ

ОСТОРОЖНО!
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c Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

d ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɢɝɥɭ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, 

ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ 

ɜɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ 

ɫɬɪɟɥɤɢ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɂɝɥɭ ɦɨɠɧɨ ɫɧɹɬɶ, ɩɪɨɫɬɨ ɨɫɥɚɛɢɜ ɜɢɧɬ 
ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ ɨɞɢɧ 
ɨɛɨɪɨɬ. (ȿɫɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ 
ɜɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ, ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 
(ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɟɪɠɢɬ ɢɝɥɭ) ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɚɫɬɶ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɨɫɥɚɛɥɹɣɬɟ ɜɢɧɬ 
ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ).

a Ⱦɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɨɬɜɟɪɬɤɚ
b ȼɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ
● ɉɪɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɢ ɢɥɢ ɡɚɬɹɠɤɟ ɜɢɧɬɚ 

ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɧɟ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ 

ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ – ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɱɚɫɬɟɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

e ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɢɝɥɭ ɩɥɨɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɤ 
ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ 

ɤɨɫɧɭɥɚɫɶ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɹ.

a Ɉɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶ ɢɝɥɵ

f ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɢɝɥɭ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɨɬɜɟɪɬɤɭ, 

ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɜɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ, 

ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɟɝɨ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ.

Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɬɨɱɧɨ ɬɚɤ 
ɠɟ.

● ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɡɚɦɟɧɟ ɢɝɥɵ, 

ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɬɤɚɧɶ 

ɢɥɢ ɛɭɦɚɝɭ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɧɟ ɭɩɚɥɚ ɜ 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

ОСТОРОЖНО!

● ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɢɝɥɭ ɞɨ ɭɩɨɪɚ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨ 

ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ 

ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ ɢɥɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ.

ОСТОРОЖНО!
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ɒɢɬɶɟ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ
Ɇɚɲɢɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɲɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɢɝɥɵ ɢ ɞɜɭɯ ɜɟɪɯɧɢɯ 
ɧɢɬɟɣ. Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɢ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢɥɢ ɞɜɭɯ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ 
ɫɬɪɨɱɟɤ.
ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɫɬɪɨɱɤɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ, ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɇȺɋɌɊɈɃɄɂ 
ɋɌɊɈɑȿɄ» (ɫɬɪ. 82).

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ.
● ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢɝɥɵ ɫɦ. ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ» (ɫɬɪ. 32).

b Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɞɥɹ ɥɟɜɨɣ 
ɢɝɥɵ.
● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɜ ɲɚɝɚɯ ɫ a ɩɨ l ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ» 

(ɫɬɪ. 25).

c ȼɪɭɱɧɭɸ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɜ 
ɭɲɤɨ ɥɟɜɨɣ ɢɝɥɵ.

ɉɪɨɞɟɧɶɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɢɝɨɥɶɧɨɟ ɭɲɤɨ 
ɫɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ.

d ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ 
ɤɚɬɭɲɤɢ ɧɚ ɜɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

e ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ ɫ ɧɢɬɶɸ ɢ 
ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɤɚɬɭɲɤɭ ɫ ɧɢɬɶɸ ɧɚ ɷɬɨɬ 
ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɧɢɬɶ ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɥɚɫɶ ɫɩɟɪɟɞɢ ɤɚɬɭɲɤɢ.

a Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ b ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɨɣɧɵɟ ɢɝɥɵ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ (ɤɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ: 
131096-121). Ⱦɪɭɝɢɟ ɢɝɥɵ ɦɨɝɭɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ.

● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɝɧɭɬɵɟ ɢɝɥɵ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ ɢ ɬɪɚɜɦɟ.
● ɇɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɬɢ ɜ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ. ȼɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ 
ɡɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ ɜɪɭɱɧɭɸ, ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬ ɫɟɛɹ ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɦɚɲɢɧɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɒɢɪɢɧɚ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 5 ɦɦ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ 
ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ.

ОСТОРОЖНО!

a ȼɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ

b ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɞɥɹ 
ɜɬɨɪɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ

c Ʉɚɬɭɲɤɚ ɫ ɧɢɬɶɸ
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f Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɣ 
ɢɝɥɵ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɤ ɛɵɥɚ 
ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɞɥɹ ɥɟɜɨɣ ɢɝɥɵ.

a Ʉɪɵɲɤɚ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ
● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɜ ɲɚɝɚɯ ɫ h ɩɨ k ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 

«Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 25).

g ɇɟ ɩɪɨɜɨɞɹ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɧɚ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɟ, 
ɜɪɭɱɧɭɸ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɢɝɥɭ.

ɉɪɨɞɟɧɶɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɢɝɨɥɶɧɨɟ ɭɲɤɨ 
ɫɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ.

h ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ «J».
● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɡɚɦɟɧɟ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 

ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɦɟɧɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 36).

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ
● ɇɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɞɥɹ 
ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɬɢ ɜ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ. ȼɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ 
ɡɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɥɭ ɜɪɭɱɧɭɸ, ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬ ɫɟɛɹ ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɦɚɲɢɧɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

i ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

j ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ.
● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɜɵɛɨɪɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɫɦ. ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» (ɫɬɪ. 39).

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɫɬɪɨɱɤɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ, ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 

«ɇȺɋɌɊɈɃɄɂ ɋɌɊɈɑȿɄ» (ɫɬɪ. 82).

k ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɲɢɬɶɸ.
ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɧɚɱɚɥɟ ɲɢɬɶɹ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 

«ɇɚɱɚɥɨ ɲɢɬɶɹ» (ɫɬɪ. 41).

 Ⱦɜɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɪɨɲɢɜɚɸɬɫɹ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɵ 
ɫɬɟɠɤɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɟɯɚɬɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɧɢɬɢ ɢ 
ɬɤɚɧɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ 
ɫɬɟɠɤɚ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ ɲɢɪɢɧɵ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ 
ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ» 
(ɫɬɪ. 40).

● Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ «J». ȼ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ 
ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ.

ОСТОРОЖНО!

● ɉɨɫɥɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 
(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, 
ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. 
ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɭɞɚɪɢɬ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ, 
ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

● ɉɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɲɢɬɶɹ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢɡ ɬɤɚɧɢ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɬɤɚɧɶ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ 
ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɟɫɥɢ ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɚ ɞɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ. ɗɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ ɢɥɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

ОСТОРОЖНО!

ОСТОРОЖНО!



36

ɋВȿȾȿɇɂЯ Ɉ ɒВȿɃɇɈɃ ɆАɒɂɇȿ ——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

ɁȺɆȿɇȺ ɉɊɂɀɂɆɇɈɃ ɅȺɉɄɂ

Ɂɚɦɟɧɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
Ɂɚɦɟɧɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ.

a ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 
(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ 
ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ. (Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ 
ɤɧɨɩɤɨɣ  (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ): ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ 
ɢɝɥɭ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ  ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ).

b ȿɫɥɢ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ, 

ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɟɟ.

c ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

d ɇɚɠɦɢɬɟ ɱɟɪɧɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ 

ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɥɚɩɤɭ.

a ɑɟɪɧɚɹ ɤɧɨɩɤɚ 
b Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

e ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɩɨɞ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɞɪɭɝɭɸ 

ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɟɪɠɟɧɶ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɬɨɱɧɨ ɩɨɞ 

ɧɨɠɤɨɣ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ.

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɛɵɥɚ ɜɢɞɧɚ ɛɭɤɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɚɹ ɬɢɩ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ (J, A ɢ ɬ. ɞ.).

a Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
b ɇɨɠɤɚ
c ɋɬɟɪɠɟɧɶ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ, 
ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɫɦ. ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» (ɫɬɪ. 39).

● Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. ȿɫɥɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɢ ɧɚɠɚɬɶ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ, ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɧɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ. 

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɥɚɩɤɭ, ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ ɢ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɠɢɦɧɵɟ ɥɚɩɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-
ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɠɢɦɧɵɯ ɥɚɩɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

ОСТОРОЖНО!

a Ɇɟɬɤɚ b Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ»

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɢɧɚɱɟ ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ 
ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɦɚɲɢɧɚ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɣɬɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.

ɢɥɢ
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f ɉɥɚɜɧɨ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɧɚ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɫɹ ɜ 

ɧɨɠɤɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
b Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
c ɇɨɠɤɚ
d ɋɬɟɪɠɟɧɶ
 ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ.

g ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɚ ɧɚɞɟɠɧɨ.

ɋɧɹɬɢɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
ɋɧɢɦɚɣɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɩɟɪɟɞ 

ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɩɟɪɟɞ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ 

ɤɜɢɥɬɢɧɝɚ). Ⱦɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɨɬɜɟɪɬɤɭ.

a ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɂɚɦɟɧɚ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 36).

b Ⱦɥɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɜɢɧɬɚ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɨɬɜɟɪɬɤɭ.

a Ⱦɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɨɬɜɟɪɬɤɚ
b Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
c ȼɢɧɬ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

■ ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

a ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɫ 

ɥɟɜɨɣ ɧɢɠɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɟɪɠɧɹ.

a Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
b ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

b ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 
ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɡɚɬɹɧɢɬɟ 
ɜɢɧɬ ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ.

a Ⱦɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɨɬɜɟɪɬɤɚ
b Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
c ȼɢɧɬ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɛɭɞɟɬ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ.

● ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɜɢɧɬ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɢɧɚɱɟ ɨɧ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɩɚɫɬɶ, ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɡɚɞɟɬɶ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ 
ɥɚɩɤɭ ɢ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.
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2 ɈɋɇɈВɇɕȿ ɈɉȿɊАɐɂɂ ɒɂɌɖЯ

ɒɂɌɖȿ

ɇɢɠɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ.

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɢɡɭɱɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.

Ɉɛɳɢɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɞɟɣɫɬɜɢɣ
ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.

● ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɧɚ ɨɛɥɚɫɬɶ ɢɝɥɵ. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ, ɞɟɪɠɢɬɟ ɪɭɤɢ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɥɸɛɵɯ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɞɟɬɚɥɟɣ (ɢɝɥɚ, ɦɚɯɨɜɢɤ ɢ ɬ.ɩ.), 

ɢɧɚɱɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɬɪɚɜɦɵ.

● ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ ɧɟ ɬɹɧɢɬɟ ɢ ɧɟ ɬɨɥɤɚɣɬɟ ɬɤɚɧɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɬɪɚɜɦɟ ɢɥɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɝɥɵ.

● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɝɧɭɬɵɟ ɢɝɥɵ. ɉɨɝɧɭɬɚɹ ɢɝɥɚ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

● ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ ɢɝɥɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɭɞɚɪɹɬɶɫɹ ɨ ɧɚɦɟɬɨɱɧɵɟ ɛɭɥɚɜɤɢ, ɢɧɚɱɟ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ.

1
ȼɤɥɸɱɢɬɟ 
ɦɚɲɢɧɭ.

ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɂɫɬɨɱɧɢɤ 
ɩɢɬɚɧɢɹ» (ɫɬɪ. 14).


2

ȼɵɛɟɪɢɬɟ 
ɫɬɪɨɱɤɭ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ.
ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɜɵɛɨɪɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» 
(ɫɬɪ. 39).



3
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ 
ɥɚɩɤɭ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ 
ɫɬɪɨɱɤɟ.
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɫɦɟɧɟ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɦɟɧɚ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 36).


4

ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ 
ɲɢɬɶɸ.

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɢ ɧɚɱɢɧɚɣɬɟ ɲɢɬɶ. ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 
ɲɢɬɶɹ ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɢ.
ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɧɚɱɚɥɟ ɲɢɬɶɹ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɇɚɱɚɥɨ ɲɢɬɶɹ» (ɫɬɪ. 41).
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ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ
ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɧɭɠɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɧɨɩɨɤ 
ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ (  ɫ ɥɟɜɵɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɢɝɥɵ).

a ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

b ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɝɨɪɢɬ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɝɨɪɢɬ, 
ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ», 
ɱɬɨɛɵ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

a Ʉɧɨɩɤɚ «Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ»
b ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ

c ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ 
ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɭɠɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɬɢɩɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ. ȿɫɥɢ ɧɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ, 
ɧɚɠɢɦɚɣɬɟ ɤɥɚɜɢɲɭ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɩɨɤɚ ɧɚ ɀɄ-
ɞɢɫɩɥɟɟ ɧɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɧɭɠɧɵɣ ɧɨɦɟɪ 
ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ.

a Ʉɧɨɩɤɚ «Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ»
b ɇɨɦɟɪ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ

d ɇɚɠɦɢɬɟ   (ɤɧɨɩɤɢ ɜɵɛɨɪɚ 

ɫɬɪɨɱɤɢ). ɇɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɧɨɦɟɪ 

ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɇɚɠɦɢɬɟ ɫɬɨɪɨɧɭ «+» ɢɥɢ «–» ɤɧɨɩɤɢ  

ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɧɨɦɟɪɚ. 

ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ  ɫɩɪɚɜɚ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɨɦɟɪ 

ɫɩɪɚɜɚ, ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ  ɫɥɟɜɚ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ 

ɧɨɦɟɪ ɫɥɟɜɚ.

 ɋɬɪɨɱɤɚ ɜɵɛɪɚɧɚ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɇɨɦɟɪɚ ɲɚɛɥɨɧɨɜ ɫɬɪɨɱɟɤ 
ɨɬɨɛɪɚɠɚɸɬɫɹ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ ɦɚɲɢɧɵ.

e ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, ɬɢɩ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ.

a Ɍɢɩ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɂɚɦɟɧɚ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 36).

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɛɭɤɜɨɣ 
(J, A ɢ ɬ. ɞ.), ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɞ 
ɧɨɦɟɪɨɦ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɥɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ.

f ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ 

ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɲɢɬɶɟ ɤɚɠɞɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɬɪɨɱɟɤ 
ɫɦ. ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɪɢɦɟɪɟ.

ɇɨɦɟɪ ɬɢɩɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɍɢɩ ɫɬɪɨɱɤɢ

1 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ
2 Ⱥɬɥɚɫɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ
3 Ɂɟɪɤɚɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ

a
b

a
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Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɞɥɢɧɵ 
ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ

■ [ɉɪɢɦɟɪ] ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ .

a ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɥɚɜɢɲɢ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ 05.

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɚɜɨɣ ɤɧɨɩɤɢ  ɜɵɛɟɪɢɬɟ 

«5», ɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɟɜɨɣ ɤɧɨɩɤɢ  

ɜɵɛɟɪɢɬɟ «0».

b ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɢɥɢ «–» ɤɧɨɩɤɢ 
 (ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ), ɱɬɨɛɵ 

ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɢɥɢ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɞɥɢɧɭ 
ɫɬɟɠɤɚ.

a Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ
b Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ
c Ʉɨɪɨɬɤɢɣ
d Ⱦɥɢɧɧɵɣ

c ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɢɥɢ «–» ɤɧɨɩɤɢ 
 (ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ), 

ɱɬɨɛɵ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɢɥɢ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ 
ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ.

a ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
b Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ
c ɍɡɤɚɹ
d ɒɢɪɨɤɚɹ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● Ʉɨɝɞɚ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɞɥɹ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɢɥɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ, 
ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɡɧɚɱɨɤ  ɜɨɤɪɭɝ  ɢɥɢ 

 ɢɫɱɟɡɚɟɬ. Ʉɨɝɞɚ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ 
ɫɬɟɠɤɚ ɢɥɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ, ɧɚ ɀɄ-
ɞɢɫɩɥɟɟ ɡɧɚɱɨɤ  ɜɨɤɪɭɝ  ɢɥɢ  
ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɧɨɜɚ.

● ɉɨɫɥɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ 

ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 

(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, 

ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. 

ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɭɞɚɪɢɬ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ, 

ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

● ȿɫɥɢ ɫɬɟɠɤɢ ɧɚɟɡɠɚɸɬ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, 

ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ. ȿɫɥɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɲɢɬɶ ɫ 

ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɬɟɠɤɚɦɢ, ɢɝɥɚ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

ОСТОРОЖНО!
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ɇɚɱɚɥɨ ɲɢɬɶɹ

a ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ 
ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ. 
(Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɤɧɨɩɤɨɣ  (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɢɝɥɵ): ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ  

ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ).

b ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

c Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɨɣ, ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɨɣ ɢ ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 5 

ɫɦ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɦɚɲɢɧɵ.

a 5 ɫɦ

d Ʌɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ ɢ 

ɬɤɚɧɶ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ), 

ɱɬɨɛɵ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɢɝɥɭ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɭɸ ɬɨɱɤɭ 

ɫɬɪɨɱɤɢ.

e Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

f ȿɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ, ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ ɜɥɟɜɨ ɢɥɢ ɜɩɪɚɜɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɲɢɬɶɹ. ɋɦ. «Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ (ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɤɧɨɩɤɨɣ 

«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ»)» (ɫɬɪ. 15).

a Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ

g Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. (Ⱦɥɹ 

ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɤɧɨɩɤɨɣ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ»): 

ɟɫɥɢ ɩɟɞɚɥɶ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ, ɨɞɢɧ ɪɚɡ 
ɧɚɠɦɢɬɟ ).

aɄɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ»

 Ɇɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶɟ.

a Ɇɟɬɤɚ b Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ»

ɢɥɢ

ɢɥɢ
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h ɍɛɟɪɢɬɟ ɧɨɝɭ ɫ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 
ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») (ɟɫɥɢ 

ɦɚɲɢɧɚ ɡɚɩɭɳɟɧɚ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɤɧɨɩɤɢ  

(«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ»)) (ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɤɧɨɩɤɨɣ 

«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ»).

 Ɇɚɲɢɧɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɲɢɬɶɟ.

i ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ 

ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ 

ɫɜɟɪɯɭ. (Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɤɧɨɩɤɨɣ  

(ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ): ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, 

ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ  ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ). 

Эɬɚ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɨ ɜɟɪɯɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɢɝɥɵ (ɫɬɪ. 15).

j ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

k ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɤ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 

ɦɚɲɢɧɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɫɧɢɡɭ 

ɜɜɟɪɯ ɱɟɪɟɡ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɛɪɟɡɚɬɶ ɟɟ.

a ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● Ʉɨɝɞɚ ɩɟɞɚɥɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ, ɤɧɨɩɤɭ «ɉɭɫɤ/
ɋɬɨɩ» ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ 
ɧɚɱɚɥɚ ɲɢɬɶɹ (ɞɥɹ ɦɚɲɢɧ ɫ ɤɧɨɩɤɨɣ 
«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ»).

● ɉɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɲɢɧɵ ɢɝɥɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɨɩɭɳɟɧɧɨɣ (ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɤɚɧɢ). Ɉɞɧɚɤɨ 
ɦɚɲɢɧɭ ɦɨɠɧɨ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɝɥɚ ɛɵɥɚ ɩɨɞɧɹɬɨɣ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ 
ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɝɥɵ ɫɦ. 
ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɥɵ 
ɩɪɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ» (ɫɬɪ. 15).

■ ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɫɬɟɠɤɨɜ
ȿɫɥɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɥɸɛɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, ɤɪɨɦɟ 

ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ ɫɬɪɨɱɤɢ «ɡɢɝɡɚɝ» ɢ ɞɥɹ ɟɟ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ, 

ɬɨ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɤɧɨɩɤɢ  (Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ/

Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ) ɦɚɲɢɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɬ 3 

ɞɨ 5 ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɨɞɢɧ ɩɨɜɟɪɯ 
ɞɪɭɝɨɝɨ.

a Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ
b Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ (ɨɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ 
ɢɥɢ ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ) ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɜɢɞɚ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. 
ɪɚɡɞɟɥ «ɇȺɋɌɊɈɃɄɂ ɋɌɊɈɑȿɄ» 
(ɫɬɪ. 82).
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ɇɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ
ɇɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɲɜɨɜ. ȿɝɨ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɦɟɧɟ 
ɬɢɩɚ ɬɤɚɧɢ ɢɥɢ ɧɢɬɢ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɲɢɬɶɹ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɧɚ ɨɬɪɟɡɤɟ 
ɬɤɚɧɢ.

■ ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ
ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɥɚɛɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɨɫɥɚɛɢɬ ɲɜɵ ɢɥɢ 

ɜɵɡɨɜɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɤɥɚɞɨɤ ɧɚ ɬɤɚɧɢ.

■ ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɧɢɬɢ
ɇɚ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɬɤɚɧɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɩɟɬɥɢ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɵɦ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɧɨɜɨ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ 
(ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ) ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ» 
(ɫɬɪ. 22).

Ɋɟɲɟɧɢɟ
ɍɦɟɧɶɲɢɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫ ɦɟɧɶɲɢɦ ɧɨɦɟɪɨɦ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɲɢɬɶɹ ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ 
ɧɢɬɶ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ. 
ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɧɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ, ɧɢɬɶ ɧɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɭɠɢɧɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 
ɲɩɭɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɩɚɱɤɚ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ 
ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɬɢ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
ɫɬɪ. 22, 23.

■ ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɥɚɛɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɧɢɬɢ
ɇɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɬɤɚɧɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ 

ɩɟɬɥɢ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɥɚɛɵɦ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɧɨɜɨ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
«Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 25).

Ɋɟɲɟɧɢɟ
ɍɜɟɥɢɱɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɧɨɦɟɪɨɦ.

1
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3

4

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ
b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ
c ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
d ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ

1

2

3

4

5

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ
b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ
c ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
d ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ
e ɇɚ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɬɤɚɧɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ 
ɩɟɬɥɢ

4 35
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5

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ
b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ
c ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
d ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ
e ɇɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɬɤɚɧɢ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɬɥɢ

4 35
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ɉɈɅȿɁɇɕȿ ɋɈȼȿɌɕ ȾɅə ɒɂɌɖə

ɇɢɠɟ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɥɭɱɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɷɬɢɦ ɫɨɜɟɬɚɦ.

ɉɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ
ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɵ ɜɵɛɟɪɟɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɦɚɲɢɧɚ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ ɢ 
ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ.
Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɲɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɛɧɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ 
ɬɤɚɧɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɬɤɚɧɢ ɢ 
ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɠɟɥɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵ.
Ⱦɥɹ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɬɪɟɡɨɤ ɬɨɝɨ ɠɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɧɢɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ 
ɧɢɬɢ, ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ. Ɍɚɤ ɤɚɤ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɥɨɟɜ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ 
ɩɪɢ ɬɟɯ ɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ.

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɲɢɬɶɹ

a Ʉɨɝɞɚ ɫɬɪɨɱɤɚ ɞɨɣɞɟɬ ɞɨ ɭɝɥɚ, 

ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

Ɉɫɬɚɜɶɬɟ ɢɝɥɭ ɨɩɭɳɟɧɧɨɣ (ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ). 
ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɩɨɞɧɹɬɚ, ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɟɟ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ 
ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) 
ɢɥɢ ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ  (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ) 
ɨɞɢɧ ɪɚɡ (ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɤɧɨɩɤɨɣ 
«ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ»).

b ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ 

ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɜɨɤɪɭɝ ɢɝɥɵ.

c Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɲɢɬɶ.

ɒɢɬɶɟ ɩɨ ɤɪɢɜɨɣ
ɑɬɨɛɵ ɲɢɬɶ ɩɨ ɤɪɢɜɨɣ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɢɬɶɟ ɢ 

ɧɟɦɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɲɢɬɶɹ.

ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɫɬɪɨɱɤɨɣ «ɡɢɝɡɚɝ» ɜɞɨɥɶ ɤɪɢɜɨɣ 

ɥɢɧɢɢ ɭɦɟɧɶɲɢɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɛɨɥɟɟ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ.

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɥɨɬɧɵɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ
■ ȿɫɥɢ ɬɤɚɧɶ ɧɟ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ
ȿɫɥɢ ɬɤɚɧɶ ɧɟ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɨɣ, ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 

ɜɵɲɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɥɚɩɤɭ ɜ ɤɪɚɣɧɟɟ 

ɜɟɪɯɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

● ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ, ɩɟɪɟɞ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɲɢɬɶɹ ɧɭɠɧɨ 
ɩɨɞɧɹɬɶ ɢɝɥɭ. ȿɫɥɢ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɩɪɢ ɨɩɭɳɟɧɧɨɣ ɢɝɥɟ, ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

ОСТОРОЖНО!
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■ ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɲɢɬɶ ɬɨɥɫɬɵɣ 

ɲɨɜ, ɢ ɬɨɥɫɬɚɹ ɬɤɚɧɶ ɧɟ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜ 

ɧɚɱɚɥɟ ɫɬɪɨɱɤɢ
ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɬɨɥɫɬɨɝɨ ɲɜɚ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɩɨɞɚɱɟɣ ɬɤɚɧɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɧɟɪɨɜɧɨ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ. ȼ 
ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ (ɱɟɪɧɚɹ ɤɧɨɩɤɚ ɧɚ ɥɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ «ɡɢɝɡɚɝ» «J») ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɚɫɶ 
ɪɨɜɧɨ, ɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞɚɜɚɥɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ.

a ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɲɢɬɶɹ

a ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

b ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɧɚɱɚɥɨ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɬɤɚɧɶ.

c ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ «J» ɜ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ 

ɧɚɠɚɬɵɦ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 

(ɱɟɪɧɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɫɥɟɜɚ) ɢ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ (ɱɟɪɧɚɹ ɤɧɨɩɤɚ)

d Ɉɫɜɨɛɨɞɢɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ (ɱɟɪɧɚɹ ɤɧɨɩɤɚ).

 ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɦ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɬɤɚɧɶ.

● ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɲɢɜɤɢ ɲɜɚ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ 

ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɡɚɫɬɟɠɤɢ 
«ɜɟɥɶɤɪɨ»

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɲɢɬɶɹ ɧɚɦɟɬɚɣɬɟ 
ɡɚɫɬɟɠɤɭ «ɜɟɥɶɤɪɨ» ɧɚ ɬɤɚɧɶ.

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɲɢɬɶɹ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɡɚɫɬɟɠɤɭ «ɜɟɥɶɤɪɨ», ɩɨɜɟɪɧɭɜ 
ɦɚɯɨɜɢɤ ɢ ɨɩɭɫɬɢɜ ɢɝɥɭ ɜ ɡɚɫɬɟɠɤɭ «ɜɟɥɶɤɪɨ». 

Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɲɟɣɬɟ ɤɪɚɣ ɡɚɫɬɟɠɤɢ «ɜɟɥɶɤɪɨ» ɧɚ 

ɦɚɥɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.

ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɧɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɡɚɫɬɟɠɤɭ 
«ɜɟɥɶɤɪɨ», ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ ɧɚ ɢɝɥɭ ɞɥɹ ɩɥɨɬɧɵɯ 
ɬɤɚɧɟɣ (ɫɬɪ. 31). 

a Ʉɪɚɣ ɡɚɫɬɟɠɤɢ «ɜɟɥɶɤɪɨ»

● ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 

ɛɨɥɟɟ 6 ɦɦ ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɪɨɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɭɫɢɥɢɟɦ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ 

ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɤɥɟɣɤɢɟ 

ɡɚɫɬɟɠɤɢ «ɜɟɥɶɤɪɨ», ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ 

ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ. ȿɫɥɢ ɤɥɟɣ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɧɚ ɢɝɥɭ 

ɢɥɢ ɱɟɥɧɨɤ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 

ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ.

● ȿɫɥɢ ɡɚɫɬɟɠɤɭ «ɜɟɥɶɤɪɨ» ɩɪɢɲɢɜɚɬɶ 

ɬɨɧɤɨɣ ɢɝɥɨɣ (65/9 – 75/11), ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

ОСТОРОЖНО!

ОСТОРОЖНО!
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Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɬɨɧɤɢɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ
ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɨɧɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵ 

ɩɟɪɟɤɨɫ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɩɨɞɚɱɚ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɢɝɥɭ (ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 

ɬɨɧɤɭɸ ɢɝɥɭ) ɜ ɤɪɚɣɧɟɟ ɥɟɜɨɟ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɬɤɚɧɶ ɧɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɥɚɫɶ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɞɥɨɠɢɬɟ ɩɨɞ ɬɤɚɧɶ ɬɨɧɤɭɸ 

ɛɭɦɚɝɭ ɢɥɢ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ 

ɩɪɨɲɢɜɚɣɬɟ ɢɯ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɤɚɧɶɸ. Ɂɚɤɨɧɱɢɜ 
ɲɢɬɶɟ, ɨɬɨɪɜɢɬɟ ɛɭɦɚɝɭ.

a ɋɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢɥɢ ɛɭɦɚɝɚ

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ 
ɬɤɚɧɹɦɢ
ɋɧɚɱɚɥɚ ɫɦɟɬɚɣɬɟ ɩɨɥɨɬɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɪɭɝ ɫ 
ɞɪɭɝɨɦ, ɡɚɬɟɦ ɲɟɣɬɟ, ɧɟ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɹ ɬɤɚɧɶ.

a ɋɦɟɬɤɚ

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɞɟɬɚɥɹɦɢ
ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɧɹɬɶ ɩɥɨɫɤɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ 
ɭɩɪɨɳɚɟɬ ɲɢɬɶɟ ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɬɚɤɢɯ 
ɤɚɤ ɦɚɧɠɟɬɵ ɢ ɲɬɚɧɢɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɬɪɭɞɧɨɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ.

a ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɩɥɨɫɤɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ ɜɥɟɜɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɟɟ.

a ɉɥɨɫɤɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ

 ɉɨɫɥɟ ɫɧɹɬɢɹ ɩɥɨɫɤɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɲɢɬɶɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɪɭɤɚɜɧɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ.

● ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɲɚɝ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɡɚɤɨɧɱɢɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɪɭɤɚɜɧɨɣ 
ɩɥɚɬɮɨɪɦɨɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɥɨɫɤɭɸ 
ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.

b ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ɧɚ ɪɭɤɚɜɧɭɸ 

ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ, 

ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɜɟɪɯɭ.
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3 ɈɋɇɈВɇɕȿ ɋɌɊɈɑɄɂ

ɄɊȺȿɈȻɆȿɌɈɑɇɕȿ ɋɌɊɈɑɄɂ

Ʉɪɚɟɨɛɦɟɬɨɱɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɦɟɬɤɢ ɲɜɨɜ ɡɚ ɨɞɧɭ ɨɩɟɪɚɰɢɸ. ɂɯ 
ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ.

*ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ. **ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ 
ɫɬɪɨɱɤɢ «ɡɢɝɡɚɝ»

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ «J».

b ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» 

(ɫɬɪ. 39).

c ɉɪɨɲɟɣɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ ɜɞɨɥɶ ɤɪɨɦɤɢ ɬɤɚɧɢ.

a Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɋɬɪɨɱɤɚ 
«ɡɢɝɡɚɝ» J 05

Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɢ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ

3,5

0,0–7,0

1,4

0,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

*
Ⱦɚ Ɉɛɪ.

3-ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ 
«ɡɢɝɡɚɝ»

J 06
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɢɥɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ, 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɬɟɫɶɦɵ, ɲɬɨɩɤɚ ɢ ɬ. ɞ.

5,0

1,5–7,0

1,0

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ʉɪɚɟɨɛɦɟɬɨɱɧ
ɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

G 07
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɬɨɧɤɢɯ 
ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɬɤɚɧɹɯ

3,5

2,5–5,0

2,0

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

G 08
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɯ 
ɬɤɚɧɹɯ

5,0

2,5–5,0

2,5

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

G 09
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɬɨɥɫɬɨɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

5,0

3,5–5,0

2,5

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 10
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

5,0

0,0–7,0

2,5

0,5–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 11
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɯ 
ɢɥɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

5,0

0,0–7,0

2,5

0,5–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 12
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

4,0

0,0–7,0

4,0

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ 

ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶ ɢ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!
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ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɤɪɚɟɨɛɦɟɬɨɱɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɚɟɨɛɦɟɬɨɱɧɭɸ ɥɚɩɤɭ «G».

b ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ , ɢɥɢ .

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» 

(ɫɬɪ. 39).

c Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɟ ɤɪɚɣ 

ɩɪɢɥɟɝɚɥ ɤ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ, ɢ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ.

a ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ

d Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 

(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, 

ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

e ɉɪɨɲɟɣɬɟ ɤɪɚɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ 

ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɤɪɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ

1

● ɉɨɫɥɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 
(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, 
ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. 
ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɭɞɚɪɢɬ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ, 
ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

a ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

ОСТОРОЖНО!
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ɈɋɇɈȼɇɕȿ ɈɉȿɊȺɐɂɂ ɋɈ ɋɌɊɈɑɄȺɆɂ

ɉɪɹɦɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɵɯ ɲɜɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɪɟɦɹ ɫɬɪɨɱɤɚɦɢ.

*ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ. **ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɫɨ ɫɬɪɨɱɤɚɦɢ

a ɋɦɟɬɚɣɬɟ ɩɨɥɨɬɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɥɢ 

ɫɤɪɟɩɢɬɟ ɢɯ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ.

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

c ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» 

(ɫɬɪ. 39).

d Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɢɝɥɭ ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ ɬɨɱɤɟ 

ɧɚɱɚɥɚ ɫɬɪɨɱɤɢ.

e ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɲɢɬɶɸ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɇɚɱɚɥɨ ɲɢɬɶɹ» 

(ɫɬɪ. 41).

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɛɪɚɬɧɵɯ/
ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 

«ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɫɬɟɠɤɨɜ» 

(ɫɬɪ. 42).

f Ɂɚɤɨɧɱɢɜ ɲɢɬɶɟ, ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɇɚɱɚɥɨ ɲɢɬɶɹ» 
(ɫɬɪ. 41).

■ ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɥɵ
ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ (ɫ ɥɟɜɵɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢɝɥɵ) ɢ ɬɪɨɣɧɚɹ ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ ɦɨɠɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ 
ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɤɧɨɩɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢɝɥɵ ɜɩɪɚɜɨ; ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ 
«–» ɤɧɨɩɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢɝɥɵ ɜɥɟɜɨ.

a ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
b Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ
c Ʌɟɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ
d ɉɪɚɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɉ
ɪɹ
ɦ
ɚɹ

ɋɥɟɜɚ

J 00
ɉɪɨɫɬɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɛɨɪɨɤ ɢɥɢ ɦɟɥɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ ɢ ɬ. ɞ.

0,0

0,0–7,0

2,5

0,2–5,0

**
Ⱦɚ
(J)

*
Ⱦɚ Ɉɛɪ.

J 01
ɉɪɨɫɬɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɛɨɪɨɤ ɢɥɢ ɦɟɥɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ

0,0

0,0–7,0

2,5

0,2–5,0

**
Ⱦɚ
(J)

*
Ⱦɚ Ɂɚɤɪ.

ɉɨ 
ɰɟɧɬɪɭ J 02

ȼɲɢɜɚɧɢɟ ɦɨɥɧɢɣ, ɩɪɨɫɬɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɛɨɪɨɤ ɢɥɢ 
ɦɟɥɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ ɢ ɬ. ɞ.

3,5

0,0–7,0

2,5

0,2–5,0

**
Ⱦɚ
(J)

*
Ⱦɚ Ɉɛɪ.

Ɍɪɨɣɧɚɹ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 03

ȼɲɢɜɚɧɢɟ ɪɭɤɚɜɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɲɚɝɨɜɵɯ ɲɜɨɜ ɛɪɸɤ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ 

0,0

0,0–7,0

2,5

1,5–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶ ɢ 

ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!
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ɉɈɌȺɃɇȺə ɋɌɊɈɑɄȺ-ɆȿɊȿɀɄȺ

ɉɨɬɚɣɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ-ɦɟɪɟɠɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɹ ɤɪɚɹ ɬɤɚɧɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɢɡɚ ɛɪɸɤ) ɧɟɜɢɞɢɦɵɦ ɲɜɨɦ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ

● ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɬɪɨɱɤɢ  ɢɥɢ . ɇɨɦɟɪɚ ɫɬɪɨɱɟɤ «0», «-1», «-2» ɢɥɢ «-3» ɦɨɠɧɨ ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ 

ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ, ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «-» ɤɧɨɩɤɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɨɱɤɚ 
ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɥɟɜɨ. ɇɨɦɟɪɚ ɫɬɪɨɱɟɤ «0», «1», «2» ɢɥɢ «3» ɦɨɠɧɨ ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɶ ɧɚ 
ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ, ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɤɧɨɩɤɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɨɱɤɚ 
ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɩɪɚɜɨ.

● Ʉɨɝɞɚ ɪɚɡɦɟɪ ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥ ɞɥɹ ɧɚɞɟɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɭɤɚɜɧɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ 
ɢɥɢ ɞɥɢɧɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɚ, ɬɤɚɧɶ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶɫɹ, ɢ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɧɟ 
ɭɞɚɫɬɫɹ.

a ȼɵɜɟɪɧɢɬɟ ɸɛɤɭ ɢɥɢ ɛɪɸɤɢ.

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
c Ʉɪɚɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
d ɇɢɠɧɹɹ ɫɬɨɪɨɧɚ

b ɉɨɞɨɝɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɧɭɠɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɢ 

ɩɪɨɭɬɸɠɶɬɟ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɉɨɬɚɣɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ-
ɦɟɪɟɠɤɚ

R 13
ɉɨɬɚɣɧɨɟ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɬɤɚɧɹɯ 
ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ

0

-3 3

2,0

1,0–3,5
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

R 14
ɉɨɬɚɣɧɨɟ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ ɧɚ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

0

-3 3

2,0

1,0–3,5
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶ ɢ 

ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!

2

1

3

4
a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

c Ʉɪɚɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
d Ɍɪɟɛɭɟɦɵɣ 
ɩɨɞɲɢɬɵɣ ɤɪɚɣ

<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɬɨɥɳɢɧɵ>

<ȼɢɞ  ɫɛɨɤɭ>

1

2

1 2

1

3

3

4

2
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c Ɇɟɥɤɨɦ ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɤɨɥɨ 5 

ɦɦ ɨɬ ɤɪɚɹ ɬɤɚɧɢ ɢ ɡɚɦɟɬɚɣɬɟ ɩɨɞɝɢɛ.

d ɉɨɞɨɝɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜɧɭɬɪɶ ɜɞɨɥɶ 

ɫɦɟɬɤɢ.

e Ɉɬɨɝɧɢɬɟ ɤɪɚɣ ɬɤɚɧɢ ɧɚɡɚɞ ɢ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɜɟɪɯ.

f ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɩɨɬɚɣɧɨɣ 
ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ «R».

g ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ.

h ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɥɨɫɤɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ, ɱɬɨɛɵ 

ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɭɤɚɜɧɭɸ 

ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɭɤɚɜɧɨɣ 

ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɋɚɛɨɬɚ ɫ 
ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ» (ɫɬɪ. 46).

i ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ɧɚ ɪɭɤɚɜɧɭɸ 

ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɬɤɚɧɶ 

ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɢ ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

a Ɋɭɤɚɜɧɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ

j Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɫɤɥɚɞɤɚ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɨɬɝɢɛɚ ɩɪɢɥɟɝɚɥɚ ɤ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɢ 

ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɥɚɩɤɢ.

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
b ɋɤɥɚɞɤɚ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɨɬɝɢɛɚ
c ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ

k Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɫɬɪɨɱɤɚ ɧɟɦɧɨɝɨ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɥɚ 

ɫɤɥɚɞɤɭ.

a Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ

ɉɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɬɨɱɤɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ 
ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢɡɦɟɧɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ

a ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ
b Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɬɨɥɳɢɧɵ

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

c Ʉɪɚɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
d Ɍɪɟɛɭɟɦɵɣ ɩɨɞɲɢɬɵɣ ɤɪɚɣ
e 5 ɦɦ
f ɋɦɟɬɤɚ

<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɬɨɥɳɢɧɵ>

<ȼɢɞ ɫɛɨɤɭ>

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

c Ʉɪɚɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
d Ɍɪɟɛɭɟɦɵɣ ɩɨɞɲɢɬɵɣ ɤɪɚɣ
e 5 ɦɦ
f ɋɦɟɬɤɚ
g Ɍɨɱɤɚ ɫɦɟɬɤɢ
<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɬɨɥɳɢɧɵ>

<ȼɢɞ ɫɛɨɤɭ>

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

c Ʉɪɚɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
d Ɍɪɟɛɭɟɦɵɣ ɩɨɞɲɢɬɵɣ ɤɪɚɣ
e Ɍɨɱɤɚ ɫɦɟɬɤɢ
f ɋɦɟɬɤɚ

<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɬɨɥɳɢɧɵ>

<ȼɢɞ ɫɛɨɤɭ>

1 2

1 2

3
5 6

4

1 2

1

3

6

5

1

1

2

7

4

5

1
1

1
1

1
2

6

34

R

R
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■ ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɨɞɝɢɛɚ
ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɱɚɫɬɶ ɩɨɞɝɢɛɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» 
ɤɧɨɩɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɝɥɚ ɧɟɦɧɨɝɨ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɥɚ ɩɨɞɝɢɛ.

<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɬɨɥɳɢɧɵ>

■ ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɧɟ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɩɨɞɝɢɛ
ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɧɟ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɩɨɞɝɢɛ, ɧɚɠɦɢɬɟ 
ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «-» ɤɧɨɩɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɧɟɦɧɨɝɨ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɥɚ ɩɨɞɝɢɛ.

<ɉɥɨɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ>

<Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɬɨɥɳɢɧɵ>

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɲɢɪɢɧɵ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» 
(ɫɬɪ. 39).

l ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɫɤɥɚɞɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɥɟɝɚɬɶ ɤ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

m ɍɞɚɥɢɬɟ ɧɚɦɟɬɨɱɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɢ 
ɜɵɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɚ ɥɢɰɟɜɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ.

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

1 2

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

1 2
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ɈȻɆȿɌɕȼȺɇɂȿ ɉȿɌȿɅɖ

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɦɨɠɧɨ ɨɛɦɟɬɵɜɚɬɶ ɩɟɬɥɢ ɢ ɩɪɢɲɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ.

*Ⱥɜɬɨ ɡɚɤɪ.: ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɥɢɧɚ ɩɟɬɥɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 28 ɦɦ (ɞɢɚɦɟɬɪ ɩɭɝɨɜɢɰɵ + ɬɨɥɳɢɧɚ ɩɭɝɨɜɢɰɵ).
ɉɟɬɥɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɸɬɫɹ ɨɬ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɚɡɚɞ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 

ɩɟɬɟɥɶ

A 37
Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɟɬɥɢ ɧɚ ɬɨɧɤɢɯ 
ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɬɤɚɧɹɯ

5,0
3,0–5,0

0,5
0,2–1,0

ɇɟɬ ɇɟɬ
*

Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 38
Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɟɬɥɢ ɧɚ ɬɤɚɧɹɯ ɫ 
ɩɨɞɤɥɚɞɤɨɣ

5,0
3,0–5,0

0,5
0,2–1,0

ɇɟɬ ɇɟɬ
*

Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 39
ɉɟɬɥɢ ɧɚ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɢɥɢ 
ɬɪɢɤɨɬɚɠɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

6,0
3,0–6,0

1,0
0,5–2,0

ɇɟɬ ɇɟɬ
*

Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 40 ɉɟɬɥɢ ɧɚ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ 6,0
3,0–6,0

1,5
1,0–3,0

ɇɟɬ ɇɟɬ
*

Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 41
ɉɟɬɥɢ ɫ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɞɜɭɦɹ 
ɨɛɬɚɱɤɚɦɢ

5,0
0,0–6,0

2,0
0,2–4,0

ɇɟɬ ɇɟɬ
*

Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 42
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɫ ɝɥɚɡɤɨɦ 
ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɯ ɢɥɢ ɦɟɯɨɜɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

7,0
3,0–7,0

0,5
0,3–1,0

ɇɟɬ ɇɟɬ
*

Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 43
ɉɟɬɥɢ ɫ ɝɥɚɡɤɨɦ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ 
ɬɨɥɫɬɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

7,0
3,0–7,0

0,5
0,3–1,0

ɇɟɬ ɇɟɬ
*

Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 44
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɫ ɝɥɚɡɤɨɦ 
ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɯ ɢɥɢ ɦɟɯɨɜɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

7,0
3,0–7,0

0,5
0,3–1,0

ɇɟɬ ɇɟɬ
*

Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ 
«ɡɢɝɡɚɝ»

(ɞɥɹ 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ)

J 49

ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ, 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɩɨɞɚɱɟɣ, ɚɬɥɚɫɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ

3,5
0,0–7,0

1,4
0,0–4,0

ɇɟɬ Ⱦɚ Ɂɚɤɪ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ 

ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶ ɢ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!

1

1

1

1

a Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ
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ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 

ɩɟɬɟɥɶ «A», ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 

ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ ɩɭɝɨɜɢɰ, ɭɤɚɡɚɧɵ ɧɢɠɟ.

a ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ ɩɭɝɨɜɢɰɵ 
b ɒɤɚɥɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
c ɋɬɟɪɠɟɧɶ
d Ɇɟɬɤɢ ɧɚ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ
e 5 ɦɦ

a Ɇɟɥɤɨɦ ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɞɥɢɧɭ ɩɟɬɥɢ.

a Ɋɚɡɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ
b Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ

b ɇɚ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ «A» 

ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ 

ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɧɟɟ ɩɭɝɨɜɢɰɭ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɩɟɬɥɸ.

 Ɍɟɩɟɪɶ ɪɚɡɦɟɪ ɩɟɬɥɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧ.

■ ȿɫɥɢ ɩɭɝɨɜɢɰɚ ɧɟ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ
ɋɥɨɠɢɬɟ ɞɢɚɦɟɬɪ ɢ ɬɨɥɳɢɧɭ ɩɭɝɨɜɢɰɵ, 

ɡɚɬɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ 

ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɦɭ ɡɧɚɱɟɧɢɸ. (ɒɚɝ ɞɟɥɟɧɢɹ 

ɲɤɚɥɵ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5 

ɦɦ).

a ɒɤɚɥɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
b Ⱦɥɢɧɚ ɩɟɬɥɢ

(ɞɢɚɦɟɬɪ + ɬɨɥɳɢɧɚ ɩɭɝɨɜɢɰɵ)
c 5 ɦɦ

ɉɪɢɦɟɪ. Ⱦɥɹ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 15 ɦɦ ɢ 

ɬɨɥɳɢɧɨɣ 10 ɦɦ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ 
ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɧɭɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɧɚ 

25 ɦɦ.

a 10 ɦɦ
b 15 ɦɦ

c ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 

ɩɟɬɟɥɶ «A».

d ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ.

e ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɜɧɢɡ ɱɟɪɟɡ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ.

A
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f Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɞɧɢɣ 

ɤɪɚɣ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɩɟɬɥɢ ɫɨɜɩɚɞɚɥ ɫ 

ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɦɟɬɤɚɦɢ ɩɨ ɛɨɤɚɦ ɥɚɩɤɢ. 

Ɂɚɬɟɦ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ.

a Ɋɚɡɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ
b Ʉɪɚɫɧɵɟ ɦɟɬɤɢ ɧɚ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 
ɩɟɬɟɥɶ

� ɉɪɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɢ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟ 

ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɧɚ ɟɟ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧ ɪɚɡɦɟɪ ɩɟɬɥɢ.

a ɇɟ ɭɦɟɧɶɲɚɣɬɟ ɡɚɡɨɪ.

g Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɧɢɠɟ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ 

ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ.

a Ɋɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ

Ɋɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɤɨɛɤɨɣ ɧɚ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ 

ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ.

a Ɋɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ
b ɋɤɨɛɤɚ

h ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɥɟɜɨɣ 

ɪɭɤɨɣ, ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɲɢɬɶ ɬɨɥɫɬɵɣ 
ɲɨɜ, ɢ ɬɤɚɧɶ ɧɟ ɩɨɞɚɟɬɫɹ, ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ 
ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ (ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɨɥɟɟ 
ɝɪɭɛɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ).

 ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɢɬɶɹ ɦɚɲɢɧɚ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɲɢɜɚɟɬ 
ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ.

i ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ, ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɢɡ ɦɚɲɢɧɵ ɢ 

ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ.

j ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 

ɩɟɬɟɥɶ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

A

1

2

2
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k ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɛɭɥɚɜɤɭ ɜ ɤɨɧɟɰ ɡɚɤɪɟɩɤɢ 

ɩɟɬɥɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɪɨɪɟɡɚɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɜɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɟɦ ɞɥɹ ɩɟɬɟɥɶ 

ɩɪɨɪɟɠɶɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɩɟɬɥɢ ɞɨ ɛɭɥɚɜɤɢ 

ɢ ɪɚɫɤɪɨɣɬɟ ɩɟɬɥɸ.

a ȼɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɩɟɬɟɥɶ
b ɋɬɟɪɠɟɧɶ

Ⱦɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɫ ɝɥɚɡɤɨɦ 

ɩɪɨɞɟɥɚɣɬɟ ɩɪɨɲɢɜɤɨɣ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ 
ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɨɦ ɤɨɧɰɟ ɩɟɬɥɢ, ɡɚɬɟɦ 

ɩɪɨɪɟɠɶɬɟ ɩɟɬɥɸ ɜɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɟɦ ɞɥɹ 

ɩɟɬɟɥɶ.

a ɉɪɨɲɢɜɤɚ

● ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɪɨɞɟɥɵɜɚɬɶ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ, 

ɩɨɞɥɨɠɢɬɟ ɩɨɞ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɨɥɫɬɭɸ 

ɛɭɦɚɝɭ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɟɪɟɞ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟɦ ɩɟɬɟɥɶ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ 
ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ, 
ɜɵɩɨɥɧɢɜ ɩɪɨɛɧɨɟ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ 
ɧɚ ɤɭɫɨɱɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

■ Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɧɚ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ 

ɬɤɚɧɹɯ
ɉɪɢ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɢ ɩɟɬɟɥɶ ɧɚ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ 
ɬɤɚɧɹɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɚɪɤɚɫɧɭɸ ɧɢɬɶ.

a Ɂɚɰɟɩɢɬɟ ɤɚɪɤɚɫɧɭɸ ɧɢɬɶ ɡɚ ɜɵɫɬɭɩ ɧɚ 

ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ «A» (ɫɦ. 

ɪɢɫɭɧɨɤ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɚ ɧɢɬɶ ɜɨɲɥɚ ɜ 

ɩɚɡɵ. Ɂɚɬɟɦ ɧɟɬɭɝɨ ɫɜɹɠɢɬɟ ɟɟ ɤɨɧɰɵ.

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 

ɩɟɬɟɥɶ «A».

c ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ  ɢɥɢ .

d ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɞɥɹ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, 

ɪɚɜɧɨɟ ɬɨɥɳɢɧɟ ɤɚɪɤɚɫɧɨɣ ɧɢɬɢ.

e Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ 

ɪɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɢ 

ɩɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɲɢɬɶɸ.

f Ɂɚɤɨɧɱɢɜ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ, 

ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɩɨɞɬɹɧɢɬɟ ɤɚɪɤɚɫɧɭɸ ɧɢɬɶ, 

ɱɬɨɛɵ ɭɛɪɚɬɶ ɫɥɚɛɢɧɭ.

g ɂɝɥɨɣ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ ɜɵɬɹɧɢɬɟ 

ɤɨɧɰɵ ɤɚɪɤɚɫɧɨɣ ɧɢɬɢ ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɭɸ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɫɜɹɠɢɬɟ ɢɯ.

h ȼɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɟɦ ɞɥɹ ɩɟɬɟɥɶ ɪɚɡɪɟɠɶɬɟ 

ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɤɚɪɤɚɫɧɨɣ ɧɢɬɢ ɭ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɤɨɧɰɚ ɩɟɬɥɢ.

Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɢɡɥɢɲɟɤ ɤɚɪɤɚɫɧɨɣ ɧɢɬɢ.

● ɉɪɨɪɟɡɚɹ ɩɟɬɥɸ ɜɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɟɦ ɞɥɹ 

ɩɟɬɟɥɶ, ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɪɭɤɢ ɧɟ 

ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɟɝɨ ɩɭɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɜɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶ ɢ 

ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 

ɜɫɩɚɪɵɜɚɬɟɥɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɪɹɦɨɦɭ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ.

1

2

1
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ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ
ɇɚ ɞɚɧɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɲɢɜɚɬɶ 
ɩɭɝɨɜɢɰɵ. Ɇɨɠɧɨ ɩɪɢɲɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫ 2 ɢɥɢ 4 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ.

a ɂɡɦɟɪɶɬɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɜ ɩɪɢɲɢɜɚɟɦɨɣ ɩɭɝɨɜɢɰɟ.

b ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ, 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ, ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

 (ɜɩɪɚɜɨ, ɟɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɩɟɪɟɞɢ).

a ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ
(ɟɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɡɚɞɢ)

 Ƚɪɟɛɟɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɨɩɭɳɟɧɵ.

c ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ «M».

a Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ ɩɭɝɨɜɢɰ «M»

d ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɩɭɝɨɜɢɰɭ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɨɣ ɢ ɬɤɚɧɶɸ.

● ȿɫɥɢ ɜ ɩɭɝɨɜɢɰɟ ɱɟɬɵɪɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ, 

ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɲɟɣɬɟ ɞɜɚ ɛɥɢɠɧɢɯ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. Ɂɚɬɟɦ ɫɞɜɢɧɶɬɟ ɩɭɝɨɜɢɰɭ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɜɯɨɞɢɥɚ ɜ ɞɜɚ ɞɚɥɶɧɢɯ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ, ɢ ɩɪɨɲɟɣɬɟ ɢɯ ɬɚɤɢɦ ɠɟ 

ɨɛɪɚɡɨɦ.

e ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ . (ȿɫɥɢ ɧɚ ɜɚɲɟɣ 

ɦɨɞɟɥɢ ɧɟɬ ɫɬɪɨɱɤɢ , ɜɵɛɟɪɢɬɟ 

ɫɬɪɨɱɤɭ ).

f ɇɚɫɬɪɨɣɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɪɚɜɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɸ ɦɟɠɞɭ 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɜ ɩɭɝɨɜɢɰɟ.

g ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ ɞɥɢɧɭ 

ɫɬɟɠɤɚ, ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ 

ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ.

1
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h ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɫɟɛɹ 

(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, 

ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɞɜɚ 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɩɭɝɨɜɢɰɟ.

ɇɚɫɬɪɨɣɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ 

ɛɵɥɚ ɪɚɜɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɸ ɦɟɠɞɭ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɜ ɩɭɝɨɜɢɰɟ.

i ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɲɢɬɶɸ.

● ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɱɟɪɟɡ 10 ɫɟɤɭɧɞ ɲɢɬɶɹ ɧɚ 

ɦɚɥɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ  

(Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ/Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ) 

ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɫɬɟɠɤɨɜ.

j ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ 

ɧɢɬɶ ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɢ ɫɜɹɠɢɬɟ ɟɟ ɫ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɶɸ.

ɇɨɠɧɢɰɚɦɢ ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɢ ɧɢɠɧɸɸ 

ɧɢɬɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɫɬɪɨɱɤɢ.

k Ɂɚɤɨɧɱɢɜ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ, 

ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɝɪɟɛɟɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɜ  (ɜɥɟɜɨ, 

ɟɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɩɟɪɟɞɢ) ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ 

ɦɚɯɨɜɢɤ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɝɪɟɛɟɧɤɢ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ.

● ɉɪɢ ɨɛɵɱɧɨɦ ɲɢɬɶɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ .

● ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɪɢɲɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɭ, 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 

ɩɭɝɨɜɢɰɵ; ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɝɥɚ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.
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ȼɒɂȼȺɇɂȿ ɁȺɋɌȿɀɄɂ «ɆɈɅɇɂə»

Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɢ ɨɧɚ ɥɟɝɤɨ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɜɚ ɢɥɢ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɢɝɥɵ. 

*ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ. **ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

b ɋɥɨɠɢɬɟ ɞɜɚ ɩɨɥɨɬɧɚ ɬɤɚɧɢ ɥɢɰɟɜɵɦɢ 

ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɜɧɭɬɪɶ.

c ɉɪɨɫɬɪɨɱɢɬɟ ɢɯ ɩɪɨɫɬɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɞɨ 

ɤɨɧɰɚ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɦɨɥɧɢɢ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ 

ɤɨɧɟɰ ɫɬɪɨɱɤɢ ɨɛɪɚɬɧɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ.

● ɉɪɨɲɟɣɬɟ ɧɚɦɟɬɨɱɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɞɥɹ ɦɨɥɧɢɢ (ɜ ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɭɞɟɬ 
ɜɲɢɜɚɬɶɫɹ ɦɨɥɧɢɹ).

a ɇɚɦɟɬɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
b Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ
c ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
d Ʉɨɧɟɰ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɦɨɥɧɢɢ

● ɋɦ. «Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɫɨ ɫɬɪɨɱɤɚɦɢ» 

ɫɬɪ. 49.

d Ɋɚɡɜɟɪɧɢɬɟ ɩɪɢɩɭɫɤ ɧɚ ɲɨɜ, 

ɩɪɢɭɬɸɠɶɬɟ ɫ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 

ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɰɟɧɬɪ ɦɨɥɧɢɢ ɫɨ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɢ 

ɩɪɢɦɟɬɚɣɬɟ ɦɨɥɧɢɸ ɧɚ ɦɟɫɬɨ.

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

b ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
c ɇɚɦɟɬɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
d Ɇɨɥɧɢɹ

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɉɪɹɦɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

(ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɢɝɥɵ)

I 02
ȼɲɢɜɚɧɢɟ ɦɨɥɧɢɣ, ɩɪɨɫɬɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɛɨɪɨɤ ɢɥɢ 
ɦɟɥɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ ɢ ɬ. ɞ.

3,5

0,0–7,0

2,5

0,2–5,0

**
Ⱦɚ
(J)

*
Ⱦɚ Ɉɛɪ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶ ɢ 

ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!
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e ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɬɟɪɠɧɹ ɥɚɩɤɢ 

ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ «ɦɨɥɧɢɢ» «I».

a ɋɬɟɪɠɟɧɶ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɥɚɩɤɢ
b Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ

f ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ .

g ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ 

ɜɜɟɪɯ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɟɟ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɦɨɥɧɢɹ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 

ɫɬɪɨɱɤɭ.

a ɋɬɪɨɱɤɚ
b Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
c ɇɚɦɟɬɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
d Ʉɨɧɟɰ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɦɨɥɧɢɢ

ɒɟɣɬɟ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬ ɬɨɱɤɢ a ɤ ɬɨɱɤɟ 

c.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɩɨɥɡɭɧɤɚ ɦɨɥɧɢɢ, ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɢɝɥɭ ɜ 
ɧɢɠɧɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ (ɜ ɬɤɚɧɢ) ɢ 
ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ. ɋɞɜɢɧɶɬɟ 
ɩɨɥɡɭɧɨɤ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ 
ɤɚɫɚɥɫɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɨɩɭɫɬɢɬɟ 
ɥɚɩɤɭ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɲɢɬɶɟ.

● ɑɬɨɛɵ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ ɦɨɥɧɢɹ ɨɫɬɚɜɚɥɚɫɶ 
ɫɥɟɜɚ ɨɬ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɜ ɲɚɝɟ e 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ ɧɚ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɬɟɪɠɧɹ ɥɚɩɤɢ 
ɞɥɹ ɜɲɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɧɢɢ «I».

a Ʌɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɫɬɟɪɠɧɹ
b Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ

h Ɂɚɤɨɧɱɢɜ ɲɢɬɶɟ, ɭɞɚɥɢɬɟ ɧɚɦɟɬɨɱɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ.

● ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɲɢɬɶɹ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ 

ɦɚɯɨɜɢɤ ɪɭɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ 

ɢɝɥɚ ɧɟ ɭɞɚɪɹɟɬ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ. 

ȿɫɥɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɢɝɥɚ 

ɦɨɠɟɬ ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ ɢ 

ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ. ȼɵ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɬɪɚɜɦɭ.

I

ОСТОРОЖНО!

● ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ ɢɝɥɚ 

ɧɟ ɭɞɚɪɹɥɚɫɶ ɨ ɦɨɥɧɢɸ. ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ 

ɭɞɚɪɢɬ ɩɨ ɦɨɥɧɢɢ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ 

ɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!

I
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ɊȺȻɈɌȺ ɋ ɗɅȺɋɌɂɑɇɕɆɂ ɌɄȺɇəɆɂ ɂ ɗɅȺɋɌɂɑɇɈɃ ɌȿɋɖɆɈɃ

ɇɚ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ ɢ ɩɪɢɲɢɜɚɬɶ ɷɥɚɫɬɢɱɧɭɸ ɬɟɫɶɦɭ.

*ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ.

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

b ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ .

c ɒɟɣɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɧɟ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɹ ɟɝɨ.

ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɬɟɫɶɦɵ
ɉɪɢ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɬɟɫɶɦɵ ɤ ɦɚɧɠɟɬɟ ɢɥɢ 
ɬɚɥɢɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɦɟɪ ɛɭɞɟɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɞɥɢɧɨɣ ɪɚɫɬɹɧɭɬɨɣ ɬɟɫɶɦɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɥɢɧɭ ɬɟɫɶɦɵ.

a ɉɪɢɦɟɬɚɣɬɟ ɬɟɫɶɦɭ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ ɤ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

ɉɪɢɦɟɬɚɣɬɟ ɬɟɫɶɦɭ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɜ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɟɟ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ.

a Эɥɚɫɬɢɱɧɚɹ ɬɟɫɶɦɚ
b ɋɬɟɪɠɟɧɶ

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

c ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɗɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ J 04

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

1,0

1,0–3,0

2,5

1,0–4,0
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

3-ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ
«ɡɢɝɡɚɝ»

J 06

Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɢɥɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ, 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɬɟɫɶɦɵ, ɲɬɨɩɤɚ ɢ ɬ. 
ɞ.

5,0

1,5–7,0

1,0

0,2–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ 
ɬɟɫɶɦɵ

J 24
ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɬɟɫɶɦɵ 
ɤ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦ ɬɤɚɧɹɦ

4,0

0,0–7,0

1,0

0,2–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ 

ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶ ɢ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!

1

2
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d ɉɪɢɲɟɣɬɟ ɬɟɫɶɦɭ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, 

ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɹ ɟɟ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɥɢɧɚ 

ɬɟɫɶɦɵ ɛɵɥɚ ɪɚɜɧɚ ɞɥɢɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

ɇɚɬɹɝɢɜɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɨɣ 

ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɟɝɨ 

ɭ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɤ ɥɚɩɤɟ ɛɭɥɚɜɤɢ.

● ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɧɟ 

ɤɚɫɚɥɚɫɶ ɛɭɥɚɜɨɤ, ɢɧɚɱɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

ОСТОРОЖНО!
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ȺɉɉɅɂɄȺɐɂə, ɉɗɑȼɈɊɄ ɂ ȼɕɋɌȿȽɂȼȺɇɂȿ

ɇɢɠɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɥɹ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɩɷɱɜɨɪɤɚ ɢ ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ.

*ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ. **ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɋɬɪɨɱɤɚ 
«ɡɢɝɡɚɝ» J 05

Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɢ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ

3,5

0,0–7,0

1,4

0,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

*
Ⱦɚ Ɉɛɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ 
«ɡɢɝɡɚɝ»

(ɞɥɹ 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ)

J 49
ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ, 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɩɨɞɚɱɟɣ, ɚɬɥɚɫɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

3,5

0,0–7,0

1,4

0,0–4,0
ɇɟɬ Ⱦɚ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ

J 15 ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ 3,5

2,5–7,0

2,5

1,6–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ

(ɞɥɹ 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ)

J 50
ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ ɢ 
ɨɤɚɧɬɨɜɵɜɚɧɢɟ 

1,5

0,5–3,5

1,8

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 51
ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ ɢ 
ɨɤɚɧɬɨɜɵɜɚɧɢɟ 

1,5

0,5–3,5

1,8

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɉɪɹɦɚɹ 
ɫɬɚɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 46
ɋɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ (ɫ 
ɩɪɢɩɭɫɤɨɦ ɧɚ ɲɨɜ 6,5 ɦɦ ɨɬ 
ɩɪɚɜɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ)

5,5

0,0–7,0

2,0

0,2–5,0
ɇɟɬ Ⱦɚ Ɂɚɤɪ.

J 47
ɋɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ (ɫ 
ɩɪɢɩɭɫɤɨɦ ɧɚ ɲɨɜ 6,5 ɦɦ ɨɬ 
ɥɟɜɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ)

1,5

0,0–7,0

2,0

0,2–5,0
ɇɟɬ Ⱦɚ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɚɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 18
Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ 
ɫɲɢɜɚɧɢɟ 

4,0

0,0–7,0

1,2

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 19
ɉɷɱɜɨɪɤ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɢ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɨɛɨɢɯ 
ɤɭɫɤɚɯ ɬɤɚɧɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɪɢɤɨ 

5,0

2,5–7,0

2,5

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 20
Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ 
ɫɲɢɜɚɧɢɟ 

5,0

0,0–7,0

1,2

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɂɦɢɬɚɰɢɹ 
ɪɭɱɧɨɝɨ 

ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ
J 48

ȼɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɫ 
ɢɦɢɬɚɰɢɟɣ ɩɨɞ ɪɭɱɧɨɣ ɲɨɜ

0,0

0,0–7,0

2,5

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ɏɚɤɬɭɪɧɨɟ
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ J 52

Ɏɨɧɨɜɚɹ ɫɬɟɝɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ (ɞɥɹ 
ɩɪɢɞɚɧɢɹ ɮɚɤɬɭɪɵ)

7,0

1,0–7,0

1,6

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶ ɢ 

ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!
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Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ
Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɜɵɪɟɡɚɸɬ ɨɬɪɟɡɨɤ 
ɬɤɚɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɮɨɪɦɵ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ.

a ɉɪɢɦɟɬɚɣɬɟ ɜɵɪɟɡɚɧɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɤ 
ɬɤɚɧɢ.

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

c ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ .

d ɒɟɣɬɟ ɜɞɨɥɶ ɤɪɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɢɝɥɚ ɨɩɭɫɤɚɥɚɫɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɪɚɜɟɟ ɨɬ 
ɷɬɨɝɨ ɤɪɚɹ.

a Ɍɤɚɧɶ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ
b Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ

e ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɭɞɚɥɢɬɟ 

ɧɚɦɟɬɨɱɧɭɸ ɧɢɬɶ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɩɪɹɦɵɟ ɫɬɟɠɤɢ 
ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɉɷɱɜɨɪɤ (ɥɨɫɤɭɬɧɨɟ 
ɲɢɬɶɟ)

a ɉɨɞɨɝɧɢɬɟ ɤɪɚɣ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɧɢɠɧɢɣ ɨɬɪɟɡɨɤ.

b ɋɲɟɣɬɟ ɞɜɚ ɨɬɪɟɡɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɦɟɫɬɟ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɪɢɫɭɧɨɤ ɧɚɤɪɵɜɚɥ ɨɛɚ ɨɬɪɟɡɤɚ.

ɋɬɚɱɢɜɚɧɢɟ
ɋɲɢɜɚɧɢɟ ɞɜɭɯ ɩɨɥɨɬɟɧ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɟɦ. ɉɨɥɨɬɧɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɟɡɚɬɶ ɫ 
ɩɪɢɩɭɫɤɨɦ ɧɚ ɲɨɜ 6,5 ɦɦ.
ɉɪɨɲɟɣɬɟ ɩɪɹɦɭɸ ɫɬɚɱɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 6,5 ɦɦ ɨɬ ɩɪɚɜɨɝɨ ɢɥɢ ɨɬ ɥɟɜɨɝɨ 
ɤɪɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a ɋɦɟɬɚɣɬɟ ɢɥɢ ɫɤɪɟɩɢɬɟ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ 

ɫɬɚɱɢɜɚɟɦɵɟ ɩɨɥɨɬɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɞɨɥɶ 

ɩɪɢɩɭɫɤɚ ɧɚ ɲɨɜ.

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

c ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ  ɢɥɢ .

● ȿɫɥɢ ɜɵɪɟɡɚɧɧɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ 

ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɤ ɬɤɚɧɢ ɤɥɟɟɦ, ɧɟ 

ɧɚɧɨɫɢɬɟ ɤɥɟɣ ɧɚ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɲɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ. ȿɫɥɢ 

ɤɥɟɣ ɩɪɢɫɬɚɧɟɬ ɤ ɢɝɥɟ ɢɥɢ ɱɟɥɧɨɤɭ, ɷɬɨ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ 

ɦɚɲɢɧɵ.

ОСТОРОЖНО! ● ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɧɟ 

ɤɚɫɚɥɚɫɶ ɛɭɥɚɜɨɤ, ɢɧɚɱɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ. ȼɵ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɬɪɚɜɦɭ.
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d ɒɟɣɬɟ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɤɪɚɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɫɨɜɩɚɞɚɥ ɫ ɤɪɚɟɦ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

■ Ⱦɥɹ ɩɪɢɩɭɫɤɚ ɧɚ ɲɨɜ ɫɩɪɚɜɚ
ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɤɪɚɣ ɬɤɚɧɢ ɫ ɩɪɚɜɵɦ ɤɪɚɟɦ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ ɲɟɣɬɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɬɪɨɱɤɭ .

a 6,5 ɦɦ

■ Ⱦɥɹ ɩɪɢɩɭɫɤɚ ɧɚ ɲɨɜ ɫɥɟɜɚ
ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɤɪɚɣ ɬɤɚɧɢ ɫ ɥɟɜɵɦ ɤɪɚɟɦ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ ɢ ɲɟɣɬɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɬɪɨɱɤɭ .

a 6,5 ɦɦ

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● Ⱦɥɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɲɢɪɢɧɵ ɩɪɢɩɭɫɤɚ ɧɚ 
ɲɨɜ (ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɥɵ) ɢɡɦɟɧɹɣɬɟ 
ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
«ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɥɵ» (ɫɬɪ. 49).

ȼɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ
ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɧɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɫɥɨɟɜ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɨɥɨɠɟɧ ɜɚɬɢɧ, 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟɦ». ȼɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ ɦɨɠɧɨ 
ɥɟɝɤɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɚɝɚɸɳɟɣ ɥɚɩɤɢ (ɨɩɰɢɹ) 
ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ (ɨɩɰɢɹ).

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɲɚɝɚɸɳɭɸ ɥɚɩɤɭ ɫ 
ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɢɥɢ ɫɬɪɨɱɤɨɣ «ɡɢɝɡɚɝ». ɇɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɪɭɝɢɟ ɫɬɪɨɱɤɢ. ɉɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɲɚɝɚɸɳɟɣ ɥɚɩɤɢ ɩɪɨɲɢɜɚɬɶ 
ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ.

Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ
● Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɢɝɥɭ ɜɪɭɱɧɭɸ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɲɚɝɚɸɳɟɣ ɥɚɩɤɢ ɢɥɢ 
ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɲɚɝɚɸɳɭɸ ɥɚɩɤɭ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɨɞɟɜɚɧɢɹ ɧɢɬɢ ɜ ɢɝɥɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ.

a ɋɦɟɬɚɣɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɫɬɟɝɚɬɶ.

b ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɋɧɹɬɢɟ 

ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 37).

c ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɧɚ ɜɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɜɢɥɤɭ, ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɢɧɬɨɦ 
ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 
ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɲɚɝɚɸɳɭɸ ɥɚɩɤɭ ɤ ɫɬɟɪɠɧɸ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a ɋɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɢɥɤɚ
b ȼɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ
c ȼɢɧɬ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

d ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ ,  ɢɥɢ .

e ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɨɛɟɢɯ 
ɫɬɨɪɨɧ ɨɬ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɫ ɲɚɝɚɸɳɟɣ ɥɚɩɤɨɣ ɲɟɣɬɟ 
ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢɥɢ ɦɚɥɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.

1

1

● ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ 
ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ. ȿɫɥɢ ɜɢɧɬ 
ɫɥɚɛɨ ɡɚɬɹɧɭɬ, ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɨ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ ɢ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ.

● ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɧɚɱɚɬɶ ɲɢɬɶ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɤ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ 
ɭɞɚɪɹɟɬ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ. ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ 
ɭɞɚɪɹɟɬ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ.

ОСТОРОЖНО!



66

ɈɋɇɈВɇɕȿ ɋɌɊɈɑɄɂ ———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

■ ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɞɥɹ 

ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ (ɨɩɰɢɹ)
ɑɬɨɛɵ ɫɬɟɝɚɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɛɵɥɢ 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɞɥɹ 

ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ.

a ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɜ 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɲɚɝɚɸɳɟɣ 

ɥɚɩɤɢ ɢɥɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

 ɒɚɝɚɸɳɚɹ ɥɚɩɤɚ

 Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

b Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɬɟɪɠɧɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫɨɜɩɚɞɚɥɚ ɫ ɭɠɟ 

ɩɪɨɲɢɬɵɦ ɲɜɨɦ.

ȼɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɩɨɞɚɱɟɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
ɉɪɢ ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɢ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɨɞɚɱɟɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɝɪɟɛɟɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɦɨɠɧɨ 

ɨɩɭɫɤɚɬɶ (ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ), ɱɬɨɛɵ 

ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ 
ɥɸɛɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ.

Ⱦɥɹ ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɨɞɚɱɟɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɥɚɩɤɚ ɞɥɹ ɤɜɢɥɬɢɧɝɚ 

(ɨɩɰɢɹ).

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ
● Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɢɝɥɭ ɜɪɭɱɧɭɸ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ ɤɜɢɥɬɢɧɝɚ ɢɥɢ 
ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɟɟ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɞɟɜɚɧɢɹ ɧɢɬɢ ɜ 
ɢɝɥɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ.

a ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɋɧɹɬɢɟ 

ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 37).

b ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɤɜɢɥɬɢɧɝɚ ɫ 

ɧɢɠɧɟɣ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɟɪɠɧɹ.

ɒɬɢɮɬ ɧɚ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ ɤɜɢɥɬɢɧɝɚ ɞɨɥɠɟɧ 

ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɧɚɞ ɜɢɧɬɨɦ 

ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ.

a ɒɬɢɮɬ ɧɚ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ ɤɜɢɥɬɢɧɝɚ
b ȼɢɧɬ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
c ȼɢɧɬ ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ
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c ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɤɜɢɥɬɢɧɝɚ ɩɪɚɜɨɣ 

ɪɭɤɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ 
ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 

ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ.

a ȼɢɧɬ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

d ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɝɪɟɛɟɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ 

ɜ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ, ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  (ɜɩɪɚɜɨ, ɟɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 

ɫɩɟɪɟɞɢ).

a ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ
(ɟɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɡɚɞɢ)

 Ƚɪɟɛɟɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɨɩɭɳɟɧɵ.

e ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɜɵɛɟɪɢɬɟ 

ɫɬɪɨɱɤɭ.

f ɇɚɬɹɧɭɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟ ɟɝɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɪɢɫɭɧɤɨɦ ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ.

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɪɨɲɢɜɚɸɬɫɹ 

ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ.

a Ɋɢɫɭɧɨɤ

g Ɂɚɤɨɧɱɢɜ ɲɢɬɶɟ, ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɜ  (ɜɥɟɜɨ, ɟɫɥɢ 

ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɩɟɪɟɞɢ) ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɝɪɟɛɟɧɤɢ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ.

● ɉɪɢ ɨɛɵɱɧɨɦ ɲɢɬɶɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ .

● ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɜɢɧɬ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ, ɢɧɚɱɟ ɢɝɥɚ 

ɦɨɠɟɬ ɡɚɞɟɬɶ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɢ 

ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

ОСТОРОЖНО!
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ɁȺɄɊȿɉɈɑɇɕȿ ɋɌȿɀɄɂ

Ɂɚɤɪɟɩɤɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɫɬ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɩɪɨɣɦɵ ɪɭɤɚɜɨɜ, 
ɲɚɝɨɜɵɟ ɲɜɵ ɛɪɸɤ ɢ ɭɝɥɵ ɤɚɪɦɚɧɨɜ.

*Ⱥɜɬɨ ɡɚɤɪ.: ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ **ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.

Ɍɪɨɣɧɚɹ ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
ɉɪɢɦɟɧɹɣɬɟ ɬɪɨɣɧɭɸ ɷɥɚɫɬɢɱɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɞɥɹ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɪɨɣɦ ɪɭɤɚɜɨɜ ɢ ɲɚɝɨɜɵɯ ɲɜɨɜ ɛɪɸɤ.

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

b ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ .

c ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɲɢɬɶɸ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɇɚɱɚɥɨ ɲɢɬɶɹ» 

(ɫɬɪ. 41).

Ɂɚɤɪɟɩɤɢ
Ɂɚɤɪɟɩɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɟɫɬ, 
ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ (ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɭɝɥɵ 

ɤɚɪɦɚɧɨɜ ɢ ɩɪɨɟɦɵ).

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɧɢɠɟ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ 

ɩɪɨɲɢɜɚɧɢɟ ɡɚɤɪɟɩɨɤ ɧɚ ɭɝɥɚɯ ɤɚɪɦɚɧɚ.

a Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɧɭɠɧɭɸ ɞɥɢɧɭ ɡɚɤɪɟɩɤɢ.

ɇɚ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ «A» 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ 
ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɧɚ ɷɬɭ ɞɥɢɧɭ. (ɒɚɝ ɞɟɥɟɧɢɹ 

ɲɤɚɥɵ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5 ɦɦ).

a ɒɤɚɥɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ
b Ⱦɥɢɧɚ ɡɚɤɪɟɩɤɢ
c 5 ɦɦ

● Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɥɢɧɚ ɡɚɤɪɟɩɤɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 28 ɦɦ.

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 

ɩɟɬɟɥɶ «A».

c ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ .

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ɍɪɨɣɧɚɹ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 03

ȼɲɢɜɚɧɢɟ ɪɭɤɚɜɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɲɚɝɨɜɵɯ ɲɜɨɜ ɛɪɸɤ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

0,0

0,0–7,0

2,5

1,5–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ɂɚɤɪɟɩɤɚ A 45
Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɪɚɫɤɪɵɬɢɣ ɢ ɥɟɝɤɨ 
ɪɚɫɩɭɫɤɚɸɳɢɯɫɹ ɲɜɨɜ

2,0

1,0–3,0

0,4

0,3–1,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

*
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ 

ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶ ɢ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!
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d Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɪɨɟɦ ɤɚɪɦɚɧɚ ɛɵɥ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɤ ɜɚɦ, ɢ 

ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɢɝɥɚ ɜɨɲɥɚ ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɚ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 2 ɦɦ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɟɦɨɦ 

ɤɚɪɦɚɧɚ.

a 2 ɦɦ

ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɜɧɢɡ ɱɟɪɟɡ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ.

● ɉɪɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɢ ɥɚɩɤɢ ɧɟ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɣɬɟ 

ɧɚ ɟɟ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧ 

ɪɚɡɦɟɪ ɡɚɤɪɟɩɤɢ.

a ɇɟ ɭɦɟɧɶɲɚɣɬɟ ɡɚɡɨɪ.

e Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɧɢɠɟ ɨɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ 

ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ.

a Ɋɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ

Ɋɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɤɨɛɤɨɣ ɧɚ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ 

ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ.

a Ɋɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ
b ɋɤɨɛɤɚ

f ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɤɨɧɟɰ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɥɟɜɨɣ 

ɪɭɤɨɣ, ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

 ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɢɬɶɹ ɦɚɲɢɧɚ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɲɢɜɚɟɬ 
ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ.

g ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ, ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɢɡ ɦɚɲɢɧɵ ɢ 

ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ.

h ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 

ɩɟɬɟɥɶ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟ ɩɨɞɚɟɬɫɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧ ɫɥɢɲɤɨɦ ɬɨɥɫɬɵɣ), 
ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. 
ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» (ɫɬɪ. 39).

1
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ȾȿɄɈɊȺɌɂȼɇȺə ɈɌȾȿɅɄȺ
ɇɚ ɷɬɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɋɬɪɨɱɤɚ-
ɦɟɪɟɠɤɚ

J 22
ɋɬɪɨɱɤɚ-ɦɟɪɟɠɤɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ ɛɭɮɚɦɢ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

5,0

0,0–7,0

2,5

1,0–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 23
ɋɬɪɨɱɤɚ-ɦɟɪɟɠɤɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ ɛɭɮɚɦɢ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

5,0

2,5–7,0

2,5

1,0–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɚɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 18
Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ 
ɫɲɢɜɚɧɢɟ 

4,0

0,0–7,0

1,2

0,2–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 19
ɉɷɱɜɨɪɤ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɢ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɨɛɨɢɯ 
ɨɬɪɟɡɤɚɯ ɬɤɚɧɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɪɢɤɨ 

5,0

2,5–7,0

2,5

1,0–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 20
Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ 
ɫɲɢɜɚɧɢɟ 

5,0

0,0–7,0

1,2

0,2–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ-
ɪɚɤɭɲɤɚ J 16 ɋɬɪɨɱɤɚ-ɪɚɤɭɲɤɚ 4,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɫɛɨɪɤɚɦɢ 

ɢɥɢ ɛɭɮɚɦɢ
J 21

ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɛɭɮɚɦɢ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

5,0

0,0–7,0

1,6

1,0–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ɏɟɫɬɨɧɧɚɹ 
ɚɬɥɚɫɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

N 17 Ɏɟɫɬɨɧɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ 5,0

2,5–7,0

0,5

0,1–1,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 25 Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ 4,0

0,0–7,0

3,0

2,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 26 Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ 4,0

0,0–7,0

2,5

1,0–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 27 Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ 5,5

0,0–7,0

1,6

1,0–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 28
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

5,0

1,5–7,0

1,0

0,2–4,0

*
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 29
Ʉɪɭɠɟɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ, 
ɦɟɪɟɠɤɚ ɢ ɬ. ɞ. 

3,5

1,5–7,0

2,5

1,6–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 30
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ, 
ɦɟɪɟɠɤɚ ɢ ɬ. ɞ. 

6,0

1,5–7,0

3,0

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 31
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ ɧɚ ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɬɤɚɧɹɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ ɫ ɩɨɥɨɬɧɹɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ, 
ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ.

5,0

1,5–7,0

3,5

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 32
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ ɧɚ ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɬɤɚɧɹɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ ɫ ɩɨɥɨɬɧɹɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ, 
ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ.

5,0

1,5–7,0

4,0

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 33
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ ɧɚ ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɬɤɚɧɹɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ ɫ ɩɨɥɨɬɧɹɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ, 
ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ.

5,0

1,5–7,0

2,5

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

*ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.
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ɋɬɪɨɱɤɚ-ɦɟɪɟɠɤɚ
ɋɬɪɨɱɤɚ ɱɟɪɟɡ ɨɬɤɪɵɬɵɣ ɲɨɜ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

«ɫɬɪɨɱɤɨɣ-ɦɟɪɟɠɤɨɣ». Ɉɧɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɛɥɭɡɨɤ ɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. Ɍɚɤɚɹ 

ɫɬɪɨɱɤɚ ɛɭɞɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɛɨɥɟɟ ɧɚɪɹɞɧɨɣ, ɟɫɥɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɬɨɥɫɬɭɸ ɧɢɬɶ.

a ɉɨɞɨɝɧɢɬɟ ɤɪɚɹ ɞɜɭɯ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɜɞɨɥɶ ɲɜɨɜ ɢ ɩɪɨɭɬɸɠɶɬɟ ɢɯ.

b ɉɪɢɦɟɬɚɣɬɟ ɨɛɟ ɱɚɫɬɢ ɫ ɡɚɡɨɪɨɦ ɨɤɨɥɨ 

4 ɦɦ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɧɚ ɬɨɧɤɭɸ ɛɭɦɚɝɭ ɢɥɢ 

ɧɚ ɥɢɫɬ ɜɨɞɨɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ 

ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪɚ.

● Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɱɟɪɬɢɬɟ 

ɥɢɧɢɸ ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ ɩɨɥɨɫɤɢ ɛɭɦɚɝɢ ɢɥɢ 

ɜɨɞɨɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪɚ.

a Ɍɨɧɤɚɹ ɛɭɦɚɝɚ ɢɥɢ ɜɨɞɨɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɣ 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ

b ɇɚɦɟɬɨɱɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
c 4 ɦɦ

c ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

d ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ  ɢɥɢ .

e ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ 7 ɦɦ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» 

(ɫɬɪ. 39).

f ɇɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ ɢ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɰɟɧɬɪ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ 

ɡɚɡɨɪɚ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɱɚɫɬɹɦɢ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

g Ɂɚɤɨɧɱɢɜ ɲɢɬɶɟ, ɭɞɚɥɢɬɟ ɛɭɦɚɝɭ.

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

N 34

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ ɧɚ 
ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɬɤɚɧɹɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ 
ɫ ɩɨɥɨɬɧɹɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ, 
ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ.

5,0

1,5–7,0

2,0

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 35
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɛɭɮɚɦɢ, ɦɟɪɟɠɤɚ ɢ ɬ. ɞ.

6,0

1,5–7,0

1,6

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 36
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɛɭɮɚɦɢ, ɦɟɪɟɠɤɚ ɢ ɬ. ɞ.

5,0

1,5–7,0

1,6

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

● ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɟɞɚɥɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ  («ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ») ɦɚɲɢɧɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɲɢɬɶ ɢ 

ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉɪ
ɢɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
[ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦɜ
ɨɣ
ɧɚ
ɹ 
ɢɝ
ɥɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 ɥ
ɚɩ
ɤɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ОСТОРОЖНО!

1

2

3



72

ɈɋɇɈВɇɕȿ ɋɌɊɈɑɄɂ ———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Ɏɟɫɬɨɧɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
Эɬɨ ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɚɹɫɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 

ɩɨɯɨɠɚɹ ɧɚ ɝɪɟɛɟɲɤɢ. Ɉɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 

ɨɬɞɟɥɤɢ ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ ɛɥɭɡɨɤ ɢ ɤɪɚɟɜ ɧɨɫɨɜɵɯ 
ɩɥɚɬɤɨɜ.

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɜɵɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ 

ɦɨɧɨɝɪɚɦɦ «N».

b ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ .

c ɒɟɣɬɟ ɜɞɨɥɶ ɤɪɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ 

ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɨɬɫɬɭɩɨɦ.

● Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɟɪɟɞ 

ɲɢɬɶɟɦ ɫɦɨɱɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ ɞɥɹ 

ɩɨɞɤɪɚɯɦɚɥɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɭɬɸɠɶɬɟ ɟɟ.

d Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɤɪɚɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɞɨɥɶ ɫɬɪɨɱɤɢ.

● Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ – ɧɟ ɩɪɨɪɟɠɶɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ.

ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ ɛɭɮɚɦɢ
Эɬɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɚɹ ɩɭɬɟɦ 
ɩɪɨɲɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɪɯ ɫɛɨɪɨɤ. Ɉɧɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚ ɛɥɭɡɨɤ ɢɥɢ 
ɦɚɧɠɟɬ.
ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ ɛɭɮɚɦɢ ɩɪɢɞɚɟɬ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɬɟɤɫɬɭɪɭ ɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ.

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

b ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɹɦɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ 4 ɦɦ, ɡɚɬɟɦ ɭɦɟɧɶɲɢɬɟ 

ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥɵ «ȼɵɛɨɪ 

ɫɬɪɨɱɤɢ» (ɫɬɪ. 39) ɢ «ɇɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ» 

(ɫɬɪ. 43).

c ɉɪɨɲɟɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɹɦɵɯ 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 10 

ɦɦ.

a 10 ɦɦ

● ɇɟ ɩɪɨɲɢɜɚɣɬɟ ɨɛɪɚɬɧɵɟ/ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ ɢ ɧɟ ɨɛɪɟɡɚɣɬɟ ɧɢɬɶ.

d ɉɨɞɬɹɧɢɬɟ ɧɢɠɧɢɟ ɧɢɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɡɞɚɬɶ 

ɫɛɨɪɤɢ.

Ɋɚɫɩɪɚɜɶɬɟ ɫɛɨɪɤɢ, ɩɪɨɝɥɚɞɢɜ ɢɯ ɭɬɸɝɨɦ.

e ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ  ɢɥɢ .

f ɉɪɨɲɟɣɬɟ ɦɟɠɞɭ ɩɪɹɦɵɦɢ ɫɬɪɨɱɤɚɦɢ.

g ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɢ ɩɪɹɦɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ.

1
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ɋɬɪɨɱɤɚ-ɪɚɤɭɲɤɚ
ɋɛɨɪɤɢ, ɩɨɯɨɠɢɟ ɧɚ ɪɚɤɭɲɤɢ, ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 

«ɪɚɤɭɲɤɚɦɢ». Ɉɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ 

ɩɟɪɟɞɚ ɛɥɭɡɨɤ ɢɥɢ ɦɚɧɠɟɬ ɢɡ ɬɨɧɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.

a ɋɥɨɠɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɩɨ ɤɨɫɨɣ ɥɢɧɢɢ.

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

c ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ  ɢ ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ 

ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» 

(ɫɬɪ. 39).

d ɇɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ, ɫɥɟɞɹ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɝɥɚ ɨɩɭɫɤɚɥɚɫɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɫ ɨɬɫɬɭɩɨɦ ɨɬ 
ɤɪɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

a Ɍɨɱɤɚ ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢɝɥɵ

e Ɋɚɡɜɟɪɧɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɢ ɭɬɸɝɨɦ ɩɪɨɝɥɚɞɶɬɟ 

ɫɛɨɪɤɢ ɧɚ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ.

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɟ
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɫɬɚɱɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɲɢɬɶ 
ɩɨ ɩɪɢɩɭɫɤɚɦ ɧɚ ɲɨɜ ɫɬɚɱɚɧɧɵɯ ɩɨɥɨɬɟɧ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Эɬɨ ɩɨɥɟɡɧɨ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɥɨɫɤɭɬɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ.

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J».

b ɋɬɚɱɚɣɬɟ ɞɜɚ ɩɨɥɨɬɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɧɭɬɪɶ, ɡɚɬɟɦ 

ɪɚɫɤɪɨɣɬɟ ɩɪɢɩɭɫɤɢ ɧɚ ɲɨɜ.

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
b ɉɪɢɩɭɫɤ ɧɚ ɲɨɜ 6,5 ɦɦ 
c ɉɪɹɦɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

c ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ ,  ɢɥɢ .

d ɉɟɪɟɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɥɢɰɟɜɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɜɟɪɯ ɢ ɩɪɨɲɟɣɬɟ ɩɨ ɲɜɭ, 

ɫɨɜɦɟɳɚɹ ɰɟɧɬɪ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɫɨ 

ɲɜɨɦ.

a Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

1

1

1

2

3



74

ɈɋɇɈВɇɕȿ ɋɌɊɈɑɄɂ ———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Ʉɪɭɠɟɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ
ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɢɝɥɨɣ ɫ ɤɪɵɥɵɲɤɚɦɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ, 

ɩɪɨɞɟɥɵɜɚɟɦɵɟ ɢɝɥɨɣ ɜ ɬɤɚɧɢ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ, 

ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ, ɩɨɯɨɠɭɸ ɧɚ 

ɤɪɭɠɟɜɨ. Эɬɚ ɫɬɪɨɱɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 

ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɨɞɨɝɧɭɬɵɯ ɫɝɢɛɨɜ ɬɤɚɧɢ ɢ ɫɤɚɬɟɪɬɟɣ 

ɢɡ ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ ɫ ɤɪɵɥɵɲɤɚɦɢ.

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɝɥɭ ɫ ɤɪɵɥɵɲɤɚɦɢ № 130/

705H 100/16.

● ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢɝɥɵ ɫɦ. ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ» (ɫɬɪ. 32).

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɜɵɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ 

ɦɨɧɨɝɪɚɦɦ «N».

c ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ , , , , , , 

 ɢɥɢ .

d ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɲɢɬɶɸ.

● Ⱦɥɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɬɢ ɜ ɢɝɥɭ ɫ 

ɤɪɵɥɵɲɤɚɦɢ ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ ɧɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɵ. ȼɪɭɱɧɭɸ ɩɪɨɞɟɧɶɬɟ ɧɢɬɶ 

ɱɟɪɟɡ ɢɝɨɥɶɧɨɟ ɭɲɤɨ ɫɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ. 

ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 25).

● ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 

6 ɦɦ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɝɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

● ɉɨɫɥɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ 

ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 

(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, 

ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. 

ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɭɞɚɪɢɬ ɩɨ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ, 

ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ.

ОСТОРОЖНО!

ОСТОРОЖНО!
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ɋɂɆȼɈɅɖɇɕȿ ɋɌɊɈɑɄɂ (Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɦɢ ɫɬɪɨɱɤɚɦɢ)

ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɢɬɶ 55 ɫɢɦɜɨɥɨɜ.

ɉɨɲɢɜ ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɭɡɨɪɨɜ
ɑɬɨɛɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɲɢɬɶ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 

ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɭɡɨɪɵ, ɭɱɢɬɵɜɚɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ.

■ Ɍɤɚɧɶ
ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɲɢɬɶ ɷɥɚɫɬɢɱɧɭɸ ɢɥɢ ɬɨɧɤɭɸ 

ɬɤɚɧɶ ɢɥɢ ɬɤɚɧɶ ɫ ɝɪɭɛɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ, 

ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɬɤɚɧɢ, ɥɢɛɨ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ 

ɬɨɧɤɢɣ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɩɨɞ ɬɤɚɧɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɤɚɥɶɤɭ). Ɍɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɫɲɢɜɚɧɢɢ ɚɬɥɚɫɧɵɯ ɲɜɨɜ 
ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɫɤɥɚɞɤɢ ɢɥɢ ɫɬɪɨɱɤɢ 

ɦɨɝɭɬ ɧɚɟɡɠɚɬɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɤ ɬɤɚɧɢ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

■ ɂɝɥɵ ɢ ɧɢɬɤɢ
Ⱦɥɹ ɲɢɬɶɹ ɬɨɧɤɢɯ, ɫɪɟɞɧɢɯ ɢɥɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɝɥɭ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦ 

ɨɫɬɪɢɟɦ. ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɬɨɥɫɬɵɯ ɬɤɚɧɟɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɝɥɭ ɞɥɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɦɚɲɢɧ 90/14. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɬɢ №50 - 60.

■ ɉɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ
ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɢ ɬɨɥɳɢɧɵ ɬɤɚɧɢ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 

ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɲɢɬɶɹ ɦɨɠɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɲɟɣɬɟ ɩɪɨɛɧɵɣ ɨɬɪɟɡɨɤ 
ɬɤɚɧɢ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɲɢɬɶ ɫɜɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɪɭɤɚɦɢ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 

ɟɝɨ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ.
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ȼɵɛɨɪ ɫɢɦɜɨɥɨɜ
■ ȼɵɛɨɪ ɫɢɦɜɨɥɚ

[ɉɪɢɦɟɪ] ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ ɫɢɦɜɨɥɚ 

«C» (№ 03).

a ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

b ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ 

ɫɬɪɨɱɤɢ ɝɨɪɢɬ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɝɨɪɢɬ, ɧɚɠɦɢɬɟ 

ɤɧɨɩɤɭ ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɱɬɨɛɵ 

ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ.

a Ʉɧɨɩɤɚ «ɋɢɦɜɨɥɶɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ»
b ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɢɦɜɨɥɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜ 
ɩɚɦɹɬɢ ɧɟɬ ɫɨɯɪɚɧɟɧɧɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ.

a Эɬɨɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɧɟɬ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɧɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ.
ȿɫɥɢ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɵ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ 
ɫɢɦɜɨɥɵ, ɭɞɚɥɢɬɟ ɢɯ. (ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɨɜ» (ɫɬɪ. 79)).

c ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ 
ɧɭɠɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ. ȿɫɥɢ ɧɟ 
ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ, ɧɚɠɢɦɚɣɬɟ ɤɥɚɜɢɲɭ 
ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɪɚɡ, ɩɨɤɚ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɧɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ 
ɧɭɠɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ.

a Ʉɧɨɩɤɚ «ɋɢɦɜɨɥɶɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ»
b ɇɨɦɟɪ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ

d ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɧɨɩɨɤ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɟɤ  

 ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ № 03.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɜ ɲɚɝɟ d ɪɚɡɞɟɥɚ 

«ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ» (ɫɬɪ. 39).

e ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɤɧɨɩɤɢ  
(ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ), ɱɬɨɛɵ 
ɜɜɟɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɵɣ ɫɢɦɜɨɥ.

a Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ

 ɇɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɷɤɪɚɧ.

a ȼɵɛɪɚɧɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ
b ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
c Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɜɟɞɟɧɧɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ

f ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, ɬɢɩ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ.

a ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɂɚɦɟɧɚ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 36).

g ȿɫɥɢ ɧɭɠɧɨ ɜɵɲɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɷɬɨɬ 
ɫɢɦɜɨɥ, ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

ȿɫɥɢ ɧɭɠɧɨ ɜɵɲɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɫɦ. 

ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɜɵɲɢɜɚɧɢɢ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɫɦ. ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɯ 
ɫɬɪɨɱɟɤ» (ɫɬɪ. 79).

ɇɨɦɟɪ ɬɢɩɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ Ɍɢɩ ɫɬɪɨɱɤɢ

1 ɋɢɦɜɨɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɝɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɲɪɢɮɬ)
2 ɋɢɦɜɨɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɪɭɤɨɩɢɫɧɵɣ ɲɪɢɮɬ)
3 ɋɢɦɜɨɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɫɬɢɥɶ ɚɛɪɢɫɚ)

a
b

a
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■ Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɨɜ
ɉɭɬɟɦ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ 
ɦɨɠɧɨ ɥɟɝɤɨ ɜɵɲɢɜɚɬɶ ɢɦɟɧɚ, ɧɚɞɩɢɫɢ ɢ ɬ. ɩ. 
Ɇɨɠɧɨ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨ 35 ɫɢɦɜɨɥɨɜ.

[ɉɪɢɦɟɪ] ȼɵɛɨɪ ɫɢɦɜɨɥɨɜ «COME»

(№ 03) + (№ 15) + (№ 13) + (№ 05)

a ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɲɚɝɢ ɫ a ɩɨ f ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 

«ȼɵɛɨɪ ɫɢɦɜɨɥɚ» (ɫɬɪ. 76), ɱɬɨɛɵ 

ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɛɭɤɜɭ «C» (№ 03).

b ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɧɨɩɨɤ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɟɤ 

  ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɛɭɤɜɭ «O» 

(№ 15).

c ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɤɧɨɩɤɢ  
(ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ), ɱɬɨɛɵ 
ɜɜɟɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɵɣ ɫɢɦɜɨɥ.

a Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ

d ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɲɚɝɢ b ɢ c ɞɥɹ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ 
ɛɭɤɜ «M» (№ 13) ɢ «E» (№ 05).

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɑɬɨɛɵ ɜɜɟɫɬɢ ɩɪɨɛɟɥ, ɜɵɛɟɪɢɬɟ «_» (№ 

30).

e Ʉɨɝɞɚ ɜɫɟ ɫɢɦɜɨɥɵ ɛɭɞɭɬ 
ɫɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɵ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɜɨɞɚ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɢ ɢɯ 
ɩɨɪɹɞɨɤ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɫɦ. ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɫɢɦɜɨɥɨɜ» (ɫɬɪ. 79).

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɇɨɜɵɣ ɫɢɦɜɨɥ ɦɨɠɧɨ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ ɜɜɟɞɟɧɧɵɦ 
ɫɢɦɜɨɥɨɦ. ɇɨɜɵɣ ɫɢɦɜɨɥ ɧɟɥɶɡɹ 
ɜɫɬɚɜɢɬɶ ɦɟɠɞɭ ɜɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ 
ɢɥɢ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɫɢɦɜɨɥɨɦ ɜ ɰɟɩɨɱɤɟ.

f ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɜɜɟɞɟɧɧɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ 
ɧɚɱɧɢɬɟ ɲɢɬɶɟ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɜɵɲɢɜɚɧɢɢ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɫɦ. ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɯ 
ɫɬɪɨɱɟɤ» (ɫɬɪ. 79).

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȼɜɟɞɟɧɧɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɛɭɞɟɬ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɚ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ.
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■ Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɩɨɫɥɟ 

ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɢɬɶɹ
ɑɬɨɛɵ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɫɢɦɜɨɥɵ ɜ ɭɠɟ ɜɵɲɢɬɭɸ 
ɰɟɩɨɱɤɭ ɫɢɦɜɨɥɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ 
ɫɩɨɫɨɛ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ ɫɢɦɜɨɥɨɜ 
ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɫɢɦɜɨɥɚ ɜ ɜɵɲɢɬɨɣ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫɢɦɜɨɥɨɜ.

a ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ».

(ɇɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɷɬɨɬ ɲɚɝ).

a Ʉɧɨɩɤɚ «Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ»

b ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɋɢɦɜɨɥɶɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ» 

ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ 

ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɚɝɨɪɟɥɫɹ.

a Ʉɧɨɩɤɚ «ɋɢɦɜɨɥɶɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ»
b ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ

c ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 

ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɨɞɢɧ ɢɥɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɭɠɧɵɣ 

ɬɢɩ ɫɬɪɨɱɤɢ (ɩɨɤɚ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɧɟ 

ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɧɭɠɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ).

a Ʉɧɨɩɤɚ «ɋɢɦɜɨɥɶɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ»
b ɇɨɦɟɪ ɬɢɩɚ ɫɬɪɨɱɤɢ

d Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɧɨɜɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ, ɫɥɟɞɭɹ 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 

«Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɨɜ» (ɫɬɪ. 77).

 ɇɨɜɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɫɢɦɜɨɥɚ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ.

■ ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 

ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɩɨɫɥɟ ɲɢɬɶɹ

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ ɫɢɦɜɨɥɨɜ 
ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɨɦɟɪ 
ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɫɢɦɜɨɥɚ ɜ ɜɵɲɢɬɨɣ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫɢɦɜɨɥɨɜ.

a ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɟɪɜɵɣ ɫɢɦɜɨɥ ɞɥɹ ɧɨɜɨɣ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ.

b ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɤɧɨɩɤɢ  
(ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ).

a Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ

 ɋɬɚɪɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɫɢɦɜɨɥɨɜ 
ɭɞɚɥɹɟɬɫɹ ɢɡ ɩɚɦɹɬɢ, ɢ ɫɢɦɜɨɥ ɫ 
ɧɨɦɟɪɨɦ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɵɦ ɧɚ 
ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ, ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɟɪɜɨɝɨ ɫɢɦɜɨɥɚ ɧɨɜɨɣ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ.

c Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɫɢɦɜɨɥɵ, ɫɥɟɞɭɹ 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 

«Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɨɜ» (ɫɬɪ. 77).

a

a
b

a
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ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɫɢɦɜɨɥɨɜ
ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɢɦɜɨɥɵ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɫɩɨɫɨɛ.

a ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» 
ɢɥɢ «-» ɤɧɨɩɤɢ  (ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɞɥɢɧɵ 
ɫɬɟɠɤɚ).
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɨɞɢɧ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦ 

ɨɬɨɛɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜɜɟɞɟɧɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ.

Ɇɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɢɦɜɨɥɚ.

a Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ
b ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
c Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ
d ȼɵɛɪɚɧɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ

ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɨɜ
Ɇɨɠɧɨ ɭɞɚɥɹɬɶ ɫɢɦɜɨɥɵ ɢɡ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ.

a ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «-» ɤɧɨɩɤɢ  

(ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ), ɱɬɨɛɵ 

ɭɞɚɥɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɫɢɦɜɨɥ ɜ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ.

a Ʉɧɨɩɤɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ

 ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɫɢɦɜɨɥ ɭɞɚɥɹɟɬɫɹ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɲɚɝ a, ɱɬɨɛɵ ɭɞɚɥɢɬɶ 
ɞɪɭɝɢɟ ɫɢɦɜɨɥɵ.

● Ɇɨɠɧɨ ɭɞɚɥɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 
ɫɢɦɜɨɥ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ.

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɯ 
ɫɬɪɨɱɟɤ
ȼɫɟ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɩɪɢ 

ɩɨɦɨɳɢ ɥɚɩɤɢ ɞɥɹ ɜɵɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ ɦɨɧɨɝɪɚɦɦ 

«N».

a ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɢɦɜɨɥɶɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɛɨɪ 

ɫɢɦɜɨɥɨɜ» (ɫɬɪ. 76.)

b ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɜɵɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ 

ɦɨɧɨɝɪɚɦɦ «N».

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɂɚɦɟɧɚ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 36).

c ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɲɢɬɶɸ.

 ɋɬɪɨɱɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɨɦ ɫɬɪɟɥɤɨɣ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɪɢ ɜɵɲɢɜɚɧɢɢ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɦɚɲɢɧɚ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ 
ɫɬɟɠɤɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɢɦɜɨɥɚ.

● ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ 
ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɫɢɦɜɨɥɚ, ɜɵɲɢɜɚɟɦɨɝɨ ɜ ɞɚɧɧɵɣ 
ɦɨɦɟɧɬ.

d ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɢɬɶɹ ɨɛɪɟɠɶɬɟ 

ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ ɢɡɥɢɲɤɢ ɧɢɬɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɫɬɪɨɱɤɢ ɢ ɦɟɠɞɭ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ.
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ɇȺɋɌɊɈɃɄȺ ɋɌɊɈɑȿɄ (Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɦɢ ɫɬɪɨɱɤɚɦɢ)

ɂɧɨɝɞɚ ɫɬɪɨɱɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ. Эɬɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɢɩɚ ɢɥɢ ɬɨɥɳɢɧɵ ɬɤɚɧɢ, ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ ɢ ɬ. ɩ. ȿɫɥɢ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɬɨ ɧɚɞɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɩɪɨɛɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɪɢ ɬɟɯ ɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɱɬɨ ɢ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɢɡɞɟɥɢɢ, ɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɯ 
ɫɬɪɨɱɟɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
«034» (№ 31 + № 34+ № 35).

a ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɜɵɫɬɪɚɱɢɜɚɧɢɹ 

ɦɨɧɨɝɪɚɦɦ «N».

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɂɚɦɟɧɚ 

ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 36).

b ɋɤɨɦɛɢɧɢɪɭɣɬɟ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ 

«034» (№ 31 + № 34 + № 35).

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɢɦɜɨɥɨɜ» (ɫɬɪ. 77).

 Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɡɚɤɨɧɱɢɬɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɷɬɭ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ, ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ 
ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ.

c ȼɵɲɟɣɬɟ ɷɬɭ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɢ 

ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɲɢɬɶɹ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ» (ɫɬɪ. 79).

Ⱥ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɲɢɬɨ 
(ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɦɟɠɞɭ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ); 

ȼ: ɫɛɨɪɤɚ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɮɨɪɦɵ
(ɧɟɬ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɦɟɠɞɭ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ);

C: ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɫɬɹɧɭɬɨ
(ɜ ɫɢɦɜɨɥɟ «0» ɢɦɟɟɬɫɹ ɩɪɨɫɜɟɬ). 

ȿɫɥɢ ɩɨɥɭɱɢɜɲɚɹɫɹ ɧɚɞɩɢɫɶ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɧɟ 
ɬɚɤ, ɤɚɤ A, ɧɚɫɬɪɨɣɬɟ ɫɬɪɨɱɤɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ.

d ȼɵɛɟɪɢɬɟ № 59 (ɞɥɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ).

ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɠɢɦ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɬɪɨɱɤɢ. ȼɦɟɫɬɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 
(1) ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɡɧɚɤ «--».

e ɇɚɫɬɪɨɣɬɟ ɫɢɦɜɨɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ, 

ɧɚɠɢɦɚɹ ɤɧɨɩɤɭ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɞɥɢɧɵ 

ɫɬɟɠɤɚ .

ɉɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɢɥɢ 

«-» ɤɧɨɩɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ  

ɫɬɪɨɱɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɲɢɪɟ ɢɥɢ ɭɠɟ.

a № ɞɥɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ
b ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɬɪɨɱɤɢ
c Ɋɚɫɲɢɪɹɟɬ ɫɬɟɠɤɢ
d ɋɭɠɚɟɬ ɫɬɟɠɤɢ

 ȿɫɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ ɫɤɨɦɤɚɧ (B)

ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «+» ɤɧɨɩɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ 

ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ , ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ 
ɲɢɪɟ.

 ȿɫɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɫɬɹɧɭɬ 
(ɜ ɫɢɦɜɨɥɟ «0» ɢɦɟɟɬɫɹ ɩɪɨɫɜɟɬ). (C) 

ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬ «-» ɤɧɨɩɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ 

ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ , ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɬɪɨɱɤɭ 
ɭɠɟ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɬɪɨɱɤɢ ɦɨɠɧɨ 
ɡɚɞɚɬɶ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ -9 ɞɨ 9.

● ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɞɚɠɟ 
ɩɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ.

A

ȼ

ɋ
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f Ɂɚɧɨɜɨ ɜɵɲɟɣɬɟ ɰɟɩɨɱɤɭ ɫɢɦɜɨɥɨɜ 

«034».

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● Ɇɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɲɢɬɶɟ, ɧɟ ɜɵɯɨɞɹ ɢɡ 
ɪɟɠɢɦɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɬɪɨɱɟɤ.

ȿɫɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɬɪɨɱɤɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 

ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɟɳɟ ɪɚɡ. ɇɚɫɬɪɚɢɜɚɣɬɟ 

ɫɬɪɨɱɤɭ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɫɢɦɜɨɥɵ ɧɟ ɛɭɞɭɬ 
ɜɵɲɢɬɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

g Ʉɨɝɞɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɪɢɫɭɧɤɚ ɛɭɞɟɬ 
ɡɚɤɨɧɱɟɧɚ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɜɵɛɨɪɚ ɬɢɩɚ 

ɫɬɪɨɱɤɢ ɬɪɢ ɪɚɡɚ.

 Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɵɱɧɵɣ 
ɪɟɠɢɦ ɫɢɦɜɨɥɶɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ.
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4 ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ

ɇȺɋɌɊɈɃɄɂ ɋɌɊɈɑȿɄ

ȼ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ ɢ ɡɟɪɤɚɥɶɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɞɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɲɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɵ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ

● ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ, ɲɢɪɢɧɚ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 5 ɦɦ. 

ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ.

● Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɚɩɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ «J». ȼ 

ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉ
ɪɢ
ɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 

ɥɚ
ɩɤ
ɚ ɇɨɦɟɪ 

ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ [ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦ
ɜɨ
ɣɧ
ɚɹ

 ɢ
ɝɥ
ɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɉ
ɪɹ
ɦ
ɚɹ

ɋɥɟɜɚ

J 00
ɉɪɨɫɬɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɛɨɪɨɤ ɢɥɢ ɦɟɥɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ ɢ ɬ. ɞ.

0,0

0,0–7,0

2,5

0,2–5,0

**
Ⱦɚ
( J )

*
Ⱦɚ Ɉɛɪ.

J 01
ɉɪɨɫɬɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɛɨɪɨɤ ɢɥɢ ɦɟɥɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ

0,0

0,0–7,0

2,5

0,2–5,0

**
Ⱦɚ
(J)

*
Ⱦɚ Ɂɚɤɪ.

ɉɨ 
ɰɟɧɬɪɭ J 02

ȼɲɢɜɚɧɢɟ ɦɨɥɧɢɣ, ɩɪɨɫɬɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɛɨɪɨɤ ɢɥɢ 
ɦɟɥɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ ɢ ɬ. ɞ.

3,5

0,0–7,0

2,5

0,2–5,0

**
Ⱦɚ
( J )

*
Ⱦɚ Ɉɛɪ.

Ɍɪɨɣɧɚɹ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 03

ȼɲɢɜɚɧɢɟ ɪɭɤɚɜɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɲɚɝɨɜɵɯ ɲɜɨɜ ɛɪɸɤ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ 

0,0

0,0–7,0

2,5

1,5–4,0

**
Ⱦɚ
( J )

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɗɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ J 04

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

1,0

1,0–3,0

2,5

1,0–4,0
Ⱦɚ
( J )

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ 
«ɡɢɝɡɚɝ» J 05

Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɢ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ

3,5

0,0–7,0

1,4

0,0–4,0

**
Ⱦɚ
( J )

*
Ⱦɚ Ɉɛɪ.

3-ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ 
«ɡɢɝɡɚɝ»

J 06

Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɢɥɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ, 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɬɟɫɶɦɵ, ɲɬɨɩɤɚ ɢ ɬ. 
ɞ.

5,0

1,5–7,0

1,0

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
( J )

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ʉɪɚɟɨɛɦɟɬɨɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

G 07
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɬɨɧɤɢɯ 
ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɬɤɚɧɹɯ

3,5

2,5–5,0

2,0

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

G 08
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɯ 
ɬɤɚɧɹɯ

5,0

2,5–5,0

2,5

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

G 09
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɬɨɥɫɬɨɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

5,0

3,5–5,0

2,5

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ОСТОРОЖНО!

*ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ. **ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.
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Ʉɪɚɟɨɛɦɟɬɨɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 10
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

5,0

0,0–7,0

2,5

0,5–4,0

**
Ⱦɚ
( J )

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 11
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɯ 
ɢɥɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

5,0

0,0–7,0

2,5

0,5–4,0

**
Ⱦɚ
( J )

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 12
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

4,0

0,0–7,0

4,0

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɉɨɬɚɣɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ-
ɦɟɪɟɠɤɚ

R 13
ɉɨɬɚɣɧɨɟ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɬɤɚɧɹɯ 
ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ

0

-3 3

2,0

1,0–3,5
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

R 14
ɉɨɬɚɣɧɨɟ ɩɨɞɲɢɜɚɧɢɟ ɧɚ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

0

-3 3

2,0

1,0–3,5
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ

J 15 ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ 3,5

2,5–7,0

2,5

1,6–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ-
ɪɚɤɭɲɤɚ J 16 ɋɬɪɨɱɤɚ-ɪɚɤɭɲɤɚ 4,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ɏɟɫɬɨɧɧɚɹ 
ɚɬɥɚɫɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

N 17 Ɏɟɫɬɨɧɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ 5,0

2,5–7,0

0,5

0,1–1,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɚɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 18
Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ 
ɫɲɢɜɚɧɢɟ 

4,0

0,0–7,0

1,2

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 19
ɉɷɱɜɨɪɤ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɢ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɨɛɨɢɯ 
ɤɭɫɤɚɯ ɬɤɚɧɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɪɢɤɨ 

5,0

2,5–7,0

2,5

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 20
Ʌɨɫɤɭɬɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ 
ɫɲɢɜɚɧɢɟ 

5,0

0,0–7,0

1,2

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ 

ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɛɭɮɚɦɢ

J 21
ɍɤɪɚɲɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɛɭɮɚɦɢ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

5,0

0,0–7,0

1,6

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ-
ɦɟɪɟɠɤɚ

J 22
ɋɬɪɨɱɤɚ-ɦɟɪɟɠɤɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ ɛɭɮɚɦɢ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

5,0

0,0–7,0

2,5

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 23
ɋɬɪɨɱɤɚ-ɦɟɪɟɠɤɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ 
ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ ɛɭɮɚɦɢ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

5,0

2,5–7,0

2,5

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ 
ɬɟɫɶɦɵ

J 24
ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɬɟɫɶɦɵ 
ɤ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦ ɬɤɚɧɹɦ

4,0

0,0–7,0

1,0

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 25 Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ 4,0

0,0–7,0

3,0

2,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 26 Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ 4,0

0,0–7,0

2,5

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 27 Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ 5,5

0,0–7,0

1,6

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉ
ɪɢ
ɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 

ɥɚ
ɩɤ
ɚ ɇɨɦɟɪ 

ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ [ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦ
ɜɨ
ɣɧ
ɚɹ

 ɢ
ɝɥ
ɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

**ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.
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Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

N 28
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

5,0

1,5–7,0

1,0

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 29
Ʉɪɭɠɟɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ, 
ɦɟɪɟɠɤɚ ɢ ɬ. ɞ. 

3,5

1,5–7,0

2,5

1,6–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 30
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ, 
ɦɟɪɟɠɤɚ ɢ ɬ. ɞ. 

6,0

1,5–7,0

3,0

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 31

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ ɧɚ 
ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɬɤɚɧɹɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ 
ɫ ɩɨɥɨɬɧɹɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ, 
ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ.

5,0

1,5–7,0

3,5

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 32

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ ɧɚ 
ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɬɤɚɧɹɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ 
ɫ ɩɨɥɨɬɧɹɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ, 
ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ.

5,0

1,5–7,0

4,0

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 33

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ ɧɚ 
ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɬɤɚɧɹɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ 
ɫ ɩɨɥɨɬɧɹɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ, 
ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ.

5,0

1,5–7,0

2,5

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 34

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɤɚ ɧɚ 
ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɬɤɚɧɹɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ 
ɫ ɩɨɥɨɬɧɹɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ, 
ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ.

5,0

1,5–7,0

2,0

1,5–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 35
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɛɭɮɚɦɢ, ɦɟɪɟɠɤɚ ɢ ɬ. ɞ.

6,0

1,5–7,0

1,6

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 36
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɛɭɮɚɦɢ, ɦɟɪɟɠɤɚ ɢ ɬ. ɞ.

5,0

1,5–7,0

1,6

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ 
ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ 

ɩɟɬɟɥɶ

A 37
Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɟɬɥɢ ɧɚ ɬɨɧɤɢɯ 
ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɬɤɚɧɹɯ

5,0

3,0–5,0

0,5

0,2–1,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

***
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 38
Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɟɬɥɢ ɧɚ ɬɤɚɧɹɯ ɫ 
ɩɨɞɤɥɚɞɤɨɣ

5,0

3,0–5,0

0,5

0,2–1,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

***
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 39
ɉɟɬɥɢ ɧɚ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɢɥɢ 
ɬɪɢɤɨɬɚɠɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

6,0

3,0–6,0

1,0

0,5–2,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

***
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 40 ɉɟɬɥɢ ɧɚ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ 6,0

3,0–6,0

1,5

1,0–3,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

***
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 41
ɉɟɬɥɢ ɫ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɞɜɭɦɹ 
ɨɛɬɚɱɤɚɦɢ

5,0

0,0–6,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

***
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 42
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɫ ɝɥɚɡɤɨɦ 
ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɯ ɢɥɢ ɦɟɯɨɜɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

7,0

3,0–7,0

0,5

0,3–1,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

***
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 43
ɉɟɬɥɢ ɫ ɝɥɚɡɤɨɦ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ 
ɬɨɥɫɬɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

7,0

3,0–7,0

0,5

0,3–1,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

***
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

A 44
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɫ ɝɥɚɡɤɨɦ 
ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɯ ɢɥɢ ɦɟɯɨɜɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

7,0

3,0–7,0

0,5

0,3–1,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

***
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

Ɂɚɤɪɟɩɤɚ A 45
Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɪɚɫɤɪɵɬɢɣ ɢ ɥɟɝɤɨ 
ɪɚɫɩɭɫɤɚɸɳɢɯɫɹ ɲɜɨɜ

2,0

1,0–3,0

0,4

0,3–1,0
ɇɟɬ ɇɟɬ

***
Ⱥɜɬɨ 
ɡɚɤɪ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉ
ɪɢ
ɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 

ɥɚ
ɩɤ
ɚ ɇɨɦɟɪ 

ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ [ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦ
ɜɨ
ɣɧ
ɚɹ

 ɢ
ɝɥ
ɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

**ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ. ***Ⱥɜɬɨ ɡɚɤɪ.: ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ
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ɉɪɹɦɚɹ 
ɫɬɚɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 46
ɋɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ (ɫ 
ɩɪɢɩɭɫɤɨɦ ɧɚ ɲɨɜ 6,5 ɦɦ ɨɬ 
ɩɪɚɜɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ)

5,5

0,0–7,0

2,0

0,2–5,0
ɇɟɬ Ⱦɚ Ɂɚɤɪ.

J 47
ɋɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ (ɫ 
ɩɪɢɩɭɫɤɨɦ ɧɚ ɲɨɜ 6,5 ɦɦ ɨɬ 
ɥɟɜɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ)

1,5

0,0–7,0

2,0

0,2–5,0
ɇɟɬ Ⱦɚ Ɂɚɤɪ.

ɂɦɢɬɚɰɢɹ 
ɪɭɱɧɨɝɨ 

ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ
J 48

ȼɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɫ 
ɢɦɢɬɚɰɢɟɣ ɩɨɞ ɪɭɱɧɨɣ ɲɨɜ

0,0

0,0–7,0

2,5

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ 
«ɡɢɝɡɚɝ»

(ɞɥɹ 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ)

J 49

ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ, 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɩɨɞɚɱɟɣ, ɚɬɥɚɫɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ

3,5

0,0–7,0

1,4

0,0–4,0
ɇɟɬ Ⱦɚ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ

(ɞɥɹ 
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ)

J 50
ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ ɢ 
ɨɤɚɧɬɨɜɵɜɚɧɢɟ 

1,5

0,5–3,5
1,8

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 51
ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ ɢ 
ɨɤɚɧɬɨɜɵɜɚɧɢɟ 

1,5

0,5–3,5

1,8

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ɏɚɤɬɭɪɧɨɟ
ɜɵɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ J 52

Ɏɨɧɨɜɚɹ ɫɬɟɝɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ (ɞɥɹ 
ɩɪɢɞɚɧɢɹ ɮɚɤɬɭɪɵ)

7,0

1,0–7,0

1,6

1,0–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

N 53
Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɛɭɮɚɦɢ, ɦɟɪɟɠɤɚ ɢ ɬ. ɞ.

2,5

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 54 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
3,0

0,0–7,0

1,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 55 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
5,0

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 56 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
4,0

0,0–7,0

1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 57 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
5,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 58 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 59 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 60 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,4

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 61 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 62 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 63 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉ
ɪɢ
ɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 

ɥɚ
ɩɤ
ɚ ɇɨɦɟɪ 

ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ [ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦ
ɜɨ
ɣɧ
ɚɹ

 ɢ
ɝɥ
ɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ
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Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

N 64 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 65 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 66 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 67 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 68 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 69 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 70 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
2,5

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 71 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 72 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 73 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 74 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 75 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 76 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
5,0

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 77 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 78 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 79 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 80 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

ɋ
ɬɪ
ɨɱ
ɤɚ

ɉ
ɪɢ
ɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 

ɥɚ
ɩɤ
ɚ ɇɨɦɟɪ 

ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ [ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ 
[ɦɦ]

Ⱦ
ɜɨ
ɣɧ
ɚɹ

 ɢ
ɝɥ
ɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ
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Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ

N 81 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 82 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,4

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ʉɪɟɫɬɨɜɢɞɧɵɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

N 83 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
6,0

0,0–7,0

1,4

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 84 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 85 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
6,0

0,0–7,0

2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 86 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
6,0

0,0–7,0

1,4

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 87 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
6,0

0,0–7,0

1,4

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 88 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
6,0

0,0–7,0

1,4

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 89 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
6,0

0,0–7,0

1,4

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 90 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. - - ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 91 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. - - ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ
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Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ 
ɚɬɥɚɫɧɵɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ

N 92 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 93 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 94 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 95 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 96 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 97 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 98 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 99 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ
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Ⱥɬɥɚɫɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ

ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ: N

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ: ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɞ.

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ [ɦɦ]

Ⱥɜɬɨ: 7,0

ȼɪɭɱɧɭɸ: 0,0-7,0 

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ [ɦɦ]

Ⱥɜɬɨ: 0,4

ȼɪɭɱɧɭɸ: 0,1-1,0

Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ: **Ⱦɚ (J)

ɒɚɝɚɸɳɚɹ ɥɚɩɤɚ: ɇɟɬ
Ɉɛɪɚɬɧɵɟ/Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ: 

ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ

*: Ɉɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
**: ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79

ɤɨɪɨɱɟ ɞɥɢɧɧɟɟ
(ɋɬɚɧɞɚɪɬ)
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Ɂɟɪɤɚɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ
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ɫɬɪɨɱɤɢ ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ

ɒɢɪɢɧɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ [ɦɦ]

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ
[ɦɦ]
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Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

ɗɥɚɫɬɢɱɧɚɹ 
ɫɬɪɨɱɤɚ J 00

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ
ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

1,0
1,0–3,0

2,5
1,0–4,0

Ⱦɚ
( J )

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ʉɪɚɟɨɛɦɟɬɨɱɧɚɹ
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 01
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ
ɬɤɚɧɹɯ

5,0
0,0–7,0

2,5
0,5–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 02
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ ɬɨɥɫɬɵɯ 
ɢɥɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ

5,0
0,0–7,0

2,5
0,5–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

J 03
Ɉɛɦɟɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɚɟɜ ɧɚ 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ

4,0

0,0–7,0

4,0

1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ

J 04 ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ 3,5
2,5–7,0

2,5
1,6–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɋɬɪɨɱɤɚ-
ɪɚɤɭɲɤɚ J 05 ɋɬɪɨɱɤɚ-ɪɚɤɭɲɤɚ 4,0

0,0–7,0
2,5

0,2–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ɏɟɫɬɨɧɧɚɹ 
ɚɬɥɚɫɧɚɹ
ɫɬɪɨɱɤɚ

N 06 Ɏɟɫɬɨɧɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ 5,0
2,5–7,0

0,5
0,1–1,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ
ɫɬɪɨɱɤɚ

J 07 Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ 5,5
0,0–7,0

1,6
1,0–4,0

**
Ⱦɚ
(J)

ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 08

Ʉɪɭɠɟɜɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ
ɩɨɞɲɢɜɤɚ, ɦɟɪɟɠɤɚ
ɢ ɬ. ɞ.

3,5
1,5–7,0

2,5
1,6–4,0

ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 09 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0

1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 10 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 11 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 12 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 13 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 14 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

**ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.
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Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ
ɫɬɪɨɱɤɚ

N 15 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 16 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 17 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 18 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 19 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
5,0

0,0–7,0
2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 20 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 21 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,0

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 22 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
2,5

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 23 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
7,0

0,0–7,0
1,6

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 24 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.
6,0

0,0–7,0

1,4

0,2–4,0
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 25 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. - - ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 26 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 27 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 28 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

N 29 Ⱦɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. -
0,3

0,2–0,4
ɇɟɬ ɇɟɬ Ɂɚɤɪ.

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ
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Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ
[ɦɦ]

Ⱦ
ɜɨ
ɣɧ
ɚɹ

 ɢ
ɝɥ
ɚ

ɒ
ɚɝ
ɚɸ
ɳ
ɚɹ

 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

Ɉɛ
ɪɚ
ɬɧɵ

ɟ ɫ
ɬɟɠ

ɤɢ 
(Ɉɛ

ɪ. 
ɫɬ.

)/
Ɂɚ
ɤɪ
ɟɩ
ɨɱ
ɧɵ
ɟ ɫ
ɬɟ
ɠɤ
ɢ 

(Ɂɚ
ɤɪ

. ɫ
ɬ.)

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ

Ⱥɜɬɨ
Ɋɭɱɧɚɹ



92

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

ɉɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ: N

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ: ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɞ.

ɒɢɪɢɧɚ ɫɬɪɨɱɤɢ [ɦɦ]

Ⱥɜɬɨ: 7,0

ȼɪɭɱɧɭɸ: 0,0-7,0 

Ⱦɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ [ɦɦ]

Ⱥɜɬɨ: 0,4

ȼɪɭɱɧɭɸ: 0,1-1,0

Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɝɥɚ: **Ⱦɚ (J)

ɒɚɝɚɸɳɚɹ ɥɚɩɤɚ: ɇɟɬ
Ɉɛɪɚɬɧɵɟ/Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ: 

ɡɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ

*: Ɉɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ ɫɬɪɨɱɤɢ
**: ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɲɢɪɢɧɭ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɦ.

30 31 32 33 34 35 36 37

38 39 40 41 42 43 44 45

46 47 48 49 50 51 52 53

54 55 56 57 58 59 60 61

62 63 64 65 66 67 68 69

ɤɨɪɨɱɟ ɞɥɢɧɧɟɟ
(ɋɬɚɧɞɚɪɬ)
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ɋɢɦɜɨɥɶɧɵɟ ɫɬɪɨɱɤɢ

Ɍɢɩ ɫɬɪɨɱɤɢ
ɉ
ɪɢ
ɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ

Ⱦ
ɜɨ
ɣɧ
ɚɹ

 ɢ
ɝɥ
ɚ

ɒ
ɢɪ
ɢɧ
ɚ 
ɫɬ
ɪɨ
ɱɤ
ɢ/

ɞɥ
ɢɧ
ɚ 
ɫɬ
ɟɠ
ɤɚ

ɋɢɦɜɨɥɶɧɵɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

(Ƚɨɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɲɪɢɮɬ)

N

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

ɇɟɬ -

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55

Ɍɢɩ ɫɬɪɨɱɤɢ

ɉ
ɪɢ
ɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ

Ⱦ
ɜɨ
ɣɧ
ɚɹ

 ɢ
ɝɥ
ɚ

ɒ
ɢɪ
ɢɧ
ɚ 
ɫɬ
ɪɨ
ɱɤ
ɢ/

ɞɥ
ɢɧ
ɚ 
ɫɬ
ɟɠ
ɤɚ

ɋɢɦɜɨɥɶɧɵɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

(ɪɭɤɨɩɢɫɧɵɣ 
ɲɪɢɮɬ)

N

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

ɇɟɬ -

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55
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Ɍɢɩ ɫɬɪɨɱɤɢ

ɉ
ɪɢ
ɠ
ɢɦ
ɧɚ
ɹ 
ɥɚ
ɩɤ
ɚ

ɇɨɦɟɪ ɫɬɪɨɱɤɢ

Ⱦ
ɜɨ
ɣɧ
ɚɹ

 ɢ
ɝɥ
ɚ

ɒ
ɢɪ
ɢɧ
ɚ 
ɫɬ
ɪɨ
ɱɤ
ɢ/

ɞɥ
ɢɧ
ɚ 
ɫɬ
ɟɠ
ɤɚ

ɋɢɦɜɨɥɶɧɵɟ 
ɫɬɪɨɱɤɢ 

(ɫɬɢɥɶ ɚɛɪɢɫɚ)
N

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

ɇɟɬ -

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55
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ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ

ɇɢɠɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɩɪɨɫɬɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ.

Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɫɦɚɡɤɢ
Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ ɨɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɫɦɚɡɵɜɚɬɶɫɹ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ.
ɉɪɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɞɚɧɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɛɵɥɚ ɫɦɚɡɚɧɚ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɦɚɫɥɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɚɡɤɢ.

ȿɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɤɚɤɚɹ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɦɚɯɨɜɢɤ ɛɭɞɟɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɛɭɞɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ ɲɭɦ), ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɦɚɲɢɧɵ
Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɠɚɜɱɢɧɵ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɣ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɢɟɣ) ɧɟ 
ɯɪɚɧɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɦɟɫɬɚɯ:
� ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɨɱɟɧɶ 
ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ;

� ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɨɱɟɧɶ 
ɧɢɡɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ;

� ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɪɟɡɤɢɦ ɩɟɪɟɩɚɞɚɦ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ;

� ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɩɚɪɨɦ;
� ɪɹɞɨɦ ɫ ɨɝɧɟɦ, ɨɛɨɝɪɟɜɚɬɟɥɟɦ ɢɥɢ 
ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɟɪɨɦ;

� ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢɥɢ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɦ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ;

� ɜ ɨɱɟɧɶ ɩɵɥɶɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢɥɢ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɦɚɫɥɚ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɞɥɢɬɶ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɦɚɲɢɧɵ, 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɟɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ. 
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɛɟɡ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɟɟ ɪɚɛɨɱɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ.

ɇɚɪɭɠɧɚɹ ɨɱɢɫɬɤɚ ɦɚɲɢɧɵ
ȿɫɥɢ ɧɚɪɭɠɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɵ, ɫɥɟɝɤɚ ɫɦɨɱɢɬɟ ɱɢɫɬɭɸ ɬɤɚɧɶ 
ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɦ ɦɨɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɜɵɠɦɢɬɟ ɟɟ ɢ 
ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ. ɉɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ 
ɜɥɚɠɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ ɜɵɬɪɢɬɟ ɟɟ ɫɭɯɨɣ ɬɤɚɧɶɸ.

Ɉɱɢɫɬɤɚ ɱɟɥɧɨɤɚ
ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɩɵɥɢ ɜ ɱɟɥɧɨɤɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɪɚɛɨɱɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɦɚɲɢɧɵ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɱɢɳɚɬɶ.

a ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ 

ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

b ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ.

c Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɜɢɧɬɵ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ 
ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ, ɱɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɢ ɢɝɥɭ.

d ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɤɪɵɲɤɢ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɧɚ ɫɟɛɹ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ 
ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

a Ʉɪɵɲɤɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ
b Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɤɪɵɲɤɢ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ

● ɉɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ 
ɬɪɚɜɦɚ ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

● ɉɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɟɟ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɭ.

ОСТОРОЖНО!

ОСТОРОЖНО!
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e ɋɧɢɦɢɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.

ȼɨɡɶɦɢɬɟɫɶ ɡɚ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɢ 

ɜɵɧɶɬɟ ɟɝɨ.

a ɒɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ

f ɓɟɬɨɱɤɨɣ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɢɥɢ ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ 

ɭɞɚɥɢɬɟ ɩɵɥɶ ɢɡ ɱɟɥɧɨɤɚ ɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ.

a ɓɟɬɨɱɤɚ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ
b ɑɟɥɧɨɤ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɇɟ ɫɦɚɡɵɜɚɣɬɟ ɱɟɥɧɨɤ ɦɚɫɥɨɦ.

g ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ  ɧɚ ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ 

ɫɨɜɩɚɥɚ ɫ ɦɟɬɤɨɣ  ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ.

● ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɦɟɬɤɢ  ɢ .

a Ɇɟɬɤɚ 
b Ɇɟɬɤɚ 
c ɒɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ

● ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɲɩɭɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɩɚɱɤɚ 

ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɦɟɬɤɢ 

ɫɨɜɩɚɥɢ.

● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɲɩɭɥɶɧɵɣ 

ɤɨɥɩɚɱɨɤ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɧɟɦ ɢɦɟɸɬɫɹ 

ɰɚɪɚɩɢɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɡɚɩɭɬɵɜɚɧɢɸ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ, ɩɨɥɨɦɤɟ 

ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
ɦɚɲɢɧɵ. ɇɨɜɵɣ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
(ɤɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ: XE7560-001) ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɪɚɡɦɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢɝɥɚ.

ОСТОРОЖНО!
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h ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɹɡɵɱɨɤ ɤɪɵɲɤɢ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɚɫɬɢɧɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ, ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ.

a Ʉɪɵɲɤɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ
b əɡɵɱɨɤ
c Ɉɬɜɟɪɫɬɢɟ

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɪɵɲɤɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɪɨɜɟɧɶ ɫ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɦɚɲɢɧɵ.

i ɋ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɤɪɵɲɤɭ 

ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɧɚ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ.

a Ʉɪɵɲɤɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ

● ȿɫɥɢ ɤɪɵɲɤɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɦɚɲɢɧɵ, 

ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ, ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ 

ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ (ɲɚɝ d) ɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɟ ɡɚɧɨɜɨ (ɲɚɝɢ h ɢ i). 

ȿɫɥɢ ɤɪɵɲɤɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɦɚɲɢɧɵ, 

ɬɨ ɩɪɢ ɲɢɬɶɟ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɚɫɬɶ ɢɡ 
ɦɚɲɢɧɵ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɚɫɚɧɢɹ ɱɟɥɧɨɤɚ.

ОСТОРОЖНО!
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ɉɈɂɋɄ ɂ ɍɋɌɊȺɇȿɇɂȿ ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌȿɃ

ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɩɟɪɟɫɬɚɥɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɬɨ ɩɟɪɟɞ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɪɨɛɥɟɦ ɦɨɠɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɧɚ 

ɜɟɛ-ɫɚɣɬɟ Brother Solutions Center ɢɦɟɟɬɫɹ ɨɛɧɨɜɥɹɟɦɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɱɚɫɬɨ ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɫɨɜɟɬɵ 

ɩɨ ɩɨɢɫɤɭ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ. ɉɨɫɟɬɢɬɟ ɧɚɲ ɜɟɛ-ɫɚɣɬ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ « http://support.brother.com/ ». 

ȿɫɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɟ ɭɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ɉɨɢɫɤ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ
ɇɢɠɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ. ɉɟɪɟɞ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜ ɧɚɲɭ ɫɥɭɠɛɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɷɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ.

ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɚ
■ ɉɪɢɡɧɚɤ

● ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɜ ɜɢɞɟ ɨɞɧɨɣ 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɥɢɧɢɢ.

● ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɫ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. (ɋɦ. ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɸ ɧɢɠɟ).

● ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɚ ɢ ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ, 

ɟɫɥɢ ɡɚ ɧɟɟ ɩɨɬɹɧɭɬɶ.
● ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɚ, ɚ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 

ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɪɳɢɧɵ.

● ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɚ, ɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɟ 

ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ 

ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ.

a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɬɤɚɧɢ
b ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɫ ɜɟɪɯɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɤɚɧɢ
c ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
d Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɬɤɚɧɢ
e ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ

■ ɉɪɢɱɢɧɚ
ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ
ȿɫɥɢ ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, 

ɨɧɚ ɧɟ ɧɚɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚ 

ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɝɞɚ ɜɟɪɯɧɹɹ 

ɧɢɬɶ ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɜɜɟɪɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɢɬɶ 
ɜɢɞɧɚ ɫ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɤɚɧɢ.

■ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ
Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

a ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

b ɋɧɢɦɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɫɨ ɲɩɭɥɶɧɨɝɨ 

ɤɨɥɩɚɱɤɚ.

c ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɜ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɶ ɪɚɫɤɪɭɱɢɜɚɥɚɫɶ ɜ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ.

● Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɪɚɫɤɪɭɱɢɜɚɹ 

ɧɢɬɶ ɥɟɜɨɣ, ɢ ɞɟɪɠɢɬɟ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ ɥɟɜɨɣ 

ɪɭɤɨɣ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ 

ɲɩɭɥɶɤɭ ɜ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.

ȿɫɥɢ ɲɩɭɥɶɤɚ ɜɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫ ɧɢɬɶɸ, ɪɚɡɦɨɬɚɧɧɨɣ ɜ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɲɢɬɶɟ ɛɭɞɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɫ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟɦ ɧɢɬɢ.

■ ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɚ ɫɬɪɚɧɢɰɚ 98

■ Ɂɚɩɭɬɚɜɲɚɹɫɹ ɧɢɬɶ ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫɬɪɚɧɢɰɚ 99

■ ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɫɬɪɚɧɢɰɚ 102

■ Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚɫɬɪɹɥ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɢ ɧɟ ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫɬɪɚɧɢɰɚ 103

■ ɇɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨɛ ɨɲɢɛɤɟ «E6» ɫɬɪɚɧɢɰɚ 107
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d ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɲɩɭɥɶɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɩɚɥɶɰɟɦ, 

ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɪɟɡɶ ɜ 

ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɟ.

● Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɤɨɧɟɰ ɧɢɬɢ ɜɨɤɪɭɝ ɹɡɵɱɤɚ 

ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ.

a əɡɵɱɨɤ
b ɉɪɢɠɦɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ.

ɇɚ ɦɨɞɟɥɹɯ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɵɫɬɪɨɣ 

ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ, ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɟɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɪɟɡɶ ɜ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɚɫɬɢɧɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɟɟ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ.

c ȼɵɪɟɡ
d ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɛɪɟɡɤɢ ɧɢɬɢ

ɒɢɬɶɟ ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟɦ ɧɢɬɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɫɥɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɲɩɭɥɶɤɢ ɜ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.

Ɂɚɩɭɬɚɜɲɚɹɫɹ ɧɢɬɶ ɧɚ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

■ ɉɪɢɡɧɚɤ
● ɇɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

● ɉɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɲɢɬɶɹ ɫɥɵɲɟɧ ɫɬɭɱɚɳɢɣ 

ɡɜɭɤ, ɢ ɲɢɬɶɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ.
● ȿɫɥɢ ɡɚɝɥɹɧɭɬɶ ɩɨɞ ɢɡɧɚɧɨɱɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɢɞɧɚ ɧɢɬɶ, ɡɚɩɭɬɚɜɲɚɹɫɹ ɜ 
ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ.

■ ɉɪɢɱɢɧɚ
ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ 
ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ, ɩɪɨɞɟɬɭɸ ɫɤɜɨɡɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɬɹɧɭɬɶ ɧɚɜɟɪɯ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ 
ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɭɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɲɩɭɥɶɧɨɦ 
ɤɨɥɩɚɱɤɟ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɫɬɭɱɚɳɢɣ ɡɜɭɤ.

■ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ
ȼɵɬɚɳɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ ɧɢɬɶ ɢ ɢɫɩɪɚɜɶɬɟ 

ɡɚɩɪɚɜɤɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ.

a ȼɵɬɚɳɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ ɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ ɨɧɚ ɧɟ 

ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɟɬɫɹ, ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɧɢɬɶ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ.

● ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɦ. ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɉɱɢɫɬɤɚ 

ɱɟɥɧɨɤɚ» ɧɚ ɫɬɪ. 95.

b ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɫ ɦɚɲɢɧɵ.

c Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɞɟɜɚɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɧɢɬɢ ɫɦ. ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɲɚɝɢ.

● ȿɫɥɢ ɲɩɭɥɶɤɚ ɭɞɚɥɟɧɚ ɢɡ ɲɩɭɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɩɚɱɤɚ, 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ» 
(ɫɬɪ. 22) ɢ «ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ» ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɚ» (ɫɬɪ. 98) 
ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɲɩɭɥɶɤɢ.
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d ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɵɱɚɝɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

a Ɋɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ

● ȿɫɥɢ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɚ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɬɢ ɜ ɲɜɟɣɧɭɸ 

ɦɚɲɢɧɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ.

e ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ 

ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ 

ɫɜɟɪɯɭ, ɢɥɢ ɧɚɠɚɜ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 

ɤɧɨɩɤɭ (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ) (ɟɫɥɢ 

ɦɨɞɟɥɶ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɤɧɨɩɤɨɣ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɢɝɥɵ»).

a Ɇɟɬɤɚ
b Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ»

f ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɫ ɤɚɬɭɲɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɟɟ ɩɨɞ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ.

a ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ

g ɉɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ ɤɪɵɲɤɨɣ 

ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɬ 
ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɦɚɲɢɧɵ ɤ ɩɟɪɟɞɧɟɣ.

Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɢɬɶ ɧɟ 
ɩɪɨɜɢɫɚɥɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɨɞ 
ɤɪɵɲɤɨɣ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ.

a Ʉɪɵɲɤɚ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ

h Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ 

ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ.

ɢɥɢ
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i ɇɢɬɶ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɪɵɱɚɝ 
ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 

ɧɢɠɟ.

ɒɢɬɶɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ 
ɧɢɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɚ ɧɚ ɪɵɱɚɝɟ 
ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ.

a Ɋɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ
● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɢɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨ 

ɡɚɰɟɩɢɥɚɫɶ ɡɚ ɪɵɱɚɝ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ.

j ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɧɢɬɶ ɡɚ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ 

ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɧɚɞ ɢɝɥɨɣ.

ɇɢɬɶ ɦɨɠɧɨ ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɡɚ 
ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɟɦ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɧɢɬɶ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɧɢɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ.

a ɇɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ

k Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɢɝɥɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɲɚɝɚɦɢ m ɢ n ɪɚɡɞɟɥɚ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 28) ɢɥɢ ɲɚɝɚɦɢ ɫ b 

ɩɨ i ɪɚɡɞɟɥɚ «ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ (ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ 

ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɟɦ)» (ɫɬɪ. 28).

1
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ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ
■ ɉɪɢɡɧɚɤɢ

●ɉɪɢɡɧɚɤ 1: ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɫ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

●ɉɪɢɡɧɚɤ 2: ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɤɚɤ ɩɪɹɦɚɹ ɥɢɧɢɹ ɫ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

●ɉɪɢɡɧɚɤ 3: ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɫ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

●ɉɪɢɡɧɚɤ 4: ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɤɚɤ ɩɪɹɦɚɹ ɥɢɧɢɹ ɫ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

●ɉɪɢɡɧɚɤ 5: ɫɬɟɠɤɢ ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟɩɥɨɬɧɵɟ ɢɥɢ ɢɦɟɸɬ ɫɥɚɛɢɧɭ.

■ ɉɪɢɱɢɧɚ/ɫɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ/ɩɪɨɜɟɪɤɚ
 ɉɪɢɱɢɧɚ 1

ɇɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜ ɦɚɲɢɧɭ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

<ȿɫɥɢ ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 1 ɢ 2, 
ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ>
ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.
ɋɧɨɜɚ ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 
ɧɢɬɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ «4» ɢ ɢɫɩɪɚɜɶɬɟ ɡɚɩɪɚɜɤɭ 
ɧɢɬɢ, ɫɥɟɞɭɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
«ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɚ» (ɫɬɪ. 98).

<ȿɫɥɢ ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 3–5, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ>
ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.
ɋɧɨɜɚ ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ «4» ɢ ɢɫɩɪɚɜɶɬɟ 
ɡɚɩɪɚɜɤɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ, ɫɥɟɞɭɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ 
ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɩɭɬɚɜɲɚɹɫɹ ɧɢɬɶ ɧɚ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ» (ɫɬɪ. 99).

 ɉɪɢɱɢɧɚ 2

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɢɝɥɚ ɢ ɧɢɬɶ, ɧɟ 

ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

ȼɵɛɨɪ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɢɝɥɵ ɞɥɹ ɲɜɟɣɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɢɩɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɬɨɥɳɢɧɵ ɧɢɬɢ.
ȿɫɥɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɬɤɚɧɢ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ 
ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ, ɱɬɨ 
ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɦɨɪɳɢɧ ɧɚ 
ɬɤɚɧɢ ɢɥɢ ɩɪɨɩɭɳɟɧɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ.

● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɍɢɩɵ ɢɝɥ ɢ ɢɯ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ» (ɫɬɪ. 31), ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, 
ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɢ ɧɢɬɶ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɬɤɚɧɢ.

 ɉɪɢɱɢɧɚ 3

ȼɵɛɪɚɧɚ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɚɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ.

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢ ɧɢɬɢ.

* Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ, ɜɵɩɨɥɧɢɜ ɩɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɧɚ ɧɟɧɭɠɧɨɦ ɨɛɪɟɡɤɟ ɬɤɚɧɢ, 

ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɦ ɬɨɦɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɜɟɪɯɧɹɹ ɢ ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɢ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ (ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ). ɋɧɚɱɚɥɚ 
ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɡɚɩɪɚɜɤɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɟɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

● Ʉɨɝɞɚ ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɫ ɥɢɰɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɦɟɧɶɲɟɟ 
ɱɢɫɥɨ (ɜɥɟɜɨ) ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. (Ɉɫɥɚɛɶɬɟ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ).

● Ʉɨɝɞɚ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɫ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɛɨɥɶɲɟɟ 
ɱɢɫɥɨ (ɜɩɪɚɜɨ) ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. (ɇɚɬɹɧɢɬɟ 
ɧɢɬɶ).

 ɉɪɢɡɧɚɤ 1  ɉɪɢɡɧɚɤ 3
a ɂɡɧɚɧɨɱɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ
b ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɫ 
ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

c ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ
d Ʌɢɰɟɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ

e ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ
f ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɜɢɞɧɚ ɫ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

4 35 4 35
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Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚɫɬɪɹɥ ɜ 
ɦɚɲɢɧɟ ɢ ɧɟ 
ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɟɬɫɹ
ȿɫɥɢ ɬɤɚɧɶ ɡɚɫɬɪɹɥɚ ɜ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɢ ɟɟ ɧɟ 

ɭɞɚɟɬɫɹ ɜɵɬɚɳɢɬɶ, ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, 

ɧɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɩɨɞ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɨɣ. 

ȼɵɬɚɳɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢɡ ɦɚɲɢɧɵ, ɜɵɩɨɥɧɢɜ 
ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȿɫɥɢ ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ 

ɧɢɠɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ, ɧɟ 

ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɫɢɥɨɣ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɚ 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

■ ɂɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɦɚɲɢɧɵ

a ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ 

ɦɚɲɢɧɭ.

b ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ.

c ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɢɝɥɭ.

ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɨɩɭɳɟɧɚ ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ 
ɦɚɯɨɜɢɤ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɬ ɫɟɛɹ (ɩɨ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ), ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɢɝɥɭ ɢɡ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ.
● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɂɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ» 

(ɫɬɪ. 32).

d ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 

ɥɚɩɤɢ.

● ɋɦ. «Ɂɚɦɟɧɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 36) 

ɢ «ɋɧɹɬɢɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ» 

(ɫɬɪ. 37).

e ɉɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɨɛɪɟɠɶɬɟ 

ɩɨɞ ɧɢɦ ɧɢɬɢ.

ȿɫɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɞɚɟɬɫɹ ɜɵɬɚɳɢɬɶ, 
ɫɧɢɦɢɬɟ ɟɝɨ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɲɚɝɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɱɟɥɧɨɤ.

f ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

a Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɤɪɵɲɤɢ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ
b Ʉɪɵɲɤɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ (ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɱɚɫɬɶ)

g Ɉɬɪɟɠɶɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɢɟɫɹ ɧɢɬɢ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ 

ɲɩɭɥɶɤɭ.

h ɋɧɢɦɢɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.

ȿɫɥɢ ɜ ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɧɢɬɢ, 
ɭɞɚɥɢɬɟ ɢɯ.

a ɒɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ

i ɓɟɬɨɱɤɨɣ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɢɥɢ ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ 

ɭɞɚɥɢɬɟ ɩɵɥɶ ɢɡ ɱɟɥɧɨɤɚ ɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ.

a ɓɟɬɨɱɤɚ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ
b ɑɟɥɧɨɤ

ȿɫɥɢ ɬɤɚɧɶ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɵɬɚɳɢɬɶ:
ɉɟɪɟɣɞɢɬɟ ɤ 
ɲɚɝɭ p.

ȿɫɥɢ ɬɤɚɧɶ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɵɬɚɳɢɬɶ:
ɉɟɪɟɣɞɢɬɟ ɤ 
ɲɚɝɭ j.
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j ɉɪɢɥɚɝɚɟɦɨɣ ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ 

ɨɫɥɚɛɶɬɟ ɞɜɚ ɜɢɧɬɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● Ȼɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ ɢ ɧɟ ɭɪɨɧɢɬɟ 
ɜɢɧɬɵ ɜ ɦɚɲɢɧɭ.

k ɇɟɦɧɨɝɨ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ 

ɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɢɟɫɹ ɧɢɬɢ 

ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.

ɍɛɟɪɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɧɢɬɢ ɫ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

ȿɫɥɢ ɬɤɚɧɶ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɜɵɬɚɳɢɬɶ ɞɚɠɟ 
ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

l ɍɛɟɪɢɬɟ ɜɫɟ ɨɛɪɵɜɤɢ ɧɢɬɟɣ, 

ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɜ ɱɟɥɧɨɤɟ ɢ ɜɨɤɪɭɝ 
ɝɪɟɛɟɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ.

m ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ 

ɝɪɟɛɟɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ.

n ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɞɜɚ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɥɹ ɜɢɧɬɨɜ 

ɧɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɟ ɫ ɞɜɭɦɹ 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɧɚ ɦɨɧɬɚɠɧɨɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɧɚ ɦɚɲɢɧɭ.

o ɇɟɫɢɥɶɧɨ ɜɪɭɱɧɭɸ ɡɚɜɟɪɧɢɬɟ ɜɢɧɬɵ ɧɚ 

ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ. 

Ɂɚɬɟɦ ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ 

ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ ɧɚ ɥɟɜɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɟ. Ɂɚɬɟɦ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ 
ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. 

ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ 
ɝɪɟɛɟɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɩɥɚɜɧɨ 
ɢ ɧɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɤɪɚɟɜ ɜɵɪɟɡɨɜ ɧɚ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɟ.

a ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɪɟɛɟɧɨɤ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ

b ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɪɟɛɟɧɨɤ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● Ȼɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ ɢ ɧɟ ɭɪɨɧɢɬɟ 
ɜɢɧɬɵ ɜ ɦɚɲɢɧɭ.
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p ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ  ɧɚ ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ 

ɫɨɜɩɚɥɚ ɫ ɦɟɬɤɨɣ  ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ.

●ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɦɟɬɤɢ  ɢ .

a Ɇɟɬɤɚ 
b Ɇɟɬɤɚ 
c ɒɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ

● ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɲɩɭɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɩɚɱɤɚ 

ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɦɟɬɤɢ 

ɫɨɜɩɚɥɢ.

q ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ 

ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɲɚɝɚɦɢ h ɢ i, 

ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɉɱɢɫɬɤɚ 

ɱɟɥɧɨɤɚ» (ɫɬɪ. 97).

r ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɜɟɪɢɜ ɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ.

ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɥɨɯɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɩɨɝɧɭɬɚ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɨɜɭɸ ɢɝɥɭ.
● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢɝɥɵ» 

(ɫɬɪ. 32) ɢ «Ɂɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ» (ɫɬɪ. 32).

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 
ɩɟɪɟɣɞɢɬɟ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ 
ɪɚɡɞɟɥɚ «ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɦɚɲɢɧɵ», 
ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɇɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ
● ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɢ ɡɚɫɬɪɟɜɚɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ 
ɦɚɲɢɧɟ ɢɝɥɚ ɦɨɝɥɚ ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɟɟ ɧɚ ɧɨɜɭɸ.

● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɲɩɭɥɶɧɵɣ 

ɤɨɥɩɚɱɨɤ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɧɟɦ ɢɦɟɸɬɫɹ 

ɰɚɪɚɩɢɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɡɚɩɭɬɵɜɚɧɢɸ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ, ɩɨɥɨɦɤɟ 

ɢɝɥɵ ɢɥɢ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
ɦɚɲɢɧɵ. ɇɨɜɵɣ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
(ɤɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ: XE7560-001) ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɪɚɡɦɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɟɬ ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ ɢɝɥɚ.

ОСТОРОЖНО!

● Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɝɧɭɬɵɟ 

ɢɝɥɵ. ɉɨɝɧɭɬɚɹ ɢɝɥɚ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɟɬ 
ɫɥɨɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɬɪɚɜɦɟ.

ОСТОРОЖНО!
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■ ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɦɚɲɢɧɵ
ȿɫɥɢ ɢɝɨɥɶɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ ɫɧɢɦɚɥɚɫɶ ɫ 
ɦɚɲɢɧɵ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɦɚɲɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ 

ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

a ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

b ȼɵɛɟɪɢɬɟ (ɫɬɪɨɱɤɚ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɢɝɥɵ).

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ 
ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ ɢ ɧɢɬɶ.

c Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 

(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ, ɩɪɨɫɥɟɞɢɜ 

ɡɚ ɢɝɥɨɣ ɫ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, 

ɱɬɨ ɢɝɥɚ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ 

ɜ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɟ.

ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ, 
ɫɧɢɦɢɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɧɨɜɚ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɟ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɲɚɝɚ m, 
ɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɂɡɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɦɚɲɢɧɵ» (ɫɬɪ. 104).

a Ɉɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɟ
b Ɇɚɯɨɜɢɤ

d ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ «ɡɢɝɡɚɝ» . Ɍɟɩɟɪɶ 

ɭɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɲɢɪɢɧɭ 

ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ.

● Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɧɚɫɬɪɨɟɤ 
ɫɦɨɬɪɢɬɟ ɪɚɡɞɟɥ «Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɞɥɢɧɵ 

ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɬɪɨɱɤɢ» (ɫɬɪ. 40).

e Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ 

(ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, 

ɱɬɨ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢ ɝɪɟɛɟɧɤɢ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɢɥɢ ɝɪɟɛɟɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ 
ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, 
ɦɚɲɢɧɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

f ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɲɩɭɥɶɤɭ ɢ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ.

● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ 

ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 22) ɢ «Ɂɚɦɟɧɚ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 

ɥɚɩɤɢ» (ɫɬɪ. 36).

g ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɦɚɲɢɧɭ.

● Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɜ ɦɚɲɢɧɭ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 25).

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɇɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜ ɦɚɲɢɧɭ.

h ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɩɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɧɚ ɨɛɵɱɧɨɣ 

ɬɤɚɧɢ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɲɢɬɶɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɡɚɩɪɚɜɤɢ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɨɧɤɢɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɩɪɨɛɧɨɟ ɲɢɬɶɟ 
ɞɚɥɨ ɩɥɨɯɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ 
ɡɚɩɪɚɜɤɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɢɥɢ ɬɢɩ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.
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ɇɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨɛ ɨɲɢɛɤɟ «E6»

ȿɫɥɢ ɧɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨɛ 

ɨɲɢɛɤɟ «E6» ɫ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɨɩɢɫɚɧɧɭɸ ɧɢɠɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ, ɱɬɨɛɵ 

ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ.

ɉɪɢɡɧɚɤ 1: ɦɚɲɢɧɚ ɢɡɞɚɟɬ ɝɪɟɦɹɳɢɣ ɡɜɭɤ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɪɚɡɭ 
ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɲɢɬɶɹ.

ɉɪɢɡɧɚɤ 2: ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɱɟɥɧɨɤɟ) ɢɥɢ ɬɤɚɧɶ 
ɩɨɩɚɥɚ ɜ ɦɚɲɢɧɭ.

ɉɪɢɡɧɚɤ 3: ɢɝɥɚ ɫɥɨɦɚɥɚɫɶ ɢɥɢ ɩɨɝɧɭɥɚɫɶ ɢ 

ɭɞɚɪɹɟɬ ɨɛ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.
ɉɪɢɡɧɚɤ 4: ɬɤɚɧɶ ɧɟ ɩɨɞɚɟɬɫɹ.

ɉɪɢɡɧɚɤ 1: 
Ɇɚɲɢɧɚ ɢɡɞɚɟɬ ɝɪɟɦɹɳɢɣ ɡɜɭɤ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɪɚɡɭ 
ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɲɢɬɶɹ.

■ ɉɪɢɱɢɧɚ
● ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ. 
● ɇɢɬɶ ɧɟ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜ ɪɵɱɚɝ 
ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ.

* ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ 

ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ 

ɲɢɬɶɹ.

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ
● ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 
ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ. 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ», ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɢɝɥɭ 
ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ.

■ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ
ɋɥɟɞɭɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ, 

ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

a ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

b ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ, ɭɞɚɥɢɬɟ ɟɟ.

● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɉɱɢɫɬɤɚ 

ɱɟɥɧɨɤɚ» (ɫɬɪ. 95) ɢ «Ɂɚɩɭɬɚɜɲɚɹɫɹ ɧɢɬɶ 
ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ» 

(ɫɬɪ. 99).

c ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɫ ɦɚɲɢɧɵ.

d ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ 

ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ), ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɚɯɨɜɢɤ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɩɥɚɜɧɨ.

e ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɫɧɢɦɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɢ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.

f ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ  ɧɚ ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ 

ɫɨɜɩɚɥɚ ɫ ɦɟɬɤɨɣ  ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ.

● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɉɱɢɫɬɤɚ 

ɱɟɥɧɨɤɚ» (ɫɬɪ. 95).

g ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɉɱɢɫɬɤɚ 

ɱɟɥɧɨɤɚ» (ɫɬɪ. 95).

h ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɜ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɉɱɢɫɬɤɚ 

ɱɟɥɧɨɤɚ» (ɫɬɪ. 95).

i ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɟ.

● ɋɦ. «Ɂɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ» (ɫɬɪ. 32).

j ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 

«ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ», ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɢɝɥɭ.

● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 25).

k Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ.

● Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɨ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɜ ɦɚɲɢɧɭ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 25).

ɉɪɢɡɧɚɤ 2: 
ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɱɟɥɧɨɤɟ) ɢɥɢ ɬɤɚɧɶ 
ɩɨɩɚɥɚ ɜ ɦɚɲɢɧɭ.

■ ɉɪɢɱɢɧɚ
Ɂɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɧɢɬɶ ɩɨɞ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɨɣ.

■ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ
ɍɞɚɥɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɢ ɩɟɪɟɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɢ 

ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɢɜ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ.

a ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ.

b ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢɡ ɦɚɲɢɧɵ.

● ɋɦ. «Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚɫɬɪɹɥ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɢ ɧɟ 

ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɟɬɫɹ» (ɫɬɪ. 103).

ȿɫɥɢ ɦɚɯɨɜɢɤ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɩɥɚɜɧɨ
ɉɟɪɟɣɞɢɬɟ ɤ 
ɲɚɝɭ j.

ȿɫɥɢ ɦɚɯɨɜɢɤ ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɩɥɚɜɧɨ
ɉɟɪɟɣɞɢɬɟ ɤ 
ɲɚɝɭ e.
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c ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɢ ɲɩɭɥɶɤɭ.

● ɋɦ. «Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚɫɬɪɹɥ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɢ ɧɟ 

ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɟɬɫɹ» (ɫɬɪ. 103).

d ɋɧɢɦɢɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
● ɋɦ. «Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚɫɬɪɹɥ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɢ ɧɟ 

ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɟɬɫɹ» (ɫɬɪ. 103).

e ȿɫɥɢ ɜ ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ ɨɫɬɚɥɢɫɶ 

ɧɢɬɢ, ɭɛɟɪɢɬɟ ɢɯ.

● ɋɦ. «Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚɫɬɪɹɥ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɢ ɧɟ 

ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɟɬɫɹ» (ɫɬɪ. 103).

f ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ  ɧɚ ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ 

ɫɨɜɩɚɥɚ ɫ ɦɟɬɤɨɣ  ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ.

● ɋɦ. «Ɉɱɢɫɬɤɚ ɱɟɥɧɨɤɚ» (ɫɬɪ. 95).

g ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

● ɋɦ. «Ɉɱɢɫɬɤɚ ɱɟɥɧɨɤɚ» (ɫɬɪ. 95).

h ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɜ ɲɩɭɥɶɧɵɣ 

ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
● ɋɦ. «Ɉɱɢɫɬɤɚ ɱɟɥɧɨɤɚ» (ɫɬɪ. 95).

i ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɟ.

● ɋɦ. «Ɂɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ» (ɫɬɪ. 32).

j ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 

«ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ», ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɧɹɬɶ 

ɢɝɥɭ.

● Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 25).

k Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ.

● Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɧɢɬɢ ɜ ɦɚɲɢɧɭ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɧɢɬɢ» (ɫɬɪ. 25).

ɉɪɢɡɧɚɤ 3: 
ɂɝɥɚ ɫɥɨɦɚɥɚɫɶ ɢɥɢ ɩɨɝɧɭɥɚɫɶ ɢ 
ɭɞɚɪɹɟɬ ɨɛ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.

■ ɉɪɢɱɢɧɚ
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɬɤɚɧɢ, 

ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ.

■ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ
ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɥɹ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɤɚɧɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ.

● ɋɦ. «Ɍɢɩɵ ɢɝɥ ɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ» (ɫɬɪ. 31).

ɉɪɢɡɧɚɤ 4: 
Ɍɤɚɧɶ ɧɟ ɩɨɞɚɟɬɫɹ.

■ ɉɪɢɱɢɧɚ
Ɂɚɛɢɜɤɚ ɧɢɬɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɬɟɠɨɤ ɫɥɢɲɤɨɦ 

ɤɨɪɨɬɤɢɣ.

■ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ
ɍɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ.

● ɋɦ. «Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɲɢɪɢɧɵ 

ɫɬɪɨɱɤɢ» (ɫɬɪ. 40).
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ɋɩɢɫɨɤ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ
■ Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɲɢɬɶɹ

ɉɪɢɡɧɚɤ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɋɟɲɟɧɢɟ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ

ɇɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɶ 
ɧɟɥɶɡɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ. 
(ȿɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ 
ɨɫɧɚɳɟɧɚ 
ɪɵɱɚɠɤɨɦ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ).

Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɢɝɥɵ ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧ ɜ 
ɤɪɚɣɧɟɟ ɜɟɪɯɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ 
ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ, ɢɥɢ ɧɚɠɦɢɬɟ 

ɤɧɨɩɤɭ  (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ) ɨɞɢɧ 

ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ.

ɫɬɪ. 25

ɂɝɥɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ. ɫɬɪ. 32

ɇɟ ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ 
ɥɚɦɩɨɱɤɚ 
ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ.

Ɇɚɲɢɧɚ ɧɟ ɜɤɥɸɱɟɧɚ. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ. ɫɬɪ. 14

ɇɢɬɶ 
ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ 
ɧɚɦɚɬɵɜɚɟɬɫɹ 
ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ.

ɇɢɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜ 
ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɞɥɹ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɬɶ ɜ 
ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ ɞɥɹ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

ɫɬɪ. 19

ɒɩɭɥɶɤɚ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ. 
(ɟɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ ɨɫɧɚɳɟɧɚ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɲɢɬɶɹ).

ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɲɢɬɶɹ ɜɩɪɚɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɲɢɬɶɹ.

ɫɬɪ. 21

ȼɵɬɹɧɭɬɚɹ ɢɡ ɲɩɭɥɶɤɢ ɧɢɬɶ ɧɟ 
ɧɚɦɨɬɚɥɚɫɶ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. (Ⱦɥɹ 
ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɵɫɬɪɨɣ 
ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ).

ɇɚɦɨɬɚɣɬɟ ɜɵɬɹɧɭɬɭɸ ɧɢɬɶ ɧɚ 
ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ ɩɹɬɶ 
ɢɥɢ ɲɟɫɬɶ ɪɚɡ.

ɫɬɪ. 20

ɇɢɬɶ ɧɟ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ 
ɢɝɨɥɶɧɨɟ ɭɲɤɨ. 
(ȿɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ 
ɨɫɧɚɳɟɧɚ 
ɪɵɱɚɠɤɨɦ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ).

Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɢɝɥɵ ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧ ɜ 
ɤɪɚɣɧɟɟ ɜɟɪɯɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢɝɥɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɦɚɯɨɜɢɤ 
ɧɚ ɫɟɛɹ (ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ) 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɬɤɚ ɧɚ ɦɚɯɨɜɢɤɟ 
ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɜɟɪɯɭ, ɢɥɢ ɧɚɠɦɢɬɟ 

ɤɧɨɩɤɭ  (ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ) ɨɞɢɧ 

ɢɥɢ ɞɜɚ ɪɚɡɚ.

ɫɬɪ. 25

ɂɝɥɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ. ɫɬɪ. 32

Ɋɵɱɚɠɨɤ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ 
ɧɟ ɨɩɭɳɟɧ ɜ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
(ȿɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ 
ɨɫɧɚɳɟɧɚ 
ɪɵɱɚɠɤɨɦ 
ɧɢɬɟɜɞɟɜɚɬɟɥɹ).

ɂɝɥɚ ɧɟ ɩɨɞɧɹɥɚɫɶ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɢɝɥɵ».

ɫɬɪ. 25

ɉɪɢ ɧɚɦɨɬɤɟ 
ɲɩɭɥɶɤɢ 
ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ 
(ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ) 
ɛɵɥɚ ɧɚɦɨɬɚɧɚ 
ɧɢɠɟ ɫɟɞɥɚ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɦɨɬɚɧɚ ɧɢɬɶ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

ɍɛɟɪɢɬɟ ɧɢɬɶ, ɧɚɦɨɬɚɧɧɭɸ ɩɨɞ 
ɫɟɞɥɨɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ, ɢ ɧɚɦɨɬɚɣɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɫɬɪ. 17



110

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

■ ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ
ɉɪɢɡɧɚɤ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɋɟɲɟɧɢɟ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ

ɒɜɟɣɧɚɹ 
ɦɚɲɢɧɚ ɧɟ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ.

Ɇɚɲɢɧɚ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ ɤ 
ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.

ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ 
ɪɨɡɟɬɤɭ. ɫɬɪ.14

Ʉɧɨɩɤɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɚ. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɫɬɪ. 14

ȼɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ 
ɫɞɜɢɧɭɬ ɜɩɪɚɜɨ.

ɋɞɜɢɧɶɬɟ ɜɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ 
ɲɩɭɥɶɤɢ ɜɥɟɜɨ.

ɫɬɪ. 20, 21

ɉɟɞɚɥɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɟɞɚɥɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 14

ɇɟ ɛɵɥɚ ɧɚɠɚɬɚ ɩɟɞɚɥɶ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɚ 
«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» (ɟɫɥɢ ɦɨɞɟɥɶ 
ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɤɧɨɩɤɨɣ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ»).

ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ ɢɥɢ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ».

ɫɬɪ. 42

ɉɨɞɧɹɬ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ. ɫɬɪ. 41

Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɛɵɥɚ ɧɚɠɚɬɚ, 
ɯɨɬɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. (ɟɫɥɢ 
ɦɨɞɟɥɶ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɤɧɨɩɤɨɣ «ɉɭɫɤ/
ɋɬɨɩ»)

ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɭɫɤ/
ɋɬɨɩ», ɟɫɥɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. 
ɑɬɨɛɵ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɧɨɩɤɨɣ 
«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ», ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɟɞɚɥɶ.

ɫɬɪ. 42

Ɍɤɚɧɶ, ɩɨɞɚɧɧɭɸ 
ɧɚ ɦɚɲɢɧɭ, ɧɟ 
ɭɞɚɟɬɫɹ ɭɛɪɚɬɶ.

Ɂɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɧɢɬɶ ɩɨɞ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɨɣ.

ɉɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɬɤɚɧɶ ɢ ɨɛɪɟɠɶɬɟ 
ɧɢɬɢ ɩɨɞ ɧɟɣ, ɡɚɬɟɦ ɨɱɢɫɬɢɬɟ 
ɱɟɥɧɨɤ.

ɫɬɪ. 103

Ʌɨɦɚɟɬɫɹ ɢɝɥɚ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɤɚɬɭɲɤɚ 
ɢɥɢ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ.

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ 
ɢɥɢ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ.

ɫɬɪ. 26

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ.

Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 25

ɂɝɥɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ. ɫɬɪ. 32

ɋɥɚɛɨ ɡɚɬɹɧɭɬ ɜɢɧɬ 
ɢɝɥɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ.

ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬ 
ɞɢɫɤɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɨɣ.

ɫɬɪ. 33

ɂɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɬɭɩɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ. ɫɬɪ. 32

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɬɤɚɧɢ, ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɤɚɧɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 

ɫɬɪ. 31

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ 
ɬɢɩɭ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɫɬɪ. 82

ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ.

Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. ɫɬɪ. 43

Ɍɤɚɧɶ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ. ɉɨɞɚɜɚɣɬɟ ɬɤɚɧɶ ɛɟɡ ɭɫɢɥɢɹ. –

ɉɨɰɚɪɚɩɚɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɨɤɪɭɝ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɉɨɰɚɪɚɩɚɧɚ ɨɛɥɚɫɬɶ ɜɨɤɪɭɝ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɉɨɰɚɪɚɩɚɧ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

ɇɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɲɩɭɥɶɤɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ 
ɞɚɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

ɫɬɪ. 17
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Ɋɜɟɬɫɹ ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ. (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɤɚɬɭɲɤɚ ɫ ɧɢɬɶɸ, 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɟɥɢɤ ɞɥɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ ɢɥɢ ɧɢɬɶ ɜɵɲɥɚ 
ɢɡ ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɹ ɢɝɥɨɜɨɞɢɬɟɥɹ).

Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ, 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɦɟɪɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɤɚɬɭɲɤɢ.

ɫɬɪ. 25

ɇɚ ɧɢɬɢ ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɟɬɥɢ ɢɥɢ ɭɡɟɥɤɢ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɩɟɬɥɢ ɢ ɭɡɟɥɤɢ. –

ɂɝɥɚ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɧɢɬɢ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɬɢɩɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ. 

ɫɬɪ. 31

ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ.

Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. ɫɬɪ. 43

ɇɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɱɟɥɧɨɤɟ).

ɍɞɚɥɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ ɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ ɧɢɬɶ 
ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɜ ɱɟɥɧɨɤɟ, ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɱɟɥɧɨɤ. ɫɬɪ. 95, 99

ɂɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɬɭɩɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ. ɫɬɪ. 32

ɂɝɥɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ. ɫɬɪ. 32

ɉɨɰɚɪɚɩɚɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɨɤɪɭɝ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ 
ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɉɨɰɚɪɚɩɚɧɚ ɨɛɥɚɫɬɶ ɜɨɤɪɭɝ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ 
ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɉɨɹɜɢɥɢɫɶ ɰɚɪɚɩɢɧɵ ɢɥɢ 
ɡɚɡɭɛɪɢɧɵ ɧɚ ɲɩɭɥɶɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ 
ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

ɇɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɲɩɭɥɶɤɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ 
ɞɚɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

ɫɬɪ. 17

Ɂɚɩɭɬɵɜɚɟɬɫɹ 
ɢɥɢ ɪɜɟɬɫɹ 
ɧɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɦɨɬɚɧɚ ɧɢɬɶ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

ɇɚɦɨɬɚɣɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ (ɧɢɬɶ 
ɲɩɭɥɶɤɢ) ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 17

ɒɩɭɥɶɤɚ ɩɨɰɚɪɚɩɚɧɚ ɢɥɢ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɵɜɤɚɦɢ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ. –

ɇɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ ɧɢɬɶ ɢ 
ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɱɟɥɧɨɤ. ɫɬɪ. 95, 99

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

ɇɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɲɩɭɥɶɤɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ 
ɞɚɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.

ɫɬɪ. 17

ɒɩɭɥɶɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɫɬɪ. 22, 23

ɇɚ ɬɤɚɧɢ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɦɨɪɳɢɧɵ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ ɢɥɢ ɧɚɦɨɬɚɧɚ ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ.

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ ɢ 
ɧɚɦɨɬɚɣɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ (ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ).

ɫɬɪ. 22, 23, 25

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɤɚɬɭɲɤɚ 
ɢɥɢ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ.

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɚɬɭɲɤɭ 
ɢɥɢ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɤɚɬɭɲɤɢ.

ɫɬɪ. 26

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɬɤɚɧɢ, ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɤɚɧɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ.

ɫɬɪ. 31

ɂɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɬɭɩɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ. ɫɬɪ. 32

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɨɧɤɢɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ 
ɞɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɚɹ 
ɢɥɢ ɬɤɚɧɶ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɩɨɞ 
ɬɤɚɧɶ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

ɫɬɪ. 46

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɨɧɤɢɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɚɹ 
ɞɥɢɧɚ ɫɬɟɠɤɚ.

ɍɦɟɧɶɲɢɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ ɢɥɢ 
ɩɨɞɥɨɠɢɬɟ ɩɨɞ ɬɤɚɧɶ 
ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.

ɫɬɪ. 40, 46

ɉɪɢɡɧɚɤ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɋɟɲɟɧɢɟ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ



112

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

ɇɚ ɬɤɚɧɢ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɦɨɪɳɢɧɵ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ 
ɬɢɩɭ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɫɬɪ. 82

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɧɢɬɢ.

ɫɬɪ. 43, 102

ɋɬɟɠɤɢ 
ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ.

Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 25

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɬɤɚɧɢ, ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɤɚɧɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ.

ɫɬɪ. 31

ɂɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɬɭɩɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ.
ɫɬɪ. 32

ɂɝɥɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɝɥɭ.

ɉɨɞ ɢɝɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɨɣ ɢɥɢ ɜ 
ɱɟɥɧɨɤɟ ɫɤɨɩɢɥɚɫɶ ɩɵɥɶ.

ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɢ 
ɱɟɥɧɨɤ.

ɫɬɪ. 95

ȼɨ ɜɪɟɦɹ 
ɲɢɬɶɹ ɫɥɵɲɟɧ 
ɪɟɡɤɢɣ ɲɭɦ.

ȼ ɝɪɟɛɟɧɤɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɢɥɢ ɜ 
ɱɟɥɧɨɤɟ ɫɤɨɩɢɥɚɫɶ ɩɵɥɶ.

ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɢɝɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɢ 
ɱɟɥɧɨɤ.

ɫɬɪ. 95

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ.

Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 25

ɉɨɰɚɪɚɩɚɧ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɷɬɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

ɇɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɲɩɭɥɶɤɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɲɩɭɥɶɤɢ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ. 

ɫɬɪ. 17

Ɍɤɚɧɶ ɧɟ 
ɩɨɞɚɟɬɫɹ.

Ƚɪɟɛɟɧɤɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ ɨɩɭɳɟɧɵ.
ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɧɨɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚ 

ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ .
ɫɬɪ. 57, 67

ɋɥɢɲɤɨɦ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɫɬɟɠɨɤ. ɍɜɟɥɢɱɶɬɟ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɚ. ɫɬɪ. 40

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɬɤɚɧɢ, ɧɢɬɢ ɢ ɢɝɥɵ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɤɚɧɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ.

ɫɬɪ. 31

ɇɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɱɟɥɧɨɤɟ).

ɍɞɚɥɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ ɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ 
ɧɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɜ ɱɟɥɧɨɤɟ, 
ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɱɟɥɧɨɤ.

ɫɬɪ. 95, 99

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ 
ɬɢɩɭ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɫɬɪ. 82

ɂɝɥɚ ɩɨɝɧɭɬɚ ɢɥɢ ɡɚɬɭɩɢɥɚɫɶ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɝɥɭ. ɫɬɪ. 32

Ʌɚɩɤɚ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ «J» 
ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɬɨɥɫɬɨɦ ɲɜɟ ɜ 
ɧɚɱɚɥɟ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ (ɧɚɠɦɢɬɟ ɱɟɪɧɭɸ ɤɧɨɩɤɭ 
ɫɥɟɜɚ) ɧɚ ɥɚɩɤɟ ɞɥɹ ɫɬɪɨɱɤɢ ɡɢɝɡɚɝ 
«J» ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɲɢɬɶɹ.

ɫɬɪ. 45

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ 
ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠ
ɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ.

ɉɨɜɪɟɠɞɟɧ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɨɞɚɱɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.

Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɨɤɭɩɤɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢɥɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

–

ɉɪɢɡɧɚɤ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɋɟɲɟɧɢɟ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ
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■ ɉɨɫɥɟ ɲɢɬɶɹ
ɉɪɢɡɧɚɤ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɋɟɲɟɧɢɟ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ

ȼɟɪɯɧɹɹ ɧɢɬɶ 
ɧɚɬɹɧɭɥɚɫɶ.

ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ (ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ) 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ.

Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 22, 98

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ.

Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 25

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɦɨɬɚɧɚ ɧɢɬɶ 
ɲɩɭɥɶɤɢ.

ɇɚɦɨɬɚɣɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ (ɧɢɬɶ 
ɲɩɭɥɶɤɢ) ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 17

ɇɢɠɧɹɹ ɧɢɬɶ (ɧɢɬɶ ɲɩɭɥɶɤɢ) 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ.

Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 22

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɢɬɢ ɢ 
ɢɝɥɵ, ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɞɥɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɬɢɩɚ ɬɤɚɧɢ.

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢɝɥɭ ɢ ɧɢɬɶ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɤɚɧɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 

ɫɬɪ. 31

Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ 
ɥɚɩɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɫɬɪ. 37

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɧɢɬɢ.

ɫɬɪ. 43, 102

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɲɩɭɥɶɤɢ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

ɇɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɲɩɭɥɶɤɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɲɩɭɥɶɤɢ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɦɚɲɢɧɵ.

ɫɬɪ. 17

ɒɩɭɥɶɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɫɬɪ. 22, 23

ɇɢɬɶ 
ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɧɚ 
ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɬɤɚɧɢ.

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɧɢɬɶ.

Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɢɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.

ɫɬɪ. 25, 99

ɋɬɪɨɱɤɚ ɲɶɟɬɫɹ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 
ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɠɢɦɧɭɸ ɥɚɩɤɭ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ 
ɬɢɩɭ ɫɬɪɨɱɤɢ.

ɫɬɪ. 82

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɧɢɬɢ.

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɧɢɬɢ.

ɫɬɪ. 43, 102

ɇɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɱɟɥɧɨɤɟ).

ɍɞɚɥɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ ɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ 
ɧɢɬɶ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɜ ɱɟɥɧɨɤɟ, 
ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɱɟɥɧɨɤ.

ɫɬɪ. 95, 99

ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɬɪɨɱɤɢ 
ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɢɣ.

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɫɬɪɨɱɤɭ. ɫɬɪ. 80



114

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

ɋɈɈȻɓȿɇɂə ɈȻ ɈɒɂȻɄȺɏ

ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɞ ɧɚɫɬɪɨɣɤɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɤɚɤɚɹ-ɥɢɛɨ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨɛ ɨɲɢɛɤɟ. ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ.

ȿɫɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨɛ ɨɲɢɛɤɟ ɧɚɠɚɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɜɵɛɨɪɚ ɫɬɪɨɱɤɢ ɢɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɩɟɪɚɰɢɸ, ɷɬɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɢɫɱɟɡɧɟɬ.

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ
ɉɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɤɧɨɩɤɢ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. ȿɫɥɢ ɧɚɠɚɬɚ ɧɟɪɚɛɨɬɚɸɳɚɹ ɤɥɚɜɢɲɚ ɢɥɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɩɟɪɚɰɢɹ, ɪɚɡɞɚɫɬɫɹ ɞɜɚ ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚ (ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ 

ɫɨ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ).

■ ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɤɧɨɩɤɢ (ɤɨɪɪɟɤɬɧɚɹ ɨɩɟɪɚɰɢɹ)
ɉɨɞɚɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ.

■ ȿɫɥɢ ɧɚɠɚɬɚ ɧɟɪɚɛɨɬɚɸɳɚɹ ɤɥɚɜɢɲɚ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɩɟɪɚɰɢɹ
ɉɨɞɚɟɬɫɹ ɞɜɚ ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚ.

■ ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɧɢɬɶ)
ɒɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɩɨɞɚɟɬ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɫɟɤɭɧɞ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ. ȼɵɹɫɧɢɬɟ ɩɪɢɱɢɧɭ ɨɲɢɛɤɢ, ɭɫɬɪɚɧɢɬɟ ɟɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɲɢɬɶɟ.

ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨɛ 

ɨɲɢɛɤɟ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɋɟɲɟɧɢɟ

Ȼɵɥɚ ɧɚɠɚɬɚ ɩɟɞɚɥɶ (ɢɥɢ ɧɚɠɚɬɚ ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/
ɋɬɨɩ», ɟɫɥɢ ɩɟɞɚɥɶ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ) ɢ ɧɚɠɚɬɚ 

ɤɧɨɩɤɚ «Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ/Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ» 

ɩɪɢ ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɟ.

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɭɫɬɢɬɟ 

ɪɵɱɚɝ ɩɪɢɠɢɦɧɨɣ ɥɚɩɤɢ.

ȼɵɛɪɚɧɚ ɫɬɪɨɱɤɚ, ɨɬɥɢɱɧɚɹ ɨɬ ɫɬɪɨɱɤɢ ɞɥɹ 

ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɢɥɢ ɡɚɤɪɟɩɤɢ, ɢ ɩɟɞɚɥɶ 
ɧɚɠɚɬɚ (ɢɥɢ ɧɚɠɚɬɚ ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ», ɟɫɥɢ 

ɩɟɞɚɥɶ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ) ɩɪɢ ɨɩɭɳɟɧɧɨɦ 

ɪɵɱɚɠɤɟ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ.

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ 

ɪɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ.

ȼɵɛɪɚɧɚ ɫɬɪɨɱɤɚ ɞɥɹ ɨɛɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɢɥɢ 

ɡɚɤɪɟɩɤɢ, ɢ ɩɟɞɚɥɶ ɧɚɠɚɬɚ (ɢɥɢ ɧɚɠɚɬɚ ɤɧɨɩɤɚ 

«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ», ɟɫɥɢ ɩɟɞɚɥɶ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ) ɩɪɢ 

ɩɨɞɧɹɬɨɦ ɪɵɱɚɠɤɟ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ.

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɭɫɬɢɬɟ 

ɪɵɱɚɠɨɤ ɞɥɹ ɜɵɦɟɬɵɜɚɧɢɹ ɩɟɬɥɢ.

Ʉɧɨɩɤɚ «Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ/Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ» ɢɥɢ «ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɥɵ» ɧɚɠɚɬɚ, ɤɨɝɞɚ 

ɜɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɫɞɜɢɧɭɬ 
ɜɩɪɚɜɨ.

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫɞɜɢɧɶɬɟ 

ɜɚɥ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɦɨɬɤɢ ɲɩɭɥɶɤɢ ɜɥɟɜɨ.

Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ» ɛɵɥɚ ɧɚɠɚɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɛɵɥɚ 

ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ ɩɟɞɚɥɶ.

Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɩɟɞɚɥɶ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 
«ɉɭɫɤ/ɋɬɨɩ». ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɭɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɦɚɲɢɧɨɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɞɚɥɢ.

Ɇɨɬɨɪ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɢɬɶ 
ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ ɢɥɢ ɩɨɝɧɭɥɚɫɶ ɢɝɥɚ ɢ ɭɞɚɪɹɟɬ ɨɛ 

ɢɝɨɥɶɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ.

Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɱɟɥɧɨɤ ɢ ɭɞɚɥɢɬɟ ɡɚɩɭɬɚɜɲɭɸɫɹ 

ɧɢɬɶ (ɫɬɪ. 95). 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɢɝɥɭ. ȿɫɥɢ ɢɝɥɚ ɩɨɥɨɦɚɧɚ ɢɥɢ 

ɩɨɝɧɭɬɚ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɟ (ɫɬɪ. 32).

ȿɫɥɢ ɨɛɚ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚ ɧɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ, ɫɦ. «ɇɚ ɀɄ-ɞɢɫɩɥɟɟ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨɛ ɨɲɢɛɤɟ «E6»» 

(ɫɬɪ. 107).

ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɦɚɲɢɧɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɚ.
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.
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